


VERAS DE SALMOS
PIAN DE IECTURA BIBLICA

JUNIO

1 DE JUN - SALMO 1

2 DE JUN - SALMO 2

3 DE JUN - SALMO 3

4 DE JUN - SALMO 4

5 DE JUN - SALMO 5

6 DE JUN - SALMO 6

7 DE JUN - SALMO 7

8 DE JUN - SALMO 8

9 DE JUN - SALMO 9
10 DE JUN - SALMO 10
11 DE JUN - SALMO 11
12 DE JUN - SALMO 12
13 DE JUN - SALMO 13
14 DE JUN - SALMO 14
15 DE JUN - SALMO 15
16 DE JUN - SALMO 16
17 DE JUN - SALMO 17
18 DE JUN - SALMO 18
19 DE JUN - SALMO 19
20 DE JUN - SALMO 20
21 DE JUN - SALMO 21
22 DE JUN - SALMO 22
23 DE JUN - SALMO 23
24 DE JUN - SALMO 24
25 DE JUN - SALMO 25
26 DE JUN - SALMO 26
27 DE JUN - SALMO 27
28 DE JUN - SALMO 28
29 DE JUN - SALMO 29
30 DE JUN - SALMO 30

JULIO

1 DE JUL - SALMO 31

2 DE JUL - SALMO 32

3 DE JUL - SALMO 33

4 DE JUL - SALMO 34

5 DE JUL - SALMO 35

6 DE JUL - SALMO 36

7 DE JUL - SALMO 37

8 DE JUL - SALMO 38

9 DE JUL - SALMO 39

10 DE JUL - SALMO 40
11 DE JUL - SALMO 41
12 DE JUL - SALMO 42
13 DE JUL - SALMO 43
14 DE JUL - SALMO 44
15 DE JUL - SALMO 45
16 DE JUL - SALMO 46
17 DE JUL - SALMO 47
18 DE JUL - SALMO 48
19 DE JUL - SALMO 49
20 DE JUL - SALMO 50
21 DE JUL - SALMO 51
22 DE JUL - SALMO 52
23 DE JUL - SALMO 53
24 DE JUL - SALMO 54
25 DE JUL - SALMO 55
26 DE JUL - SALMO 56
27 DE JUL - SALMO 57
28 DE JUL - SALMO 58
29 DE JUL - SALMO 59
30 DE JUL - SALMO 60
31 DE JUL - SALMO 61

AGOSTO

1 DE AGO - SALMO 62

2 DEAGO - SALMO 63

3 DEAGO - SALMO 64

4 DEAGO - SALMO 65

5 DE AGO - SALMO 66

6 DEAGO - SALMO 67

7 DEAGO - SALMO 68

8 DEAGO - SALMO 69

9 DEAGO - SALMO 70

10 DE AGO - SALMO 71
11 DE AGO - SALMO 72
12 DE AGO - SALMO 73
13 DE AGO - SALMO 74
14 DE AGO - SALMO 75
15 DE AGO - SALMO 76
16 DE AGO - SALMO 77
17 DE AGO - SALMO 78
18 DE AGO - SALMO 79
19 DE AGO - SALMO 80
20 DE AGO - SALMO 81
21 DE AGO - SALMO 82
22 DE AGO - SALMO 83
23 DE AGO - SALMO 84
24 DE AGO - SALMO 85
25 DE AGO - SALMO 86
26 DE AGO - SALMO 87
27 DE AGO - SALMO 88
28 DE AGO - SALMO 89
29 DE AGO - SALMO 90
30 DE AGO - SALMO 91
31 DE AGO - SALMO 92




VERANO DE SALMOS

Un recorrido diario en grupo D a través de los Salmos

Orar los Salmos, ver a Cristo en los Salmos, dejarse moldear por los Salmos

«Que la palabra de Cristo more en abundancia en vosotrosy.
Colosenses 3:16

«He guardado tu palabra en mi corazon, para no pecar contra ti».
Salmo 119:11

Bienvenidos al Verano de los Salmos

El libro de los Salmos ha servido durante generaciones como libro de oraciones, himnario y
manual devocional del pueblo de Dios. En estos cantos inspirados encontramos alabanza y
lamento, confesion y confianza, dolor y esperanza, doctrina y devocion. Los Salmos nos ensefian
a hablar con sinceridad ante Dios y a pensar correctamente acerca de El.

Y lo que es alin mas importante, los Salmos nos llevan a Cristo. Jestis cantd estos Salmos, los
rezd y los cumple. Leer bien los Salmos es ser conducido una y otra vez a la persona y la obra de
Cristo.

Esta guia ha sido disefada para ayudar a nuestros Grupos D a pasar tiempo de forma continuada
sumergidos juntos en la Palabra de Dios, no solo leyendo las Escrituras, sino meditando en ellas,
discutiéndolas, orando con ellas y viviéndolas. Nuestra oracion es que, a través de este camino,
el Sefior profundice nuestra vida de oracion, fortalezca nuestra confianza, enriquezca nuestra
adoracion y nos moldee mas plenamente como discipulos maduros de Cristo.

Por qué hacemos esto

Creemos que Dios obra a través de su Palabra. El obra cuando leemos su Palabra, cuando
meditamos en su Palabra, cuando aplicamos su Palabra y cuando oramos con su Palabra. Dios
hace crecer a su pueblo, le moldea, le guia, le consuela, le convence y le santifica a través de su
Palabra viva y activa.

Debido a esa conviccion, esto no pretende ser simplemente otro plan de lectura que completar.
Es una invitacion a la comunion diaria con Dios a través de las Escrituras. Estamos convencidos
de que cuando el pueblo de Dios abre Su Palabra con fe humilde, El esta obrando.



Como esta estructurada esta guia

Cada lectura diaria sigue un patrén sencillo destinado a pasar de la lectura a la meditacion, a la
oracion y, finalmente, a la obediencia.

Las Escrituras

Cada dia comienza con las Escrituras. Notards que cada dia incluye uno o dos versiculos
resaltados al principio de la lectura. Esos versiculos no pretenden sustituir al salmo asignado para
ese dia. Se incluyen simplemente para destacar un tema central y, debido a limitaciones practicas
de espacio y derechos de autor, para proporcionar una puerta de entrada especifica al salmo.

Sin embargo, esperamos que leas el salmo completo asignado para ese dia.

Esto es muy importante, porque los salmos son poemas, oraciones y cantos cuidadosamente
elaborados cuyo flujo, movimiento, argumento y desarrollo emocional forman un todo. Un salmo
debe leerse en su totalidad.

No queremos leer versiculos aislados, separados de su contexto inspirado. Queremos
sumergirnos en el salmo.

Lee el salmo completo despacio y en actitud de oracion antes de leer el material devocional. Si es
posible, 1éelo una segunda vez después de trabajar con la guia. A veces, leer en voz alta puede
ayudarte a percibir el tono y el movimiento del salmo con mayor claridad.

Nuestra conviccion es sencilla. Dios obra a través de su propia Palabra. Esta guia estd pensada
para servir a tu lectura de las Escrituras, nunca para sustituirla.

Observacion (Bible Strong)

Después de leer el salmo, la seccion de Observacion tiene como objetivo ayudarte a reflexionar
detenidamente sobre lo que dice el salmo. Aqui es donde nos detenemos y meditamos. Nos
preguntamos qué revela el salmo acerca de Dios, qué expone sobre el corazon humano y como
entrena la fe.

Para ayudarnos en esta labor, muchas de estas observaciones se han inspirado en el clasico
comentario de Charles Spurgeon, The Treasury of David. Durante generaciones, Spurgeon ha
ayudado a los creyentes a leer los Salmos de manera devocional, pastoral y cristolégica, y sus
ideas han contribuido a menudo a moldear la forma en que observamos, reflexionamos y nos
detenemos en estos Salmos.

No presentamos estas observaciones como citas directas de Spurgeon, pero su obra nos ha
servido a menudo como un sabio compafiero que nos ayuda a meditar mas profundamente en la
Palabra.



Nuestro deseo es que estas observaciones te ayuden a aprender no solo a leer los Salmos, sino a
reflexionar sobre ellos con atencion y devocion.

Cristo, el cumplimiento
Cada salmo encuentra, en ultima instancia, su significado mas profundo en Cristo. Algunos lo
hacen de manera explicita a través de una promesa mesidnica directa. Otros lo hacen a través de

temas, patrones, anhelos y anticipaciones que alcanzan su cumplimiento en El.

Jesus nos ensefio a leer las Escrituras de esta manera. Ensefio que las Escrituras dan testimonio
de El.

Esta seccion esté disefiada para ayudarnos a entrenarnos en la lectura de los Salmos como
discipulos cristianos, aprendiendo a ver cdmo nos conducen a Cristo. Queremos leer el Salmo,
ver a Cristo en el Salmo, adorar a Cristo a través del Salmo y seguir a Cristo gracias al Salmo.
Aplicacion (Vive con fuerza)

La Palabra de Dios no se nos da simplemente para ser comprendida, sino para ser obedecida.
Esta seccion ayuda a aplicar las verdades del Salmo a la vida cotidiana. Se pregunta como el
Salmo deberia moldear nuestro pensamiento, nuestro arrepentimiento, nuestras relaciones,
nuestros temores, nuestra obediencia y nuestra confianza.

No queremos quedarnos en la interpretacion. Queremos avanzar hacia la transformacion.

Oracion (Reza con fuerza)

Cada dia termina convirtiendo la verdad en oracidon. Queremos que los Salmos no solo informen
nuestras mentes, sino que también entrenen nuestras oraciones.

Ora a través del salmo. Ora a través de las verdades que has visto. Ora a través de las
aplicaciones que necesitas. Ora por los demas en tu Grupo D.

Uno de los grandes objetivos de este viaje es que los Salmos nos ensefien a orar.

Preguntas para el debate

Cada lectura concluye con preguntas para el debate, destinadas a la reflexion personal y la
conversacion en grupo. Estas preguntas tienen como objetivo llevarnos mas alla de las
observaciones superficiales hacia un discipulado honesto y una aplicacion practica.

Usalas personalmente, tsalas en el hilo de tu Grupo D y tsalas en las reuniones semanales. Las

preguntas suelen convertirse en el lugar donde la verdad comienza a arraigarse mas
profundamente en la vida.



Animo

Cada dia concluye con una breve palabra de 4nimo, porque el discipulado no es meramente
instruccion. Es también consuelo, fortalecimiento y gracia aplicados a los corazones cansados.

La vida cristiana no se sustenta solo con informacién. Necesitamos la verdad, pero también
necesitamos un animo arraigado en esa verdad. Las Escrituras suelen hacer ambas cosas.
Instruyen y consuelan. Convencen y fortalecen.

Ese es el proposito de esta parte final de la lectura de cada dia. Su objetivo es grabar la esperanza
del salmo en el corazon para que termines cada dia no solo con algo en qué pensar, sino con algo
a lo que aferrarte.

Como utilizar este material

Te animamos a abordar esta guia con un ritmo diario sencillo pero intencionado. Empieza cada
dia leyendo el salmo completo asignado para ese dia, y léelo lo suficientemente despacio como
para absorber su ritmo, tono y temas centrales. Deja que el salmo mismo marque la agenda antes
de consultar cualquiera de las ayudas devocionales.

Después de leer el salmo, dedica tiempo a observar lo que dice. Preglintate qué revela el salmo
sobre el caracter de Dios, qué descubre sobre el corazén humano y como te llama a confiar,
arrepentirte, adorar, perseverar o tener esperanza. Resiste la tentacion de pasar por alto la
observacion, porque la meditacion a menudo se profundiza cuando nos detenemos en ella.

A continuacion, considera como el salmo te lleva a Cristo. Preglintate como este salmo lo
anticipa, se cumple en El o te ayuda a comprender su persona y su obra mas plenamente. Uno de
nuestros objetivos en esta guia no es simplemente que leamos los salmos de forma devocional,
sino que aprendamos a leerlos como cristianos cuyas mentes estan moldeadas por toda la historia
de la redencion.

Después de reflexionar sobre Cristo en el salmo, considera cuidadosamente como la verdad del
pasaje debe aplicarse en tu vida. Preguntate como se traduce la obediencia concreta en tu vida
hoy. Considera qué es lo que el Sefior puede estar llaméandote a creer mas profundamente, a
confesar con mayor honestidad, a resistir con mayor fidelidad o a perseguir con mayor
determinacion.

A continuacion, convierte lo que has visto en oracidon. Reza por ti mismo las verdades del salmo.
Reza por ellas por las personas de tu grupo D. Deja que el lenguaje y la teologia de las Escrituras
moldeen tu forma de acercarte a Dios.

También te animamos a compartir lo que estas aprendiendo con tu grupo a través de tu hilo
digital. No es necesario que sea extenso ni pulido. De hecho, la simple fidelidad suele ser lo
mejor. Podrias enviar a tu grupo un mensaje tan sencillo como este: «He leido el salmo de hoy y
aqui van algunas reflexiones rapidas. Esta es una verdad que me ha llamado la atencion. Asi es
como espero aplicarla hoy. Esto es por lo que estoy orando por todos vosotrosy.



Eso es el discipulado.

El objetivo no es hacer comentarios impresionantes, sino un compromiso constante con la
Palabra de Dios y el &nimo mutuo en torno a esa Palabra. Unas pocas frases reflexivas inspiradas
en las Escrituras pueden fortalecer a todo un grupo.

Con el tiempo, este ritmo de leer, reflexionar, aplicar, orar y compartir puede producir un fruto
espiritual profundo. Eso es lo que esperamos que esta guia cultive: una cultura de grupos D
digitales moldeada por la Palabra de Dios.

Como utilizar esto en tu Grupo D

Aunque esta guia estd disefiada para el uso personal diario, también tiene como objetivo
fortalecer la vida compartida de tu Grupo D. Utiliza las lecturas diarias de forma personal, pero
no las utilices de forma aislada. Deja que el hilo de mensajes de tu grupo se convierta en un lugar
donde se discuta regularmente la Escritura, se compartan peticiones de oracion y se intercambien
palabras de 4nimo.

A medida que los miembros del grupo envien mensajes de texto sobre lo que estan aprendiendo,
respondanse unos a otros. Hagan preguntas. Fomenten la reflexiéon. Oren de manera especifica.
Dejen que la Palabra se convierta en parte del ritmo cotidiano de sus amistades en Cristo.

Luego, reunanse semanalmente, ya sea en persona o en el formato que utilice su grupo, y hablen
de lo que Dios les ha estado ensefiando a través de los Salmos. Compartan lo que les ha
desafiado, lo que les ha animado y en qué aspectos estan buscando aplicar las verdades que han
estado leyendo.

Mantened el enfoque sencillo y relacional. No compliquéis demasiado el proceso. El poder no
esta en un método sofisticado. El poder esta en la Palabra de Dios, fielmente abierta, discutida y
obedecida juntos.

Una palabra sobre los Salmos

Los Salmos nos ensefian como llevar toda la variedad de la vida ante Dios. Dan voz a la alegria y
al dolor, a la confianza y al temor, a la confesion y a la alabanza, al sufrimiento y a la esperanza.
Nos ensefian que nada en la experiencia del creyente queda fuera del ambito de la oracion.

Eso forma parte de su poder perdurable. Los Salmos forman una fe sincera. Nos ensefian a
lamentarnos sin incredulidad, a regocijarnos sin superficialidad, a confesar sin desesperanza 'y a
esperar sin presuncion.

También guian nuestra adoracion. Afirman nuestras almas. Profundizan nuestra comprension de
Dios. Y, en todo momento, nos llevan a Cristo.



Por esa razon, no los leas a toda prisa. Detente en ellos. Reza con ellos. Vuelve a ellos. Deja que
se conviertan en parte de la gramatica de tu vida espiritual.

Nuestra oracion por ti

Nuestra oracion es que, a través de este camino, tu vida de oracion se profundice, tu amor por
Cristo crezca, tu comprension de las Escrituras se amplie, tu alma se fortalezca, tu adoracion se
enriquezca y tu Grupo D se fortalezca.

Oramos para que, a través de estos Salmos, el Sefior utilice Su Palabra para moldearte como un
discipulo mas maduro, més arraigado en la verdad, mas vivo en la adoracion y mas firme en la
esperanza.

Y oramos para que, tal como los Salmos lo han hecho para generaciones de creyentes, te ayuden
a deleitarte de nuevo en el Dios que habla y salva.

Una ultima palabra antes de comenzar

Al comenzar este viaje a través de los Salmos, recuerda que no se trata de marcar casillas o
simplemente completar un plan de lectura. Se trata de permanecer en Cristo a través de Su
Palabra. El objetivo no es simplemente leer los Salmos, sino que los Salmos, por el poder del
Espiritu, penetren en nosotros.

Tomate tu tiempo con estas lecturas. Lee lo suficientemente despacio como para meditar, con la
suficiente atencion como para escuchar y con la suficiente devocién como para responder.
Resiste el impulso de apresurarte. Deja que la Palabra more en ti abundantemente.

Aborda cada dia pidiendo al Sefior no solo que informe tu mente, sino que moldee tu corazén.
Escucha atentamente lo que El dice en Su Palabra. Ora con sinceridad en respuesta a lo que lees.
Obedece concretamente donde El te llama a confiar, arrepentirte o actuar. Animaos unos a otros
fielmente como compaifieros de peregrinacion que aprenden juntos bajo la Palabra de Dios.

Y al comenzar, ten presente la sencilla conviccion que ha dado forma a toda esta guia: Dios obra
a través de su Palabra. El obra cuando la leemos, cuando meditamos en ella, cuando la aplicamos
y cuando la oramos. Por eso estamos haciendo esto.

Confiamos en que Dios usa Su Palabra para hacer crecer a Su pueblo en la gracia. La usa para
fortalecer a los débiles, despertar a los cansados, profundizar la adoracion, fortalecer la fe y

conformarnos mas plenamente a Cristo.

Nuestra oracion es que El haga precisamente eso a través de este «Verano de los Salmosy, para
su gloria, para tu alegria y para el fortalecimiento de su pueblo.

Bienvenidos al viaje.



1 de junio
Salmo 1: El hombre justo

Escritura
«Bienaventurado el hombre que no anda en consejo de los impios... sino que se deleita en la ley
del Sefior, y en su ley medita de dia y de noche.» (Salmo 1:1-2)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el Salmo 1 presenta dos formas de vivir y dos resultados muy diferentes.
Los impios se van desviando progresivamente hacia el pecado al caminar, estar de pie y sentarse
con quienes se oponen a Dios. La persona justa, por el contrario, se deleita en la Palabra de Dios
y esta arraigada como un arbol plantado junto a corrientes de agua. Su estabilidad y fecundidad
no provienen de su propia fuerza, sino de ser nutrida por la verdad de Dios.

Cristo lo cumplio

Jesus es el hombre justo, verdadero y perfecto del Salmo 1. Nunca anduvo en el consejo de los
impios y se deleitd perfectamente en la ley del Sefior. Donde nosotros fallamos, E1 obedecio.
Gracias a El, los que confian en Cristo son considerados justos y estan plantados en El, la
verdadera fuente de vida y fecundidad.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Nadie se queda estancado espiritualmente. O te estas alejando cada vez mas hacia el mundo o te
estas arraigando mas profundamente en la Palabra de Dios. Una vida cristiana fuerte se construye
deleitdindose diariamente en las Escrituras. No trates la Palabra como algo opcional. Arraigate en
ella y deja que moldee tu forma de pensar, tus deseos y tus decisiones.

Oracion (Ora con fuerza)
Sefior, dame un amor profundo por tu Palabra. Evita que me desvie hacia el pecado y arraigame
firmemente en tu verdad. Haz que mi vida sea estable y fructifera para tu gloria.

Preguntas para el debate
1. ¢(Doénde ves el patron de «caminar, estar de pie, sentarse» en tu propia vida?
2. (Qué compite con tu deleite en la Palabra de Dios en este momento?
3. (Qué paso puedes dar hoy para estar mas arraigado en las Escrituras?

Animo
En Cristo, estas plantado junto al agua viva y no seras desarraigado.



2 de junio
Salmo 2: El Hijo que reina

Escritura

«¢Por qué se alborotan las naciones y los pueblos traman en vano? Los reyes de la tierra se
levantan... contra el Sefior y contra su Ungido.» (Salmo 2:1-2)

«Ahora, pues, oh reyes, sed prudentes... Besad al Hijo... Bienaventurados todos los que en ¢l se
refugiany. (Salmo 2:10, 12)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon observa que la rebelion de las naciones es real, pero que, en ultima instancia, resulta
inutil ante el gobierno soberano de Dios. Los reyes terrenales imaginan que pueden despojarse de
su autoridad, pero Dios ya ha establecido a su Rey. El tema del Salmo 2 no es la inestabilidad
politica, sino la rebelion humana contra el reinado legitimo de Dios y la certeza de su decreto
inquebrantable.

Cristo, el Mesias cumplido

Jesus es el Hijo ungido y el Rey del Salmo 2. El es Aquel a quien las naciones rechazan, pero a
quien Dios ha establecido como el gobernante legitimo sobre todo. A través de su muerte y
resurreccion, ha sido declarado Hijo en poder y se le han dado las naciones como herencia. Todo
gobernante y toda persona rendirdn cuentas ante El en Gltima instancia. El es tanto el Rey
reinante como el refugio para todos los que acuden a El.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El mundo sigue resistiéndose a la autoridad de Cristo, y esa presion puede moldear tu forma de
pensar y de vivir. Debes decidir a quién le debes lealtad de verdad. Un cristiano fiel no se limita
a creer en Jesus en privado, sino que se somete plenamente a EI como Rey. Confia en Su
autoridad sobre tu vida, tus decisiones y tu futuro, y refiigiate en El en lugar de en la estabilidad
cambiante del mundo.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, Tt reinas sobre todas las cosas y has establecido a Cristo como Rey. Ayudame a
someterme plenamente a El y a no dejarme influir por la rebelién que me rodea. Enséfiame a
confiar en El como mi Rey y mi refugio.

Preguntas para el debate
1. ;Donde ves resistencia a la autoridad de Cristo en el mundo que te rodea?
2. (En qué éreas de tu vida te resulta mas dificil someterte plenamente a Jestis como Rey?

3. (Como se traduce para ti el refugio en Cristo de manera practica hoy?

Animo
Cristo reina, y todos los que se refugian en El estan a salvo.



3 de junio
Salmo 3: El Sefnor es mi escudo

Escritura
«jOh Sefior, cuantos son mis enemigos! Muchos se levantan contra mi... Pero ta, oh Sefior, eres
mi escudo, mi gloria y el que levanta mi cabezay. (Salmo 3:1, 3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que David estd rodeado de enemigos y traicionado por su propio hijo, pero aun
asi se acuesta y descansa porque su confianza est4 en el Sefior. Su seguridad no se encuentra en
circunstancias cambiantes, sino en el caracter inmutable de Dios. Incluso cuando muchos se
levantan contra ¢€l, sabe que el Sefor lo sostiene.

Cristo cumplido

Jesus es el David mas grande, que fue rodeado por enemigos y rechazado por su propio pueblo.
Escucho la acusacion de que Dios no lo salvaria, pero se entregd por completo al Padre. Aunque
fue condenado a muerte, Dios lo vindicd mediante la resurreccién. Gracias a Cristo, podemos
descansar en la proteccion de Dios, sabiendo que ni siquiera la muerte puede vencer su poder
salvador.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El miedo suele crecer cuando te centras en lo que estd en tu contra en lugar de en quién estd a tu
favor. El Salmo 3 te llama a cambiar tu enfoque. Lleva tus miedos con sinceridad al Sefior y
luego descansa en El. Puede que no controles tu situacion, pero Dios te sostiene. Aprende a
confiar en El no solo en los momentos de calma, sino también en medio de la presién y la
incertidumbre.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, Tu eres mi escudo y mi protector. Cuando me sienta abrumado, aytidame a confiar en Tiy
a descansar en Tu cuidado. Levanta mi cabeza y dame confianza en Tu poder sustentador.

Preguntas para el debate
1. ;Qué miedos o presiones estan mas presentes en tu vida en este momento?
2. ;Cbmo sueles responder cuando te sientes abrumado o enfrentado a dificultades?

3. (Cbmo seria para ti confiar en Dios como tu escudo hoy?

Animo
El Sefior te sostiene incluso cuando la vida te abruma.



4 de junio
Salmo 4: Paz en la noche

Escritura

«Respondeme cuando te invoco, oh Dios de mi justicia... [raos, pero no pequéis; meditad en
vuestros corazones en vuestros lechos, y callad». (Salmo 4:1, 4)

«En paz me acostaré y dormiré, porque solo tu, oh Sefior, me haces habitar en seguridad.»
(Salmo 4:8)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon sefiala que David pasa de la angustia a la paz al volverse a Dios en oracion. Llama a
Dios la fuente de su justicia y se niega a dejar que la ira lo lleve al pecado. En lugar de dejarse
consumir por la ansiedad o reaccionar con pecado, reflexiona, confia y descansa. La verdadera
paz no se encuentra en circunstancias cambiadas, sino en la confianza de que solo Dios protege y
sostiene a su pueblo.

Cristo lo cumplio

Jesus es el Justo que se entregd perfectamente al Padre, incluso ante la oposicion y el
sufrimiento. No respondid con ira pecaminosa, sino con perfecta obediencia y confianza. A
través de su obra, se nos da su justicia y podemos acercarnos a Dios con confianza. Gracias a
Cristo, podemos descansar en paz, sabiendo que estamos seguros en El.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El final de tu dia a menudo revela en qué confias verdaderamente. Cuando te acuestas, tu mente
puede llenarse de ansiedad, frustracion o ira. El Salmo 4 te llama a llevar esas cosas a Dios en
lugar de dejarte controlar por ellas. Acude a El en oracién, examina tu corazoén con honestidad y
descansa en Su cuidado. La paz crece cuando pones tu confianza en Dios, no en tus
circunstancias.

Oracion (Reza con fuerza)
Senor, Ta eres mi justicia y mi paz. Protege mi corazén de la ira pecaminosa y los pensamientos
ansiosos. Ayudame a confiar plenamente en Ti para que pueda descansar en Tu cuidado.

Preguntas para el debate
1. (Qué suele ocupar tu mente cuando te acuestas por la noche?
2. (Como sueles responder a la frustracion o la ira?

3. (Coémo seria para ti descansar mas plenamente en Dios al final del dia?

Animo
Dios da verdadera paz a quienes confian en El.



5 de junio
Salmo 5: El Dios justo escucha

Escritura

«Oh Sefior, por la mafiana oyes mi voz; por la mafiana te preparo un sacrificio y te espero».
(Salmo 5:3)

«Porque t no eres un Dios que se complace en la maldad; el mal no puede habitar contigo.»
(Salmo 5:4)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon observa que David comienza su dia no con distracciones, sino con una oracioén
deliberada, presentando sus peticiones ante Dios y velando con expectacion. El fundamenta esta
practica en el caréacter de Dios. Dios es perfectamente santo y no tolera el mal, pero acoge a
quien se acerca a El de manera correcta. El Salmo combina tanto la santidad de Dios como el
acceso del creyente a través de la oracion.

Cristo lo cumplio

Jesus es el Ser perfectamente justo que siempre se acercaba al Padre en santidad y verdad. Se
levantaba temprano para orar y vivia en constante dependencia del Padre. A través de Su justicia,
somos recibidos en la presencia de Dios, no porque lo merezcamos, sino porque estamos unidos
a El. En Cristo, tenemos la confianza de que Dios nos escucha.

Aplicacion (Vive con fuerza)

La forma en que empiezas el dia importa. Si empiezas sin recurrir a Dios, todo lo demas te
moldeard. El Salmo 5 te llama a comenzar con la oracién, anclando tu dia en quién es Dios.
Acércate a El con reverencia, consciente de su santidad, pero también con confianza, sabiendo
que El te escucha en Cristo. No pases por alto esto. Empieza tu dia con Dios y estate atento a su
obra.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, ayidame a comenzar mi dia contigo. Enséfiame a presentarme ante ti con reverencia y
confianza. Moldea mi corazén y guia mis pasos mientras confio en ti.

Preguntas para el debate
1. (Qué suele marcar el comienzo de tu dia?
2. (Qué te impide comenzar tu dia con la oracién?

3. (Como seria para ti «estar atento» a la obra de Dios hoy después de orar?

Animo
En Cristo, tus oraciones son escuchadas por un Dios santo y fiel.



6 de junio
Salmo 6: Misericordia en la debilidad

Escritura

«Oh Sefior, no me reprendas en tu ira, ni me castigues en tu furor. Ten piedad de mi, oh Sefior,
porque estoy abatido». (Salmo 6:1-2)

«El Sefior ha escuchado mi suplica; el Sefior acepta mi oracion.» (Salmo 6:9)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon escribe: «Las pruebas de David lo llevaron a arrodillarse, y sus rodillas, a su Diosy.
Este salmo es un grito desde lo mas profundo de la angustia, donde David siente tanto la
debilidad fisica como el peso de la disciplina de Dios. Sin embargo, no huye de Dios, sino que
corre hacia El, suplicando misericordia. Su dolor es real, pero no es desesperado. Pasa del
gemido a la confianza, sabiendo que el Sefior escucha y recibe su oracion.

Cristo lo cumplio

Spurgeon destaca que las pruebas suelen llevar a los creyentes a la oracion. El Salmo 6 es el grito
sincero de David desde un lugar de debilidad, dolor y conviccidon. Sin embargo, no huye de Dios,
sino que corre hacia El. El salmo pasa del gemido a la confianza, mientras David descansa en la
seguridad de que el Sefior escucha y recibe las oraciones de su pueblo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Hay momentos en los que te sientes débil, agobiado e incluso con un peso espiritual. E1 Salmo 6
te ensefa a no esconderte en esos momentos, sino a presentarlos con sinceridad ante Dios. No
dejes que la culpa o la tristeza te alejen de El. Deja que te lleven al arrepentimiento y a la
dependencia. Dios te encuentra en tu debilidad y responde con misericordia.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefor, ten misericordia de mi en mi debilidad. Cuando me sienta agobiado o abrumado, aytidame
a volverme hacia Ti y no a alejarme de Ti. Fortaléceme con Tu misericordia y restaura mi
confianza en Ti.

Preguntas para el debate
1. (Cdémo sueles responder cuando te sientes débil espiritual o emocionalmente?
2. (Qué te impide llevar tus luchas con sinceridad ante Dios?
3. (Cémo cambia tu forma de acercarte a El el saber que Dios responde con misericordia?

Animo
Dios escucha tu clamor y te recibe con misericordia en tu debilidad.



7 de junio
Salmo 7: El Juez Justo

Escritura

«Oh Sefior, Dios mio, en ti me refugio; salvame de todos mis perseguidores y libramey. (Salmo
7:1)

«Dios es un juez justo, y un Dios que se indigna cada dia.» (Salmo 7:11)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon senala que, cuando David se ve rodeado de falsas acusaciones y oposicion, no toma la
justicia por su mano. Se confia a Dios, que ve con claridad y juzga con justicia. Este salmo
muestra que Dios no es indiferente al mal. El es un Juez justo que examina el corazon y hara
justicia a su debido tiempo.

Cristo lo cumplié

Jests es el Justo por excelencia que fue falsamente acusado y condenado, y sin embargo no tomé
represalias. Se encomend¢ al Padre, que juzga con justicia. En la cruz, soport6 el juicio que
merecian los pecadores y, mediante su resurreccion, fue vindicado. Gracias a Cristo, somos
declarados justos y podemos refugiarnos en Dios, sabiendo que la justicia definitiva ha sido
asegurada.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Cuando te hacen dafio o te malinterpretan, tu instinto puede ser defenderte, tomar represalias o
controlar el resultado. El Salmo 7 te llama a confiar en Dios como el Juez justo. Examina tu
propio corazon con honestidad, pero luego pon tu situacion en Sus manos. No tienes que cargar
con el peso del juicio. Dios ve, Dios sabe y Dios actuara con justicia.

Oracion (Reza con fuerza)
Senor, Tt eres el Juez justo que todo lo ve. Ayudame a confiar en Ti cuando me hagan dafio y a
no tomar el asunto en mis propias manos. Guarda mi corazon y guiame para que descanse en Tu
justicia.
Preguntas para el debate

1. ;Cdémo sueles reaccionar cuando te sientes acusado injustamente o incomprendido?

2. (Qué te hace dificil confiar en la justicia de Dios en lugar de tomar el control?

3. (Coémo seria para ti refugiarte en Dios en tu situacion actual?

Animo
Dios ve lo que es verdad y actuara con justicia perfecta.



8 de junio
Salmo 8: Coronado de gloria

Escritura

«jOh Sefior, nuestro Sefior, cudn majestuoso es tu nombre en toda la tierra!» (Salmo 8:1)
«;Qué es el hombre para que te acuerdes de €1, y el hijo del hombre para que te preocupes por
¢1?» (Salmo 8:4)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon observa que David comienza con la grandeza de Dios manifestada en la creacion, y
luego pasa a la sorprendente dignidad otorgada al hombre. Aunque la humanidad es pequena en
comparacion con la inmensidad de la creacion, Dios ha coronado al hombre con honor y le ha
dado un lugar de responsabilidad. Este salmo retine ambas verdades: Dios es infinitamente
majestuoso y, sin embargo, cuida con gracia de la humanidad y le asigna un proposito.

Cristo, el cumplimiento

Jesus es el verdadero cumplimiento del Salmo 8. Aunque por un breve tiempo fue hecho inferior
a los angeles en su encarnacion, ahora esta coronado de gloria y honor a través de su resurreccion
y exaltacion. El es el verdadero Hombre que ejerce perfectamente el dominio bajo Dios. En El, el
proposito de la humanidad es restaurado, y aquellos que le pertenecen participan de su reinado y
gloria.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Si pierdes de vista a Dios, acabaras teniendo una opinion demasiado alta o demasiado baja de ti
mismo. El Salmo 8 corrige ambas cosas. No eres lo mds importante, pero Dios te valora
profundamente. Tu vida tiene un propésito porque Dios te lo ha dado. Vive con humildad ante El
y con confianza en el papel que te ha asignado. Deja que Su grandeza moldee la forma en que te
ves a ti mismo y como vives.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, tu nombre es majestuoso en toda la tierra. Aytidame a ver claramente tu grandezay a
comprender correctamente mi lugar ante ti. Enséfiame a vivir con humildad y con un propdsito
para tu gloria.

Preguntas para el debate
1. (Como influye el ver la grandeza de Dios en la forma en que te ves a ti mismo?

2. (En qué aspectos te sientes tentado a tener una opinion demasiado alta o demasiado baja
de ti mismo?

3. (Coémo puedes vivir hoy de forma més consciente el proposito que Dios te ha dado?

Animo
El Dios que est4 por encima de todo ha decidido cuidar de ti y dar un proposito a tu vida.



9 de junio
Salmo 9: El Sefor que reina y juzga

Escritura

«Dar¢ gracias al Sefior con todo mi corazon; contaré todas tus maravillasy. (Salmo 9:1)

«Pero el Sefior estd entronizado para siempre; ha establecido su trono para la justicia.» (Salmo
9:7)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon sefiala que David alaba a Dios por sus actos pasados de liberacion y basa su confianza
en el reinado continuo de Dios. Dios no es distante ni pasivo. El gobierna sobre todo y juzga con
perfecta justicia. Este salmo une el recuerdo y la confianza. Lo que Dios ha hecho en el pasado
fortalece la confianza en quién es El y en lo que hara.

Cristo cumplido

Jesus es el Rey reinante a quien se le ha dado toda autoridad y que juzgara al mundo con justicia.
A través de su muerte y resurreccion, ha derrotado a sus enemigos y ha asegurado la salvacion
para su pueblo. El es tanto Salvador como Juez. Aquellos que confian en El son liberados,
mientras que aquellos que lo rechazan se enfrentaran a su justo juicio.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es facil olvidar lo que Dios ha hecho y centrarse unicamente en las luchas del presente. El Salmo
9 te llama a recordar y relatar activamente la fidelidad de Dios. Deja que las pruebas pasadas de
su obra fortalezcan tu confianza actual. No vivas como si Dios estuviera ausente. El reina, El ve
y El actuara. Edifica tu vida sobre esa realidad.

Oracion (Reza con fuerza)

Seior, ayudame a recordar tu fidelidad y a alabarte con todo mi corazén. Fortalece mi confianza
en tu gobierno y recuérdame que siempre estas obrando. Enséfiame a vivir con confianza en tu
justicia y tu cuidado.

Preguntas para el debate

1. (De qué maneras concretas ha sido Dios fiel contigo en el pasado?
. {Como fortalece tu confianza actual el recordar la obra pasada de Dios?
3. (En qué aspectos necesitas confiar en que Dios estd reinando y obrando en este
momento?

Animo
El Dios que ha sido fiel en el pasado sigue reinando y actuara.



10 de junio
Salmo 10: Cuando Dios parece lejano

Escritura

«;Por qué, oh Sefior, te mantienes lejos? ;Por qué te escondes en tiempos de angustia?» (Salmo
10:1)

«Pero tt lo ves, pues observas la maldad y la afliccion... Oh Sefior, ti escuchas el deseo de los
afligidos.» (Salmo 10:14, 17)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon observa que el Salmo 10 da voz a la tension que los creyentes suelen sentir cuando el
mal parece imparable y Dios parece distante. Los impios actiian con orgullo y dan por sentado
que nunca tendran que rendir cuentas. Sin embargo, el salmo pasa del cuestionamiento a la
confianza. Dios si ve, Dios si oye y Dios actuard. Su justicia no esta ausente, solo es paciente.

Cristo cumplio

Jesus entrd en un mundo donde el mal parecia prevalecer y experiment6 todo el peso del
sufrimiento bajo el juicio de Dios, sin que ello provocara division alguna dentro de la Trinidad.
Se entrego6 por completo al Padre, que todo lo ve y juzga con justicia. A través de su muerte y
resurreccion, asegurd la derrota definitiva del mal. Gracias a Cristo, sabemos que Dios no esta
lejos, incluso cuando parece oculto, y que la justicia sin duda llegara.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Habra momentos en los que Dios parezca lejano y la injusticia, cercana. El Salmo 10 te ensefia a
no ignorar esos sentimientos, sino a llevarlos con sinceridad ante Dios. No permitas que lo que
ves en el mundo redefina lo que crees acerca de Dios. Aférrate a su caracter. El ve lo que otros
pasan por alto, oye lo que otros ignoran y actuara en el momento oportuno.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, cuando te sientas distante, ayidame a confiar en que estas cerca. Fortalece mi fe cuando
no comprenda lo que veo a mi alrededor. Recuérdame que tu ves, ti oyes y actuaras.

Preguntas para el debate
1. (Cuando has sentido que Dios estaba lejos en tu vida?
2. (En qué situaciones te cuesta mas confiar en que Dios lo ve todo y actuard?

3. (Coémo puedes afianzar tu fe en el caracter de Dios cuando las circunstancias son
confusas?
Animo
Dios ve, Dios escucha y Dios actuara, incluso cuando parezca estar oculto.



11 de junio
Salmo 11: El Sefior esta en su trono

Escritura

«En el Senor me refugio; ;como puedes decir a mi alma: “Huye como un pajaro a tu montafia”?»
(Salmo 11:1)

«El Senor esta en su santo templo; el trono del Sefor estd en los cielos; sus ojos ven, sus
parpados examinan a los hijos de los hombres.» (Salmo 11:4)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca como se insta a David a correr y escapar, como si todo se estuviera
derrumbando a su alrededor. Sin embargo, se niega a vivir con miedo porque sabe donde esta
Dios. El Sefior reina desde su trono, lo ve todo y juzga con justicia. Cuando los cimientos
parecen tambalearse, la realidad de que Dios sigue reinando se convierte en la estabilidad del
creyente.

Cristo cumplio

Jesus confi6 plenamente en el Padre, incluso cuando se vio rodeado de oposicion y sufrimiento.
Aunque fue rechazado y crucificado, resucit6 y fue exaltado a la diestra de Dios, donde ahora
reina. Cristo es el Rey en el trono que lo ve todo y gobierna sobre todo. Gracias a El, los
creyentes tienen un refugio seguro que no puede ser sacudido.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Hay momentos en los que todo parece inestable y la respuesta natural es retroceder con miedo.
El Salmo 11 te llama a mantenerte firme en la confianza. Tu seguridad no se encuentra en las
circunstancias cambiantes, sino en el reinado inmutable de Dios. Cuando la vida te parezca
incierta, recuérdate a ti mismo que Dios ve, Dios gobierna y Dios juzgara con justicia. Deja que
esa verdad fortalezca tu corazon.

Oracion (Ora con fuerza)
Senor, Tu estas en Tu trono y nada esta fuera de Tu control. Cuando me sienta tentado a temer o
a huir, ayudame a confiar en Ti como mi refugio. Fortalece mi fe en Tu gobierno soberano.

Preguntas para el debate
1. (Qué situaciones en tu vida te hacen sentir que todo es inestable?
2. (Codmo sueles responder cuando sientes la presion de «huir» o retirarte?

3. ¢(Coémo se traduce para ti confiar en Dios como tu refugio en este momento?

Animo
Dios reina, y tu refugio en El es seguro.



12 de junio
Salmo 12: Las palabras puras del Sefior

Escritura

«Salvanos, oh Sefior, porque el piadoso ha desaparecido; porque los fieles se han desvanecido de
entre los hijos de los hombresy. (Salmo 12:1)

«Las palabras del Sefior son palabras puras, como plata refinada en un horno sobre la tierra,
purificada siete veces.» (Salmo 12:6)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon sefiala que David mira a su alrededor y ve un mundo lleno de engaio, adulacion y
palabras vacias. La verdad parece estar desapareciendo. Sin embargo, en contraste con las
palabras humanas poco fiables, la Palabra de Dios es perfectamente pura, digna de confianza y
perdurable. Cuando todo a nuestro alrededor parece inestable y deshonesto, el creyente se
afianza no en lo que dice la gente, sino en lo que Dios ha dicho.

Cristo cumplio

Jesus es el Verbo hecho carne, que revela perfectamente la verdad de Dios. Habl6 con total
pureza y autoridad, sin engafiar nunca y sin fallar jamés. A través de El, la verdad de Dios no
solo se proclama, sino que se encarna. En Cristo tenemos la revelacion definitiva y completa de
Dios, y su Palabra permanece segura y digna de confianza para siempre.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Vives en un mundo lleno de ruido, opiniones y voces poco fiables. Es facil dejarse moldear por
lo que es ruidoso en lugar de por lo que es verdadero. El Salmo 12 te llama a anclar tu vida en la
Palabra de Dios en lugar de en las palabras cambiantes de las personas. Deja que Su verdad
moldee tu forma de pensar, hablar y vivir. No te dejes llevar por la falsedad. Construye tu vida
sobre lo que es puro e inmutable.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, ayidame a confiar en Tu Palabra por encima de todas las demas voces. Protege mi
corazon del engafio y moldea mi discurso para que refleje Tu verdad. Ancla mi vida en lo que Tu
has dicho.

Preguntas para el debate

1. (Qué voces o mensajes te influyen mas en este momento?
(En qué aspectos te sientes tentado a confiar en la opinién humana por encima de la
Palabra de Dios?

3. (Coémo puedes anclar tu vida de manera mas intencionada en las Escrituras esta semana?

Animo
La Palabra de Dios es pura, digna de confianza y nunca te fallara.



13 de junio
Salmo 13: De «;Hasta cuando?» a «Confia»

Escritura

«¢Hasta cuando, oh Sefior? ;Me olvidaras para siempre? ;Hasta cudndo me ocultaras tu rostro?»
(Salmo 13:1)

«Pero yo he confiado en tu amor constante; mi corazon se regocijard en tu salvacion.» (Salmo
13:5)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon sefiala acertadamente que David da voz al sufrimiento prolongado y a la sensacion de
que Dios esta lejos. Sin embargo, no permanece en la desesperacion. El salmo da un giro cuando
¢l se afianza en el amor constante y la salvacion de Dios. Sus circunstancias aun no han
cambiado, pero su confianza si. La verdadera fe habla con sinceridad a Dios y luego descansa en
quién es El.

Cristo lo cumplio

Jesus se sumergid plenamente en el sufrimiento humano y soporté el peso del dolor y el rechazo,
pero sin pecar. Confio plenamente en el Padre, incluso en la angustia mas profunda. A través de
su muerte y resurreccion, aseguro la salvacion que David anhelaba. Gracias a Cristo, podemos
confiar en el amor inquebrantable de Dios, sabiendo que El no abandonara a su pueblo y traeré la
liberacion definitiva.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Hay momentos en los que tus oraciones parecen repetitivas y tu situacion no parece cambiar. El
Salmo 13 te ensena a no ocultar esa lucha, sino a llevarla con sinceridad ante Dios. Al mismo
tiempo, no te quedes ahi. Pasa del cuestionamiento a la confianza. Predica a tu propio corazon
que el amor de Dios es inquebrantable y que su salvacion es segura, incluso cuando aun no
puedas verla.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, cuando me sienta cansado u olvidado, ayidame a confiar en tu amor inquebrantable.
Fortalece mi fe y recuérdame que tu salvacion es segura. Enséiame a descansar en ti incluso
cuando no lo comprenda.

Preguntas para el debate
1. (En qué aspectos de tu vida sientes que te estas preguntando «;hasta cudndo?»
2. (Qué te dificulta pasar del cuestionamiento a la confianza?

3. (Coémo puedes recordar el amor inquebrantable de Dios en esta etapa?

Animo
El amor inquebrantable de Dios te sostiene, incluso cuando tu situacion atin no ha cambiado.



14 de junio
Salmo 14: No hay justo

Escritura

«El necio dice en su corazon: “No hay Dios”. Son corruptos, hacen obras abominables; no hay
quien haga el bien». (Salmo 14:1)

«El Senor mira desde los cielos a los hijos de los hombres... no hay quien haga lo bueno, ni
siquiera uno». (Salmo 14:2-3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon sostiene que la negacion de Dios no es meramente ateismo intelectual, sino un rechazo
moral de la autoridad de Dios. El Salmo 14 expone la verdadera condicion de la humanidad.
Abandonados a nosotros mismos, nadie busca a Dios como es debido y nadie hace el bien a sus
ojos. El problema no es solo el comportamiento, sino el corazéon. Este salmo nos enfrenta a la
realidad del pecado universal y a nuestra necesidad de que Dios actue.

Cristo lo cumplio

Jesus es el unico verdaderamente justo. Mientras todos se han desviado, El permaneci6
perfectamente obediente. Vino a buscar y salvar a aquellos que no buscan a Dios por si mismos.
A través de su vida, muerte y resurreccion, El nos proporciona la justicia que nos falta. En El, los
pecadores son reconciliados con Dios y restaurados al proposito para el que fueron creados.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 14 nos hace humildes. Nos recuerda que el pecado no esta solo ahi fuera, en el mundo,
sino en nuestros propios corazones. No te compares con los demds para sentirte justo. En
cambio, reconoce tu necesidad de gracia. Al mismo tiempo, no pierdas la esperanza. El mismo
salmo que expone el pecado te sefiala la necesidad de la salvacion. Corre hacia Cristo y vive con
la humildad y la gratitud que provienen de saber que has sido rescatado.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, ayidame a ver mi pecado con claridad y a no minimizarlo. Protégeme del orgullo y la
autosuficiencia. Gracias por proporcionarme la justicia a través de Cristo. Enséfiame a vivir con
humildad y gratitud ante Ti.

Preguntas para el debate
1. ¢(De qué maneras te sientes tentado a ignorar o minimizar tu propio pecado?
2. (Por qué es dificil aceptar que «nadie hace el bien» aparte de Dios?

3. (Cbémo cambia la justicia de Cristo la forma en que te ves a ti mismo?

Animo
En Cristo, se te concede la justicia que nunca podrias ganar.



15 de junio
Salmo 15: ;Quién morara con Dios?

Escritura

«Oh Sefior, ;quién morara en tu tienda? ;Quién habitara en tu monte santo?» (Salmo 15:1)
«El que anda sin tacha y practica la justicia... EI que hace estas cosas nunca sera conmovido.»
(Salmo 15:2, 5)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon observa: El Salmo 15 expone el caracter de aquel que vive en la presencia de Dios. El
criterio no es la obediencia parcial, sino una vida marcada por la integridad, la verdad y la
justicia. No se trata de acciones ocasionales, sino de un patron de vida constante. El salmo revela
la santidad de Dios y el tipo de vida que es digna de su presencia.

Cristo lo cumplié

Solo Jesus cumple perfectamente el Salmo 15. Camind sin tacha, habl6 con verdad y vivio en
completa justicia. Donde nosotros fallamos, El es perfecto. A través de El, somos llevados a la
presencia de Dios, no porque cumplamos el estdndar por nosotros mismos, sino porque Su
justicia se nos imputa como nuestra. En Cristo, somos acogidos y capacitados para vivir de una
manera que refleje la santidad de Dios.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 15 te llama a examinar tu vida con honestidad. Si perteneces a Cristo, tu vida deberia

reflejar cada vez maés su caracter. No se trata de ganarte un lugar junto a Dios, sino de vivir a la
luz de ello. Busca la integridad en tus palabras, acciones y relaciones. Deja que tu vida diaria se
alinee con la realidad de que perteneces a la presencia de Dios a través de Cristo.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, tu eres santo y justo. Gracias por traerme a tu presencia a través de Cristo. Ayudame a
vivir con integridad y verdad en cada area de mi vida. Moldeame para que refleje tu caracter.

Preguntas para el debate
1. ;Qué parte del Salmo 15 te supone un mayor desafio en este momento?
2. ;Donde ves una brecha entre tus creencias y tu vida cotidiana?

3. (Cbémo puedes buscar una mayor integridad en tus palabras y acciones esta semana?

Animo
A través de Cristo, eres bienvenido a la presencia de Dios y recibes fuerzas para vivir para El.



16 de junio
Salmo 16: El camino de la vida

Escritura

«Guardame, oh Dios, porque en ti me refugio». (Salmo 16:1)

«Me has dado a conocer el camino de la vida; en tu presencia hay plenitud de gozo; a tu diestra
hay deleites para siempre.» (Salmo 16:11)

Observacion (Bible Strong)

David afianza su vida en el Sefior como su refugio, su porcion y su herencia. No busca en el
mundo la satisfaccion definitiva, sino en Dios. Incluso en la incertidumbre, tiene confianza
porque su futuro esta seguro en las manos de Dios. Este salmo pasa de la confianza presente a la
esperanza futura, mostrando que la verdadera alegria se encuentra en la presencia de Dios.

Cristo lo cumplié

El Salmo 16 se cumple en ultima instancia en Jesus, cuyo cuerpo no vio corrupcion, sino que
resucitd de entre los muertos. El confid plenamente en el Padre y fue vindicado a través de la
resurreccion. Ahora, exaltado a la diestra de Dios, ha entrado en la plenitud del gozo. Gracias a
Cristo, los creyentes participan de esta esperanza. La muerte no es el final, y la vida eterna esta
asegurada a través de El.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Te sientes constantemente tentado a buscar alegria y seguridad en cosas que no pueden
satisfacerte. El Salmo 16 te llama a volver a centrar tu vida en Dios como tu verdadera porcion.
Confia en El no solo para hoy, sino también para tu futuro. Cuando tu alegria est4 arraigada en
El, se vuelve firme y duradera. Elige buscarlo por encima de todo lo demés.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, Tt eres mi refugio y mi porcion. Ayudame a encontrar mi alegria en Ti y no en las cosas
temporales. Fortalece mi confianza en Tus promesas y fija mi esperanza en lo que es eterno.

Preguntas para el debate

1. (En qué aspectos te sientes mds tentado a buscar la alegria lejos de Dios?
2. (Qué significa que Dios sea tu «porcion» en la vida cotidiana?
3. (Coémo influye la promesa de la alegria eterna en tu forma de vivir hoy?

Animo
En Cristo, tu futuro est4 asegurado y tu alegria se encuentra en la presencia de Dios para
siempre.



17 de junio
Salmo 17: Protegido por Dios

Escritura

«Escucha, Senor, mi causa justa; atiende a mi clamor... Ta has probado mi corazon... y no
hallaras nadax». (Salmo 17:1, 3)

«Guardame como a la nifia de tus ojos; escondeme a la sombra de tus alas». (Salmo 17:8)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon nos recuerda que David recurre a Dios no solo en busca de liberacion, sino basandose
en la integridad de su vida. Le pide a Dios que lo examine y confia en que Dios ve con claridad.
Rodeado de enemigos, descansa en la verdad de que Dios guarda a su pueblo de cerca, como la
nifia de sus ojos. El salmo muestra tanto la seriedad de una vida examinada por Dios como la
ternura de la proteccion divina.

Cristo lo cumplio

Jesus es el Justo por excelencia, cuya vida pudo ser examinada por completo y hallada sin culpa.
Fue combatido, perseguido y, finalmente, condenado a muerte, pero se entreg6 al Padre. A través
de su resurreccion, fue vindicado. Gracias a Cristo, los creyentes son considerados justos y estan
bajo el cuidado de Dios. En El, estamos seguros y, finalmente, contemplaremos el rostro de Dios
en justicia.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 17 te llama a vivir con integridad ante Dios, no solo exteriormente, sino desde el
corazon. Invita a Dios a examinar tu vida con honestidad. Al mismo tiempo, descansa en su
proteccion. No estés solo para defenderte. Dios ve, Dios sabe y Dios guarda a su pueblo. Vive
fielmente, confiando tanto en su justicia como en su cuidado.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, examina mi corazon y guiame por el camino recto. Ayidame a vivir con integridad ante
Ti. Guardame bajo Tu cuidado y protégeme mientras confio en Ti.

Preguntas para el debate

1. (Cdémo seria para ti invitar a Dios a examinar tu corazon con sinceridad?
(En qué situaciones te sientes tentado a confiar en ti mismo en lugar de confiar en la
proteccion de Dios?

3. (Coémo influye en tu forma de afrontar los retos el hecho de saber que Dios te guarda?

Animo
Dios te ve, te protege y te llevara a salvo a su presencia.



18 de junio
Salmo 18: Mi Roca y mi Libertador

Escritura

«Te amo, oh Sefior, mi fortaleza. El Sefior es mi roca, mi fortaleza y mi libertador». (Salmo
18:1-2)

«Me saco a un lugar espacioso; me rescatd, porque se complacié en mi». (Salmo 18:19)

Observacion (Bible Strong)

En este salmo de liberacion, David relata como el Sefior lo rescatd de enemigos abrumadores.
Dios no esta distante, sino que interviene activamente con poder, sacudiendo la creacion misma
para salvar a su siervo. Las imagenes repetidas de roca, fortaleza y libertador muestran que la
verdadera seguridad se encuentra solo en Dios. El rescate de David no es aleatorio, sino que tiene
su raiz en el deleite de Dios en su pueblo, segin su pacto.

Cristo cumplido

Jests es el David mas grande que se enfrent6 al enemigo definitivo del pecado y la muerte.
Clamo al Padre y fue escuchado, no al ser librado de la cruz, sino al ser resucitado de entre los
muertos. A través de su resurreccion, ha asegurado la liberacién definitiva para su pueblo. En El,
somos rescatados no solo de las tribulaciones terrenales, sino del juicio que nuestro pecado
merece, y somos llevados al favor de Dios.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Cuando te enfrentas a dificultades, es facil buscar seguridad en tu propia fuerza o en soluciones
temporales. El Salmo 18 te llama a anclar tu confianza en Dios como tu verdadero refugio.
Recuerda como ha obrado El en el pasado y confia en El en el presente. Tu estabilidad no se
encuentra en tu capacidad para controlar la situacion, sino en el poder de Dios para liberarte y
sostenerte.

Oracion (Ora con fuerza)
Senor, Ta eres mi roca y mi salvador. Ayudame a confiar en Ti y no en mi propia fuerza.
Recuérdame Tu fidelidad y fortalece mi confianza en Tu poder para salvar.

Preguntas para el debate
1. (Donde sueles buscar seguridad cuando la vida te parece inestable?
2. (Cobmo te ha liberado o sostenido Dios en el pasado?

3. ¢(Coémo seria para ti confiar en Dios como tu «roca» hoy?

Animo
Dios se complace en su pueblo y tiene el poder de liberarlo.



19 de junio
Salmo 19: La Palabra que revive

Escritura

«Los cielos cuentan la gloria de Dios, y el firmamento anuncia la obra de sus manos.» (Salmo
19:1)

«La ley del Sefior es perfecta, que revive el alma.» (Salmo 19:7)

Observacion (Bible Strong)

David muestra que Dios se da a conocer de dos maneras. La creacion muestra su poder y gloria a
todas las personas, sin dejar a nadie sin testimonio. Pero la Escritura va mas all4. Revela la
voluntad de Dios, restaura el alma y da sabiduria. El salmo pasa de la revelacion general en la
creacion a la revelacion especial en la Palabra de Dios, mostrando que la verdadera vida y la
transformacion vienen a través de lo que Dios ha dicho.

Cristo, el cumplimiento

Jesus es la revelacion definitiva de Dios, el Verbo hecho carne. El revela perfectamente la gloria
de Dios y cumple la ley en todos los sentidos. A través de El, la Palabra no solo informa, sino
que transforma, trayendo vida y salvacion. En Cristo, vemos tanto la plenitud de la gloria de
Dios como el poder de Su Palabra para redimir y restaurar.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Estas rodeado de recordatorios de la existencia de Dios, pero necesitas Su Palabra para conocerlo
verdaderamente y ser transformado. No te conformes con una conciencia distante de Dios a
través de la creacion tnicamente. Acude a las Escrituras a diario, donde tu alma es revivida y tu
vida es moldeada. Deja que la Palabra de Dios te corrija, te guie y te transforme desde dentro
hacia fuera.

Oracion (Ora con fuerza)
Sefior, gracias por revelarte a través de tu creacion y tu Palabra. Ayudame a atesorar tu Palabra y
a permitir que moldee mi vida. Revive mi alma y guiame por el camino recto.

Preguntas para el debate

1. (Como ves la gloria de Dios manifestada en la creacioén que te rodea?
(Qué papel desempefia actualmente la Palabra de Dios en la configuracion de tu vida?
3. (En qué aspectos necesitas que la Palabra de Dios te corrija o te renueve en este
momento?

Animo
La Palabra de Dios es perfecta y tiene el poder de revitalizar y transformar tu alma.



20 de junio
Salmo 20: Confia en el nombre del Sefior

Escritura

«Que el Sefior te responda en el dia de la angustia... Que te envie ayuda desde el santuario.»
(Salmo 20:1-2)

«Algunos confian en carros y otros en caballos, pero nosotros confiamos en el nombre del Sefor
nuestro Dios.» (Salmo 20:7)

Observacion (Bible Strong)

El Salmo 20 es una oracion por el rey de Dios al partir a la batalla. El pueblo le pide a Dios que
responda, ayude y recuerde sus ofrendas. El contraste es claro. Algunos confian en la fuerza
visible, como los caballos y los carros, pero el pueblo de Dios pone su confianza en el Sefior
mismo. La verdadera seguridad no se encuentra en el poder humano, sino en el nombre y el
caracter de Dios.

Cristo lo cumplio

Jesus es el verdadero Rey que confid plenamente en el Padre y fue escuchado en el dia de la
angustia. No se apoy0 en el poder terrenal, sino que se entregd por completo a la voluntad de
Dios. A través de su victoria en la cruz y la resurreccion, ha asegurado la salvacion para su
pueblo. En El, tenemos una victoria mayor que cualquier batalla terrenal, y nuestra confianza
descansa en su obra consumada.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Te sientes constantemente tentado a confiar en lo que puedes ver y controlar. Ya sean recursos,
habilidades o circunstancias, estos pueden convertirse silenciosamente en tu confianza. El Salmo
20 te llama a examinar donde reside realmente tu confianza. Aleja tu confianza de la fuerza
temporal y ponla plenamente en el Sefior. Edifica tu vida sobre quién es El, no sobre lo que ti1
puedes manejar.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, ayidame a confiar en Tiy no en mi propia fuerza o recursos. Cuando me enfrente a
desafios, recuérdame que Tu eres mi verdadera ayuda y seguridad. Fortalece mi fe en Tu
nombre.

Preguntas para el debate
1. (En qué te sientes mas tentado a confiar en lugar de confiar en Dios?
2. (Por qué es mas facil confiar en lo que ves que en las promesas de Dios?

3. (En qué area necesitas hoy poner tu confianza en el Sefior?

Animo
Los que confian en el Sefior se mantienen firmes, sin importar el resultado.



21 de junio
Salmo 21: El rey se regocija en la fuerza de Dios

Escritura

«jOh Sefior, en tu poder se regocija el rey, y en tu salvacion se alegra grandemente!» (Salmo
21:1)

«Porque el rey confia en el Sefior, y por el amor constante del Altisimo no sera conmovido.»
(Salmo 21:7)

Observacion (Bible Strong)

El Salmo 21 celebra la respuesta de Dios a la oracion y su provision para el rey. La victoria, la
fuerza y la bendicion del rey no son fruto de si mismo, sino que provienen del Sefior. Este salmo
muestra que Dios no solo escucha, sino que actia, y que su amor inquebrantable asegura la
estabilidad de quien confia en El.

Cristo cumplido

Jests es el verdadero Rey que se regocija en la fuerza del Padre y cuya victoria es completa. A
través de su muerte y resurreccion, ha sido coronado de gloria y honor y se le ha dado autoridad
sobre todo. Su triunfo no es temporal, sino eterno. En El se cumplen las promesas de Dios, y su
pueblo participa de la victoria que El ha asegurado.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es facil pasar rapidamente por alto lo que Dios ha hecho y centrarse solo en lo que viene
después. El Salmo 21 te llama a detenerte y reconocer la obra de Dios en tu vida. Da gracias por
su provision, su fuerza y las oraciones contestadas. Al mismo tiempo, sigue confiando en El. Tu
estabilidad no proviene del éxito pasado, sino de la confianza continua en el Sefior y en su amor
inquebrantable.

Oracion (Ora con fuerza)
Sefor, gracias por Tu fuerza y Tu fidelidad en mi vida. Ayudame a reconocer y dar gracias por lo
que has hecho. Mantén mi confianza arraigada en Ti y no en mi mismo.

Preguntas para el debate
1. ;De qué maneras ha respondido Dios a tus oraciones o te ha provisto recientemente?
2. (Por qué es facil olvidar la fidelidad de Dios en el pasado?

3. (Cdémo puedes crecer tanto en gratitud como en confianza continua en Dios?

Animo
Dios fortalece, sostiene y protege a quienes confian en El.



22 de junio
Salmo 22: Del sufrimiento a la alabanza

Escritura
«Dios mio, Dios mio, ;por qué me has abandonado?» (Salmo 22:1)

«Me han traspasado las manos y los pies... se reparten entre ellos mis vestiduras» (Salmo 22:16,
18)

Observacion (Bible Strong)

David clama desde lo més profundo de su sufrimiento, sintiéndose acorralado, burlado e
indefenso. Sin embargo, incluso en medio de la angustia, sigue dirigiéndose a Dios como «mi
Diosy». El salmo pasa de una angustia intensa a una alabanza llena de confianza, mostrando que
el sufrimiento no es el final de la historia. Dios escucha, y la liberacion conduce a la adoracion.

Cristo, el camplimiento

El Salmo 22 se cumple directamente en Jests. En la cruz, El pronunci6 estas mismas palabras,
sumergiéndose por completo en el sufrimiento al soportar el juicio por el pecado. Los detalles del
salmo se desarrollan en Su crucifixion, desde las burlas hasta las manos y los pies traspasados.
Sin embargo, Su sufrimiento no fue el final. A través de Su resurreccion, El trajo la victoria y
ahora guia a Su pueblo en alabanza. En El, el sufrimiento da paso a la salvacion y la gloria.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Habr4a momentos en los que el sufrimiento se sienta abrumador y Dios parezca distante. El Salmo
22 te ensefia a llevar esos gritos con sinceridad ante Dios mientras sigues aferrandote a El con fe.
No dejes que el sufrimiento silencie tu confianza. Gracias a Cristo, tu dolor no carece de sentido
y tu historia no termina en la desesperacién. Dios escucha, y Fl traera restauracion.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, cuando me enfrente al sufrimiento, aydame a clamar a Ti con sinceridad y a seguir
confiando en Ti. Gracias por Cristo, que me ha precedido y ha asegurado la victoria. Fortalece
mi fe y guiame para alabarte incluso en los momentos dificiles.

Preguntas para el debate
1. ;Cdémo sueles responder cuando experimentas un profundo sufrimiento o dificultades?
2. (Como es seguir confiando en Dios cuando El parece estar lejos?

3. (Coémo cambia el sufrimiento de Cristo la forma en que ves tus propias luchas?

Animo
Gracias a Cristo, el sufrimiento no es el final. Dios lleva a su pueblo del dolor a la alabanza.



23 de junio
Salmo 23: El Sefior es mi pastor

Escritura

«El Senor es mi pastor; nada me faltara.» (Salmo 23:1)

«Aunque ande en valle de sombra de muerte, no temeré mal alguno, porque ti estds conmigo.»
(Salmo 23:4)

Observacion (Bible Strong)

David describe al Sefior como un Pastor personal que provee, guia, restaura y protege. El
enfoque no esté en la fuerza de la oveja, sino en el cuidado del Pastor. Incluso en el valle mas
oscuro, la presencia del Pastor aleja el miedo. Este salmo muestra que la guia y el cuidado de
Dios son constantes, no ocasionales.

Cristo lo cumplié

Jesus es el Buen Pastor que da su vida por las ovejas. No solo guia, sino que asegura a su pueblo
mediante su muerte y resurreccion. En El, somos conocidos, cuidados y guardados. El lleva a su
pueblo a salvo a través de cada valle y, finalmente, a la presencia de Dios para siempre.

Aplicacion (Vive con fuerza)

No estas destinado a guiarte a ti mismo. Cuando lo intentes, te perderas, te preocuparas y te
agotaras. El Salmo 23 te llama a confiar en el Pastor. Sigue Su guia a través de Su Palabra,
descansa en Su provision y confia en Su presencia incluso en las dificultades. Puede que no
siempre entiendas el camino, pero puedes confiar en Aquel que te guia.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefor, Tu eres mi Pastor. Ayadame a confiar en Tu guia y a descansar en Tu cuidado. Cuando
me enfrente al miedo o a la incertidumbre, recuérdame que Tu estds conmigo y que me guiards a
salvo.

Preguntas para el debate

1. (En qué aspectos te sientes mas tentado a intentar dirigir tu propia vida en lugar de seguir
a Dios?

2. (Por qué «valle» estas atravesando actualmente?

3. (Cbémo puedes confiar de manera practica en Dios como tu Pastor hoy?

Animo
Tu Pastor esta contigo y te guiard a salvo hasta tu hogar.



24 de junio
Salmo 24: El Rey de la Gloria

Escritura

«Del Sefior es la tierra y todo lo que hay en ella, el mundo y los que lo habitan.» (Salmo 24:1)
«¢Quién subira al monte del Sefior? ;Y quién permanecera en su lugar santo?» (Salmo 24:3)
«;Quién es este Rey de gloria? El Sefior, fuerte y poderoso... jel Senor de los ejércitos, €l es el
Rey de gloria!» (Salmo 24:8, 10)

Observacion (Bible Strong)

El Salmo 24 declara que Dios es duefio absoluto de toda la creacion y luego pregunta quién es
digno de entrar en su santa presencia de alianza. El criterio es la pureza perfecta de corazén y de
vida. El salmo culmina con la llegada del Rey de gloria, mostrando que el acceso a Dios y el
reino de Dios estan inseparablemente conectados. El Dios santo exige justicia, y solo el Rey
victorioso la posee.

Cristo lo cumplio

Jesus es el Rey de gloria que cumple a la perfeccion el criterio del Salmo 24. Solo El tiene manos
limpias y un corazén puro. A través de su muerte y resurreccion, ha ascendido y ha entrado en el
verdadero santuario celestial. El es el Rey victorioso que abre el camino para que su pueblo entre
en la presencia de Dios. En El, lo que nunca podriamos lograr nos es concedido por gracia.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 24 te enfrenta tanto a la santidad de Dios como a su autoridad. No puedes entrar en su
presencia segun tus propios términos. Al mismo tiempo, te llama a vivir a la luz de su reinado.
Somete cada area de tu vida a El. Busca la pureza no para ganarte el acceso, sino porque
perteneces al Rey que te ha acercado a El. Vive como alguien que sirve al Rey de gloria.

Oracion (Reza con fuerza)

Senor, Tu eres el Rey de gloria que gobierna sobre todo. Gracias por abrirme un camino para
entrar en Tu presencia a través de Cristo. Ayadame a vivir con un corazén dedicado a Tiy
moldeado por Tu santidad.

Preguntas para el debate

1. (Qué es lo que mas te llama la atencion sobre la santidad de Dios en este salmo?
(Como ha cambiado tu forma de vivir el hecho de saber que Cristo ha abierto un camino
hacia la presencia de Dios?

3. (Qué area de tu vida necesita someterse mas plenamente al dominio de Cristo?

Animo
El Rey de gloria te ha abierto el camino para que vivas en la presencia de Dios.



25 de junio
Salmo 25: Enséfiame tus caminos

Escritura
«A ti1, Sefior, elevo mi alma. Oh Dios mio, en ti confio.» (Salmo 25:1-2)
«Hazme conocer tus caminos, oh Sefior; enséfiame tus sendas.» (Salmo 25:4)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon observa que David se acerca a Dios con humildad, pidiendo guia, perdén y proteccion.
No da por sentado que conoce el camino correcto, sino que depende de Dios para que se lo
ensefie. Al mismo tiempo, espera en el Sefior, confiando en que Dios actuard en Su momento.
Este salmo muestra que la vida de fe se caracteriza por la dependencia, la disposicion a aprender
y la confianza en la fidelidad del pacto de Dios.

Cristo lo cumplié

Jesus caminé perfectamente por los caminos del Padre y confi6 en El por completo. El es quien
revela el camino de la justicia y guia a su pueblo por él. A través de su obra, nuestros pecados
son perdonados y somos llevados a una relacion en la que Dios nos ensefa y nos guia. En Cristo,
no se nos deja a nuestra suerte para descubrir la vida por nuestra cuenta, sino que somos guiados
por Dios mismo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es facil avanzar por la vida confiando en tu propio entendimiento. El Salmo 25 te llama a
detenerte y buscar la direccion de Dios. Pidele que moldee tu forma de pensar y guie tus
decisiones a través de su Palabra. Al mismo tiempo, aprende a esperar en El. Confia en que su
tiempo es el adecuado, incluso cuando es mas lento de lo que ti deseas. Una vida fiel es tanto
ensefiada por Dios como dependiente de El.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefor, enséfiame tus caminos y guiame en tu verdad. Ayidame a confiar en ti y a no apoyarme
en mi propio entendimiento. Dame paciencia para esperarte y confianza en tu fidelidad.

Preguntas para el debate

1. (En qué aspectos estds confiando actualmente en tu propio entendimiento en lugar de
buscar la guia de Dios?

2. (Qué te hace dificil esperar el tiempo de Dios?

3. (Coémo puedes buscar de manera mas intencionada la direccion de Dios a través de Su
Palabra esta semana?

Animo
Dios ensefia y guia fielmente a quienes confian en El.



26 de junio
Salmo 26: Caminar con integridad

Escritura

«Justificame, oh Sefior, porque he caminado en mi integridad, y he confiado en el Sefior sin
vacilar.» (Salmo 26:1)

«Me lavo las manos en inocencia y rodeo tu altar, oh Sefior.» (Salmo 26:6)

Observacion (Bible Strong)

David le pide a Dios que examine su vida y lo justifique. No se trata de una afirmacion de
perfeccion sin pecado, sino de integridad genuina y confianza en el Sefior. Desea vivir de manera
diferente a los impios y permanecer cerca de la presencia de Dios. El salmo muestra que una vida
alineada con Dios se caracteriza por la sinceridad, la separacion del pecado y el deseo de
adorarlo.

Cristo lo cumplio

Solo Jesus vivid una vida de integridad perfecta y pudo ser examinado por completo sin que se le
encontrara culpa alguna. Era verdaderamente justo en todos los sentidos. Aunque fue condenado
injustamente, fue vindicado a través de su resurreccion. En El, somos considerados justos y
recibimos el poder para vivir vidas que reflejen su integridad. Nuestra posicion ante Dios es
segura gracias a Cristo, y nuestras vidas son moldeadas por El.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 26 te llama a vivir con un corazédn claro y honesto ante Dios. No te conformes con las
apariencias externas mientras ignoras la realidad interior. Invita a Dios a examinar tu vida 'y
estate dispuesto a apartarte de todo lo que no esté en consonancia con El. Al mismo tiempo,
busca una vida centrada en la adoracion y la confianza en Dios. La integridad crece cuando vives
tu vida de manera coherente ante El.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefor, examina mi corazon y muéstrame donde necesito cambiar. Ayadame a caminar con
integridad y a confiar plenamente en Ti. Da forma a mi vida para que refleje Tu verdad y te
honre.

Preguntas para el debate
1. (Qué significa para ti caminar con integridad en esta etapa de tu vida?
2. (Doénde podria haber una brecha entre tu vida exterior y tu corazon?

3. (Cbémo puedes vivir de forma mas consciente ante Dios esta semana?

Animo
En Cristo, eres justificado y fortalecido para vivir con integridad.



27 de junio
Salmo 27: El Sefior es mi luz y mi salvacion

Escritura

«El Sefior es mi luz y mi salvacion; ja quién temeré? El Sefior es la fortaleza de mi vida; ;de
quién tendré miedo?» (Salmo 27:1)

«Una cosa he pedido al Sefior, y eso buscaré: que pueda morar en la casa del Sefior todos los dias
de mi vida» (Salmo 27:4).

Observacion (Bible Strong)

David habla con confianza en el Sefior incluso cuando se enfrenta a una oposicion real. Su valor
no se basa en las circunstancias, sino en quién es Dios. En el centro del salmo hay un nico
deseo: morar con Dios y contemplar su belleza. La fortaleza en las pruebas brota de una vida
centrada en la presencia del Sefor.

Cristo lo cumplio

Jests es la luz verdadera que trae salvacion y seguridad a su pueblo. Vivid con perfecta devocion
al Padre y nos ha abierto el camino para morar en la presencia de Dios. A través de su muerte y
resurreccion, se ha convertido en nuestra salvacién y fortaleza. En El, somos acercados a Dios y
podemos vivir sin temor.

Aplicacion (Vive con fortaleza)

El miedo suele crecer cuando tu atencion se aleja de Dios. El Salmo 27 te llama a volver a
centrar tu vida en El. Haz que conocer a Dios sea tu principal objetivo, no solo algo que encajas
cuando te viene bien. Cuando tu corazén esta focado en El, tus miedos comienzan a perder su
poder. Buscalo cada dia y deja que su presencia moldee tu confianza.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, Tu eres mi luz y mi salvacion. Ayudame a fijar mi corazon en Ti por encima de todo.
Fortalece mi fe para que no ceda al miedo, sino que confie en Tu presencia y Tu poder.

Preguntas para el debate
1. ;/Qué temores estan mas presentes en tu vida en este momento?
2. (Cbmo seria para ti hacer de la busqueda de Dios tu «Unica prioridad»?

3. (Coémo puedes, de manera practica, volver a centrar tu atencion en Dios esta semana?

Animo
El Sefior es tu luz, tu salvacion y tu fortaleza. No tienes nada que temer.



28 de junio
Salmo 28: El Sefior es mi fortaleza y mi escudo

Escritura

«A ti, oh Sefior, clamo; roca mia, no me des oidos sordos... Escucha la voz de mis stplicas por
misericordia». (Salmo 28:1-2)

«El Senor es mi fuerza y mi escudo; en ¢l confia mi corazon, y soy socorrido.» (Salmo 28:7)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon sefiala que David clama con urgencia, temiendo el silencio de Dios, pero persiste en la
oracion. El salmo da un giro cuando reconoce que el Sefior le ha escuchado. Dios no es solo una
roca en teoria, sino una ayuda presente que fortalece y protege. El paso de la suplica a la
alabanza muestra que la confianza en Dios crece a través de la dependencia persistente en El.

Cristo lo cumplié

Jestis or6 con urgencia y confianza, entregandose por completo al Padre que escucha. Aunque se
enfrento al sufrimiento, fue sostenido y, en ultima instancia, vindicado a través de la
resurreccion. En El, nuestras oraciones no son palabras vacias, sino que son presentadas ante
Dios con confianza. Cristo es tanto nuestro mediador como nuestra fortaleza, asegurando la
ayuda de Dios para su pueblo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Cuando te sientas ignorado, la tentacion puede ser dejar de orar o confiar en ti mismo. El Salmo
28 te llama a seguir presentando tus peticiones a Dios. No midas Su fidelidad por la rapidez con
la que ves los resultados. Confia en que El escucha y actuara. Deja que tus oraciones te lleven de
la ansiedad a la confianza mientras descansas en El como tu fuerza y tu escudo.

Oracion (Ora con fuerza)
Sefior, escucha mi clamor por misericordia y fortalece mi fe. Cuando sienta que estés en silencio,
ayudame a seguir confiando y clamando a ti. Sé mi fuerza y mi escudo en toda situacion.

Preguntas para el debate
1. ;Cuéndo has sentido que Dios no respondia a tus oraciones?
2. (Qué te impide seguir orando en esos momentos?

3. (Coémo puedes crecer en la confianza en Dios como tu fuerza y tu escudo?

Animo
Dios escucha tus oraciones y fortalece a quienes confian en El.



29 de junio
Salmo 29: La voz del Sefor

Escritura

«Atribuid al Sefior, oh seres celestiales, atribuid al Sefor gloria y fuerza». (Salmo 29:1)

«La voz del Sefior es poderosa; la voz del Sefior esta llena de majestad.» (Salmo 29:4)

«El Sefior esta entronizado sobre las aguas... El Sefior da fuerza a su pueblo; el Sefior bendice a
su pueblo con paz.» (Salmo 29:10-11)

Observacion (Bible Strong)

David describe el poder de la voz de Dios cuando truena sobre la creacion, mostrando su
autoridad sin igual. Nada puede resistirse a El. Sin embargo, el mismo Sefior que gobierna con
poder también da fuerza y paz a su pueblo. El salmo atna tanto la majestad de Dios como su
cuidado por aquellos que le pertenecen.

Cristo lo cumplio

Jesus habla con la autoridad de la voz de Dios, mandando a las tormentas, expulsando demonios
y trayendo vida donde habia muerte. El es la Palabra por medio de la cual fueron hechas todas
las cosas y por quien todas las cosas se sostienen. A través de su obra, Aquel que gobierna sobre
todo también trae paz a su pueblo. En El, el poder de Dios no esta contra nosotros, sino a nuestro
favor.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es facil tratar a Dios con indiferencia y olvidar su poder. El Salmo 29 te llama a responder con
reverencia y adoracion. Al mismo tiempo, te recuerda que el Dios que es poderoso es también tu
fuente de fuerza y paz. No vivas con miedo al mundo que te rodea. En cambio, vive con asombro
ante Dios y descansa en su cuidado.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, eres poderoso y majestuoso sobre toda la creacion. Ayadame a adorarte como es debido y
a no tomarte a la ligera. Fortaléceme y dame paz mientras confio en ti.

Preguntas para el debate
1. ;Qué es lo que mas te llama la atencion sobre el poder de Dios en este salmo?
2. (En qué momentos te sientes tentado a olvidar o minimizar la autoridad de Dios?

3. (Como te da paz saber que Dios es poderoso y esta de tu lado?

Animo
El Dios que gobierna sobre todo da fuerza y paz a su pueblo.



30 de junio
Salmo 30: Del luto a la alegria

Escritura

«Te alabaré, oh Sefior, porque me has levantado y no has dejado que mis enemigos se regocijen
sobre mi». (Salmo 30:1)

«El llanto puede durar toda la noche, pero la alegria llega con la mafiana.» (Salmo 30:5)

Observacion (Bible Strong)

David reflexiona sobre un tiempo de angustia en el que sinti6 el peso de la disciplina de Dios,
pero también celebra la restauracion de Dios. El salmo pasa del llanto al regocijo, mostrando que
Dios no deja a su pueblo en la tristeza. Sus propositos pueden incluir la disciplina, pero su
objetivo es la restauracion y el gozo. El favor de Dios define en tltima instancia la vida del
creyente, no su sufrimiento temporal.

Cristo lo cumplio

Jests entrd en el dolor mas profundo, cargando con todo el peso del juicio en nombre de su
pueblo. Sin embargo, a través de su resurreccion, trajo la mafiana definitiva de alegria. En El, el
dolor no es definitivo. Debido a que Cristo ha asegurado la victoria sobre el pecado y la muerte,
los creyentes pueden estar seguros de que su luto se convertird en alegria duradera en la
presencia de Dios.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Habra temporadas de dolor, disciplina y lucha. El Salmo 30 te recuerda que esas temporadas no
son permanentes. No interpretes las dificultades temporales como un rechazo de Dios. En
cambio, confia en que El esta obrando, trayendo restauracion en Su tiempo. Aférrate a la
promesa de que la alegria estd por llegar, y deja que esa esperanza te fortalezca en el presente.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, gracias porque tu favor dura mas que mi dolor. Aytidame a confiar en ti en los momentos
dificiles y a recordar que estas obrando para mi bien. Dirige mi corazon hacia ti tanto en el llanto
como en la alegria.

Preguntas para el debate
1. (En qué momento te encuentras ahora, en el dolor o en la alegria?
2. (Como sueles responder cuando pasas por dificultades o disciplinas?

3. (Coémo influye la promesa de la alegria venidera en la forma en que soportas el presente?

Animo
Tu tristeza no es definitiva. En Cristo, la alegria esta por llegar.



1 de julio
Salmo 31: En tus manos

Escritura
«En ti, oh Sefior, me refugio; que nunca sea avergonzado». (Salmo 31:1)
«En tus manos encomiendo mi espiritu; tt me has redimido, oh Sefor, Dios fiel.» (Salmo 31:5)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca como David se entrega por completo a Dios en medio de la angustia. Rodeado
de problemas, oposicion e incertidumbre, no confia en sus propias fuerzas, sino que pone su vida
enteramente en las manos de Dios. El salmo muestra que el verdadero refugio no se encuentra en
escapar de las dificultades, sino en confiar en la fidelidad de Dios. Incluso cuando las
circunstancias parecen inestables, Dios permanece firme y digno de confianza.

Cristo lo cumplié

Jestis pronunci6 estas mismas palabras cuando se entregd al Padre en la cruz. En su sufrimiento,
demostré una confianza perfecta en la fidelidad de Dios. A través de su muerte y resurreccion,
aseguro la redencion para su pueblo. Gracias a Cristo, podemos entregar nuestras vidas a Dios
con confianza, sabiendo que El es fiel y poderoso para salvar.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Hay momentos en los que la vida parece incierta y fuera de control. El Salmo 31 te llama a
ponerte plenamente en manos de Dios en lugar de intentar manejarlo todo por tu cuenta. Confia
en El no solo en lo que entiendes, sino también en lo que no entiendes. La confianza crece
cuando entregas tu vida a Su cuidado.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, pongo mi vida en tus manos. Aytidame a confiar plenamente en ti, incluso cuando no
comprenda mis circunstancias. Fortalece mi confianza en tu fidelidad y tu cuidado.

Preguntas para el debate
1. (Qué¢ areas de tu vida te parecen mads inciertas en este momento?
2. (Qué te dificulta confiar plenamente en Dios en esas areas?

3. (Como seria entregar activamente tu situacion a Dios hoy?

Animo
Dios es fiel, y tu vida esta a salvo en sus manos.



2 de julio
Salmo 32: El gozo del perdon

Escritura

«Bienaventurado aquel cuya transgresion ha sido perdonada, y cuyo pecado ha sido cubierto.»
(Salmo 32:1)

«Te confesé mi pecado... y ti perdonaste la iniquidad de mi pecado.» (Salmo 32:5)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el pecado oculto trae pesadez, mientras que el pecado confesado trae
libertad. David describe el peso del pecado no confesado como agotador y extenuante, pero
cuando se vuelve a Dios en una confesion sincera, encuentra perdon y alivio. El Salmo muestra
que Dios no ignora el pecado, sino que perdona con misericordia a quienes acuden a El
abiertamente. La verdadera bendicion no se encuentra en fingir ser justo, sino en ser perdonado.

Cristo lo cumplio

Jesus es quien asegura el perdon descrito en este salmo. El llevé el castigo del pecado para que
pudiera ser completamente cubierto y eliminado. A través de su obra, los pecadores no solo son
perdonados, sino que son considerados justos ante Dios. En Cristo, la carga de la culpa es
levantada y sustituida por el gozo de la salvacion.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Aferrarte al pecado te agobiard, aunque nadie mas lo vea. El Salmo 32 te llama a sacar tu pecado
a la luz ante Dios. No te escondas, no pongas excusas ni lo pospongas. Confiesa con sinceridad y
recibe Su perdon. Luego, camina en la libertad que proviene de haber sido restaurado. Una vida
cristiana sana se caracteriza por la confesion pronta y el profundo gozo en la gracia de Dios.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, ayidame a ser honesto acerca de mi pecado y a confesartelo rapidamente. Gracias por el
perddn que se encuentra en Cristo. Restaura mi alegria y ayudame a caminar en libertad.

Preguntas para el debate
1. ;Por qué resulta tentador ocultar o ignorar el pecado en lugar de confesarlo?
2. (Cbémo has experimentado el «peso» del pecado no confesado?

3. ¢(Coémo es caminar cada dia en la libertad del perdon?

Animo
En Cristo, tu pecado es perdonado y tu alegria es restaurada.



3 de julio
Salmo 33: Confia en el Sefior soberano

Escritura

«Por la palabra del Senor fueron hechos los cielos, y por el aliento de su boca, todo su ejército.»
(Salmo 33:6)

«He aqui, el ojo del Sefior esta sobre los que le temen, sobre los que esperan en su misericordia.»
(Salmo 33:18)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la palabra de Dios es a la vez poderosa y fiable. El habla y la creacion
cobra vida, y sus propdsitos permanecen firmes independientemente de los planes humanos. Las
naciones pueden levantarse y caer, pero el consejo del Sefior permanece para siempre. El salmo
llama la atencidn sobre la soberania absoluta de Dios y su atento cuidado. El mismo Dios que
gobierna sobre todas las cosas vela de cerca por su pueblo con amor inquebrantable.

Cristo, el cumplimiento

Jesus es la Palabra por medio de la cual todas las cosas fueron hechas y por quien todas las cosas
se sostienen. El cumple a la perfeccion los propositos de Dios y revela su amor inquebrantable. A
través de El, se cumple el plan soberano de redencién de Dios. En Cristo, vemos que el gobierno
de Dios no es distante, sino que obra activamente por la salvacion y el bien de su pueblo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es facil sentirse ansioso cuando te centras en la inestabilidad del mundo que te rodea. El Salmo
33 te llama a centrar tu atencidn en la soberania inmutable de Dios. Tu confianza no debe
descansar en los planes humanos ni en las circunstancias, sino en el Sefior que gobierna sobre
todo. Confia en El, espera en su amor inquebrantable y deja que eso moldee tu forma de vivir
cada dia.

Oracion (Reza con fuerza)
Senor, Tu eres soberano sobre toda la creacion. Ayudame a confiar en Tu poder y a descansar en
Tu amor inquebrantable. Protege mi corazén del miedo y afianza mi esperanza en Ti.

Preguntas para el debate
1. (Qué situaciones te hacen mas dificil confiar en el control de Dios?
2. (De qué manera la soberania de Dios te brinda tanto consuelo como desafio?

3. (Coémo se traduce para ti el esperar activamente en el amor inquebrantable de Dios?

Animo
El Dios que gobierna sobre todas las cosas te cuida con amor inquebrantable.



4 de julio
Salmo 34: Prueba y ve

Escritura
«Bendeciré¢ al Sefior en todo momento; su alabanza estara siempre en mi boca». (Salmo 34:1)

«jOh, probad y ved que el Sefor es bueno! jBienaventurado el hombre que en ¢l se refugia!»
(Salmo 34:8)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el verdadero conocimiento de Dios no se limita a oir hablar de El, sino que
se experimenta personalmente. David alaba a Dios por su liberacion e invita a otros a ver por si
mismos su bondad. El salmo oscila entre el testimonio y la instruccion, mostrando que Dios
escucha, libera y cuida de su pueblo. La llamada a «prueba y ve» es una invitacion a confiar en
Dios personalmente y a descubrir su bondad de primera mano.

Cristo lo cumplio

Jesus es la revelacion definitiva de la bondad de Dios. Se acercd, liberd a su pueblo y asegur?6 la
salvacion a través de su vida, muerte y resurreccion. En El, no solo oimos que Dios es bueno,
sino que lo experimentamos. Cristo es el refugio en el que encontramos verdadera seguridad,
provision y vida.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es posible conocer a Dios sin confiar verdaderamente en El. El Salmo 34 te llama a ir mas all4
de la informacion para llegar a la experiencia. Reftgiate en El, llévale tus necesidades y confia
en El en situaciones reales. Al hacerlo, veras su fidelidad. Una vida cristiana en crecimiento se
caracteriza por la experiencia continua de la bondad de Dios.

Oracion (Ora con fuerza)
Sefior, ayudame a confiar en Ti personalmente y no solo a saber de Ti. Abre mis ojos para ver Tu
bondad en mi vida. Enséfiame a refugiarme en Ti en toda situacion.

Preguntas para el debate

1. ;/Qué significa para ti «probar y ver» que el Senor es bueno?
(En qué situaciones te sientes tentado a confiar en ti mismo en lugar de refugiarte en
Dios?

3. (Coémo has experimentado la bondad de Dios recientemente?

Animo
La bondad de Dios es real y puede ser experimentada por quienes confian en El.



5 de julio
Salmo 35: El Sefior lucha por su pueblo

Escritura

«Pelea, oh Sefior, contra los que pelean contra mi; lucha contra los que luchan contra mi.»
(Salmo 35:1)

«Entonces mi alma se regocijara en el Sefior, exultando en su salvacion.» (Salmo 35:9)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que, cuando el pueblo de Dios se enfrenta a la oposicidn, su primera reaccion
debe ser llevar el asunto ante el Sefior, en lugar de tomarlo en sus propias manos. David esta
rodeado de enemigos que se oponen a ¢l sin motivo, pero €l recurre a Dios para que actiie como
su defensor. El salmo muestra que Dios no es indiferente ante la injusticia. El ve, El sabe y El es
capaz de luchar por su pueblo de formas que ellos no pueden.

Cristo lo cumplio

Jesus fue rechazado, acusado falsamente y tratado injustamente, pero no tomo represalias. Se
entreg6 al Padre, que juzga con justicia. A través de su muerte y resurreccion, asegur6 la victoria
definitiva sobre el pecado y el mal. En El, los creyentes estan protegidos y participaran de su
triunfo, incluso cuando se enfrenten a la oposicion ahora.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Cuando te hacen daiio, tu instinto puede ser defenderte o buscar venganza. El Salmo 35 te llama
a confiar en Dios como tu defensor. Llévale tu situacion y resiste el impulso de tomar el control.
No te corresponde a ti hacer justicia. Dios ve lo que es verdad y actuard. Tu papel es confiar en
El'y permanecer fiel.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, Tu eres mi defensor y mi fortaleza. Cuando me enfrente a la oposicion o me traten
injustamente, aydame a confiar en Tiy a no tomar el asunto en mis propias manos. Guarda mi
corazOn y guiame para que descanse en Tu justicia.

Preguntas para el debate
1. ;Cdémo sueles responder cuando te sientes agraviado o atacado?
2. (Qué te hace dificil confiar en que Dios se encargara de la injusticia?

3. (Como seria para ti llevar tu situacion a Dios en lugar de intentar arreglarla ti mismo?

Animo
Dios ve tu situacion y lucha por su pueblo.



6 de julio
Salmo 36: Tu amor inquebrantable

Escritura

«La transgresion habla al impio en lo profundo de su corazon; no hay temor de Dios ante sus
ojos». (Salmo 36:1)

«Tu amor constante, oh Sefior, se extiende hasta los cielos, tu fidelidad hasta las nubes.» (Salmo
36:5)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca el marcado contraste que existe en este salmo entre la profundidad del pecado
humano y la altura del amor inquebrantable de Dios. Los impios viven sin temor a Dios,
confiando en si mismos y caminando en la oscuridad. En contraste, el amor de Dios es vasto, fiel
y desbordante. El salmo desvia tu atencion de la corrupcion del hombre y la fija en el caracter de
Dios, donde se encuentra la verdadera esperanza.

Cristo lo cumplio

Jesus es la expresion mas plena del amor inquebrantable de Dios. En El, vemos como la
profundidad del pecado humano se encuentra con la mayor profundidad de la misericordia
divina. A través de su vida, muerte y resurreccion, el amor de Dios no solo se declara, sino que
se demuestra. En Cristo, somos sacados de la oscuridad y llevados a la luz de la vida y la bondad
de Dios.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es facil desanimarse cuando te centras en el pecado del mundo o en tu propia vida. El Salmo 36
te llama a levantar los ojos hacia el cardcter de Dios. Su amor es mayor que tu pecado y mas
fuerte que el quebrantamiento que te rodea. Ancla tu vida en su amor inquebrantable y deja que
moldee tu forma de pensar, de responder y de vivir cada dia.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefor, gracias por tu amor inquebrantable y tu fidelidad. Cuando me sienta abrumado por el
pecado o el quebrantamiento, ayidame a fijar mis ojos en ti. Deja que tu amor moldee mi
corazOn y guie mi vida.

Preguntas para el debate
1. (Donde ves mas los efectos del pecado a tu alrededor o en tu propia vida?
2. (Cbémo cambia tu perspectiva el hecho de centrarte en el amor inquebrantable de Dios?

3. (Como seria para ti vivir mas anclada en el amor de Dios esta semana?

Animo
El amor inquebrantable de Dios es mayor que el pecado y nunca te fallara.



7 de julio
Salmo 37: Confia y haz el bien

Escritura

«No te inquietes por los malhechores; no envidies a los que hacen mal.» (Salmo 37:1)
«Confia en el Senor y haz el bien; habita en la tierra y apégate a la fidelidad.» (Salmo 37:3)
«Deléitate en el Senor, y €l te concedera los deseos de tu corazon.» (Salmo 37:4)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que preocuparse por el éxito de los impios revela un enfoque equivocado. El
Salmo 37 exhorta repetidamente al pueblo de Dios a confiar, deleitarse, comprometerse y
esperar. La aparente prosperidad de los impios es temporal, pero los propositos de Dios
perduran. El salmo desvia la atencidon de la comparacion y la dirige hacia la confianza en el
Sefior, cuya justicia y fidelidad prevaleceran en ultima instancia.

Cristo lo cumplio

Jestus confio plenamente en el Padre e hizo el bien, incluso estando rodeado de maldad. Aunque
los impios parecian prevalecer en su crucifixion, Dios lo vindicé mediante la resurreccion. En El,
el resultado final esta asegurado. Los creyentes participan de su herencia, y las promesas de Dios
se cumplen a través de El, no a través de las circunstancias actuales.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es facil sentirse frustrado o desanimado cuando ves que otros tienen éxito por medios
incorrectos. El Salmo 37 te llama a dejar de preocuparte y empezar a confiar. Céntrate en tu
propio caminar con Dios en lugar de comparar tu vida con la de los demas. Deléitate en El,
encomienda tu camino a El y espera con paciencia. La fidelidad a lo largo del tiempo importa
mas que el éxito temporal.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefor, ayudame a confiar en Tiy a no dejarme consumir por lo que veo a mi alrededor. Protege
mi corazon de la envidia y la frustracion. Enséname a deleitarme en Tiy a caminar fielmente por
Tus caminos.

Preguntas para el debate
1. ¢(Qué situaciones te llevan a sentirte frustrado o envidioso de los demas?
2. (Como se traduce en la practica para ti «deleitarte en el Sefior»?

3. (En qué aspectos necesitas confiar en Dios y esperar en El en este momento?

Animo
Las promesas de Dios son seguras, y quienes confian en El no quedaran decepcionados.



8 de julio
Salmo 38: Agobiado, pero no abandonado

Escritura

«jOh Sefior, no me reprendas en tu ira, ni me castigues en tu furor!» (Salmo 38:1)

«Porque mis iniquidades me superan; como una pesada carga, son demasiado pesadas para mi»
(Salmo 38:4)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el pecado no confesado pesa mucho sobre el alma y afecta a toda la
persona. David describe debilidad fisica, angustia emocional y tension en las relaciones, todo
ello relacionado con el peso de su pecado. Sin embargo, incluso en esta situacion, no se aleja de
Dios. Lleva su carga ante el Sefior, reconociendo tanto su pecado como su necesidad de
misericordia. El salmo muestra que la conviccion tiene como objetivo llevarnos de vuelta a Dios,
no alejarnos de El.

Cristo lo cumplio

Jesus llevo todo el peso del pecado, aunque El mismo estaba libre de pecado. Lo que David
sintio en parte, Cristo lo llevd por completo en nombre de su pueblo. A través de su sufrimiento
y muerte, la carga del pecado es levantada y el perdon esta asegurado. En El, no quedamos bajo
el peso de la culpa, sino que somos llevados a la libertad y la restauracion.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El pecado te agobiara si intentas cargar con ¢l tu solo. El Salmo 38 te llama a dejar de esconderte
y a empezar a confesar. Presenta tu pecado con sinceridad ante Dios y confia en su misericordia.
No dejes que la culpa te aisle o te empuje atin mas a la lucha. Dios te encuentra en el
arrepentimiento y te restaura a través de su gracia.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, traigo mi pecado y mis cargas ante Ti. Aytidame a ser honesto y a no esconderme de Ti.
Gracias por Tu misericordia en Cristo. Alivia el peso de mi pecado y restaura mi corazon.

Preguntas para el debate
1. ;Cdémo has experimentado el «peso» del pecado en tu vida?
2. (Qué te impide confesar el pecado con rapidez y honestidad?

3. (Como te da la obra de Cristo la confianza para acercarte a Dios?

Animo
En Cristo, la carga de tu pecado se alivia y se sustituye por misericordia.



9 de julio
Salmo 39: Enséfiame a contar mis dias

Escritura

«Dije: “Vigilaré mis caminos, para no pecar con mi lengua...”» (Salmo 39:1)

«jOh Sefior, hazme saber cual es mi fin y cuél es la medida de mis dias; hazme ver cuan fugaz
soy!» (Salmo 39:4)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el silencio puede refrenar el pecado, pero no puede sanar el corazon.
David intenta contener su lengua, pero su agitacion interior crece hasta que finalmente lleva su
carga ante Dios. El salmo reflexiona sobre la brevedad de la vida y la futilidad de vivir para lo
que se desvanece. La vida humana es como un soplo, y todo esfuerzo alejado de Dios es vano.
La verdadera sabiduria proviene de reconocer lo corta que es la vida y de volverse al Sefior.

Cristo cumplio

Jestis vivid con plena conciencia de su mision y de la voluntad del Padre. No desperdicié su vida,
sino que cumpli6 cada propdsito que se le habia encomendado. A través de su obra, redime
nuestras vidas fugaces y les da un significado eterno. En El, lo temporal se une a lo eterno.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es fécil vivir como si el tiempo fuera ilimitado y lo que hagas no importara. El Salmo 39 te llama
a reflexionar cuidadosamente sobre como vives. Cuida tus palabras, considera tus prioridades y
reconoce que tu vida es corta. Aprovecha tu tiempo para buscar lo que es eterno. Deja que la
brevedad de la vida te lleve a vivir con un proposito ante Dios.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, enséfiame a ver mi vida correctamente y a usar mi tiempo con sabiduria. Ayudame a
cuidar mis palabras y a vivir con un propdsito. Fija mi corazén en lo que es eterno y no en lo que
se desvanecera.

Preguntas para el debate
1. ;Qué es lo que suele consumir la mayor parte de tu tiempo y atencion?
2. (De qué manera la brevedad de la vida desafia tu forma de vivir?

3. (Qué cambio puedes hacer para vivir de forma mas consciente para Dios?

Animo
Tu vida es corta, pero en Cristo tiene un propdsito eterno.



10 de julio
Salmo 40: Espera y liberacion

Escritura
«Esper¢ pacientemente al Sefior; €l se inclind hacia mi y escuchd mi clamor.» (Salmo 40:1)
«Me sac6 del pozo de la destruccion... y puso mis pies sobre una roca.» (Salmo 40:2)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que esperar en el Sefior nunca es en vano, aunque parezca largo. David
recuerda un momento de gran angustia en el que clam¢ y Dios le respondio, sacandole del
peligro y afianzandole con seguridad. El salmo muestra que Dios escucha, rescata y da un nuevo
canto de alabanza. Esperar no es algo pasivo, sino una actitud de confianza que mira a Dios con
esperanza.

Cristo lo cumplié

Jesus confid plenamente en el Padre y obedecid Su voluntad por completo. El salmo apunta en
ultima instancia a Cristo, quien vino a hacer la voluntad de Dios y logro la redencion a través de
Su obediencia. A través de Su muerte y resurreccion, El nos libera del abismo mas profundo del
pecado y la muerte. En El, se nos da un fundamento firme y una nueva vida.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Esperar es una de las partes mas dificiles de la vida cristiana. Quieres respuestas rapidas y
resultados inmediatos. El Salmo 40 te llama a confiar en el tiempo de Dios y a permanecer fiel
mientras esperas. Recuerda como ha obrado El en el pasado y aférrate a Sus promesas. Confia en
que El estd obrando incluso cuando no puedes verlo.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, ayGidame a esperar en Ti con paciencia y confianza. Cuando me sienta estancado o
desanimado, recuérdame que Tu me escuchas y estds obrando. Fortalece mi fe y dame confianza
en Tu tiempo.

Preguntas para el debate
1. ;/Qué situacion en tu vida requiere paciencia en este momento?
2. (Por qué te resulta dificil esperar en el tiempo de Dios?

3. (Cbémo puedes mantenerte fiel mientras esperas?

Animo
Dios escucha tu clamor y actuara en el momento oportuno.



11 de julio
Salmo 41: El Sefior sostiene

Escritura

«Bienaventurado el que se preocupa por el pobre; en el dia de la angustia, el Sefior lo librara.»
(Salmo 41:1)

«El Senor lo sostiene en su lecho de enfermo; en su enfermedad t0 le devuelves la salud
completa.» (Salmo 41:3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que quienes reflejan la misericordia de Dios hacia los demds experimentan su
cuidado sustentador. David habla tanto de la compasion por los débiles como de la angustia
personal, incluida la traicion de un amigo cercano. Sin embargo, incluso en la debilidad y la
adversidad, confia en que el Sefior lo sostiene. El salmo muestra que Dios esta atento tanto a
como vive su pueblo como a lo que soporta, sosteniéndolo en su necesidad.

Cristo lo cumplio

Jests encarno a la perfeccion la compasion, cuidando de los débiles y los necesitados. También
fue traicionado por alguien cercano a El, cumpliendo el patron que se ve en este salmo. Sin
embargo, a través de Su sufrimiento, muerte y resurreccion, El aseguré la victoria y ahora
sostiene a Su pueblo. En El, vemos plenamente reveladas tanto la misericordia de Dios como el
poder sustentador de Dios.

Aplicacion (Vive con fuerza)

La forma en que tratas a los demas importa, especialmente a los que son débiles o estan
necesitados. El Salmo 41 te llama a reflejar la compasion de Dios en tus acciones. Al mismo
tiempo, cuando te enfrentes a dificultades o incluso a la traicion, confia en que Dios te ve y te
sostiene. No dejes que las dificultades endurezcan tu corazon. Sigue viviendo con misericordia y
confianza en el cuidado de Dios.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, aytidame a reflejar tu compasion hacia los necesitados. Cuando me enfrente a dificultades
o me sienta herido, recuérdame que ti me sostienes. Fortalece mi fe y mantén mi corazon
alineado contigo.

Preguntas para el debate
1. ;Cdémo respondes cuando te encuentras con alguien necesitado?
2. (Has experimentado la traicion o el dolor por parte de otros? ;Como respondiste?

3. (Como se traduce para ti confiar en que Dios te sostiene en este momento?

Animo
El Sefior ve tus necesidades y te sostendra en cada momento.



12 de julio
Salmo 42: Esperanza en Dios

Escritura

«Como el ciervo brama por las corrientes de las aguas, asi clama por ti, oh Dios, mi almay.
(Salmo 42:1)

«;Por qué te abates, oh alma mia, y por qué te agitas dentro de mi? Espera en Dios.» (Salmo
42:5)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la sequia espiritual deberia llevarnos hacia Dios, no alejarnos de El. El
salmista se siente distante, desanimado y abrumado, pero sigue anhelando a Dios. Habla con
sinceridad sobre su estado, pero también dice la verdad a su propia alma, exhortandose a si
mismo a esperar en Dios. El salmo muestra que la fe no ignora la lucha, sino que redirige
activamente el corazon hacia Dios en medio de ella.

Cristo lo cumplio

Jesus experimentd un profundo dolor y angustia, pero permanecio perfectamente anclado en el
Padre. Soporto el sufrimiento para que su pueblo nunca se quedara sin esperanza. A través de su
obra, somos acercados a Dios y se nos da acceso a El. En Cristo, nuestra esperanza esta
asegurada incluso cuando nuestras emociones estan agitadas.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Habra momentos en los que te sientas espiritualmente seco o desanimado. El Salmo 42 te ensena
a no dejar que tus sentimientos te guien, sino a guiar tu corazén con la verdad. Dirige tu anhelo
hacia Dios, no hacia las distracciones. Recuérdate quién es El y pon tu esperanza en El. Una fe
fuerte aprende a decir la verdad incluso en los momentos dificiles.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefor, cuando me sienta desanimado o alejado, atrae mi corazén de nuevo hacia Ti. Aytidame a
poner mi esperanza en Tiy a no dejarme llevar por mis emociones. Fortalece mi fe y renueva mi
deseo por Ti.

Preguntas para el debate
1. ¢(Cuando te sientes mas seco espiritualmente o desanimado?
2. (A qué tiendes a recurrir en lugar de a Dios en esos momentos?

3. (Coémo se traduce para ti «poner tu esperanza en Dios» en la practica?

Animo
Incluso cuando tu corazdn se siente abatido, tu esperanza en Dios permanece firme.



13 de julio
Salmo 43: Haz resplandecer tu luz

Escritura
«Justificame, oh Dios, y defiende mi causa.» (Salmo 43:1)
«Envia tu luz y tu verdad; que ellas me guien.» (Salmo 43:3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que, cuando el alma esta abatida, debe dejarse guiar por la luz y la verdad de
Dios, en lugar de por emociones cambiantes. El Salmo 43 contintia el anhelo y la lucha del
Salmo 42, pero con un movimiento mas profundo hacia Dios. El salmista no se limita a pedir un
cambio de circunstancias, sino que pide que Dios mismo lo guie de vuelta a la comunion gozosa.
La salida de la oscuridad espiritual no es la autosuficiencia, sino dejarse guiar por la verdad de
Dios hasta su presencia.

Cristo, el cumplimiento

Jests es la luz del mundo y la plena revelacion de la verdad de Dios. No se limita a mostrar el
camino hacia Dios, sino que El es el camino hacia Dios. A través de su muerte y resurreccion,
lleva a su pueblo a la presencia del Padre con alegria. En El, la oracién por la luz y la verdad
encuentra su plena respuesta.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Cuando te sientas confundido, desanimado o espiritualmente inquieto, tu instinto puede ser
confiar en tus emociones o retirarte. El Salmo 43 te llama, en cambio, a buscar la luz y la verdad
de Dios. Deja que las Escrituras moldeen tus pensamientos mas que tus sentimientos. Devuelve
tu alma a la esperanza en Dios. La alegria suele volver no persiguiendo la alegria en si misma,
sino acercandonos a Dios.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefor, envia Tu luz y Tu verdad para guiarme. Cuando mi corazon esté desanimado, aytidame a
poner mi esperanza en Tiy a acercarme a Tu presencia. Restaura la alegria en Ti y afianza mi
alma.

Preguntas para el debate

1. (Qué tiende a moldearte mas en los momentos dificiles, tus emociones o la verdad de
Dios?

2. (En qué aspectos necesitas que la luz de Dios te guie en este momento?

3. (Coémo puedes predicar activamente la esperanza a tu propia alma esta semana?

Animo
La luz y la verdad de Dios te llevaran de vuelta a la alegria de forma segura.



14 de julio
Salmo 44: La fe cuando Dios parece callar

Escritura

«Oh Dios, hemos oido con nuestros oidos, nuestros padres nos han contado, las hazafias que
realizaste en sus dias». (Salmo 44:1)

«Porque no con su propia espada conquistaron la tierra... sino con tu diestra y tu brazo». (Salmo
44:3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que las misericordias pasadas deben fortalecer la fe presente, incluso cuando
las circunstancias actuales son dolorosas. El salmo comienza recordando los poderosos actos de
Dios, pero se convierte en un lamento porque su pueblo estd sufriendo a pesar de su fidelidad al
pacto. Este es uno de esos salmos que ensefia que la fe no es un triunfalismo ingenuo. Los
creyentes pueden atravesar un sufrimiento desconcertante sin dejar de aferrarse a Dios. La fe a
veces parece negarse a soltar cuando no hay respuestas.

Cristo lo cumplio

Jests es el fiel guardador del pacto que soporto el sufrimiento a pesar de ser perfectamente justo.
Entré en la experiencia de lo que parecia una derrota, pero a través de la cruz logr6 la victoria.
En El, el sufrimiento nunca carece de sentido y el silencio nunca es abandono. Cristo muestra
que Dios puede obrar mas profundamente alli donde sus propositos parecen mas ocultos.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Puede haber épocas en las que obedezcas fielmente y sigas sufriendo de formas que no
comprendes. El Salmo 44 te ensefia a no interpretar las dificultades como un fracaso de Dios.
Recuerda su fidelidad pasada, mantente firme en la confusion presente y confia en sus
propositos, incluso cuando estén ocultos. La fe madura a menudo se forja en las preguntas sin
respuesta.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, fortalece mi fe cuando no comprenda tus caminos. Ayudame a recordar tu fidelidad en el
pasado y a confiar en ti en las pruebas actuales. Haz que me aferre a ti incluso cuando parezcas
callar.

Preguntas para el debate
1. ¢Alguna vez has luchado cuando la obediencia no parecia conducir a la tranquilidad?
2. (Cbémo te fortalece recordar la fidelidad de Dios en el pasado en las pruebas actuales?

3. (Como se manifiesta para ti la fe perseverante en este momento?

Animo
Cuando los propositos de Dios parecen ocultos, la fidelidad de su pacto sigue siendo segura.



15 de julio
Salmo 45: El rey en su belleza

Escritura

«Eres el mas apuesto de los hijos de los hombres; la gracia se derrama sobre tus labios». (Salmo
45:2)

«Tu trono, oh Dios, es por los siglos de los siglos.» (Salmo 45:6)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que este salmo eleva nuestra mirada de los reyes terrenales a una gloria real
superior. Aunque esta concebido como un canto nupcial real, el Salmo 45 va mas alla de
cualquier rey meramente humano. El rey es majestuoso, justo, victorioso y entronizado para
siempre. Su belleza no es solo esplendor exterior, sino perfeccion moral y real. Este salmo invita
a la adoracion, pues el verdadero Rey es digno no solo de admiracion, sino de lealtad.

Cristo lo cumplio

Este salmo encuentra su pleno cumplimiento en Cristo, el Esposo divino y Rey eterno. Hebreos
aplica estas palabras directamente a El. Su trono es eterno, su gobierno es justo y su victoria es
segura. El ama la justicia y ha vencido a sus enemigos. También reclama una novia, su iglesia, a
la que adorna y acerca en amor de alianza.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 45 te llama a contemplar a Cristo no solo como alguien que ayuda, sino como alguien
glorioso. Muchas luchas en la vida cristiana surgen porque nuestra vision de Cristo se ha
reducido. Fija tu corazon de nuevo en la belleza, la majestad y el valor de tu Rey. A medida que
tu vision de El se eleva, los amores menores pierden su control. La adoracién alimenta la
fidelidad.

Oracion (Ora con fuerza)
Sefor Jests, abre mis ojos para contemplar tu belleza y gloria. Fortalece mi lealtad hacia ti como
mi Rey y profundiza mi amor por ti. Da forma a mi vida a través de la maravilla de quién eres.

Preguntas para el debate
1. ;Qué es lo que mas te llama la atencion de Cristo como Rey en este salmo?
2. (Como fortalece la obediencia el contemplar la belleza de Cristo?

3. (Qué amores menores compiten con tu devocion por Cristo en este momento?

Animo
Tu Rey reina en belleza y justicia, y tu le perteneces.



16 de julio
Salmo 46: Dios, nuestro refugio y nuestra fortaleza

Escritura

«Dios es nuestro refugio y nuestra fortaleza, nuestra ayuda siempre presente en la angustia.»
(Salmo 46:1)

«Quédate quieto y reconoce que yo soy Dios.» (Salmo 46:10)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la confianza del creyente no reside en la ausencia de turbulencias, sino en
la presencia de Dios en medio de ellas. Las montafias pueden moverse, las aguas rugir y las
naciones enfurecerse, pero Dios permanece imperturbable. EI Salmo no niega el caos, sino que lo
sitia bajo el dominio soberano de Dios. Como el Sefor habita con su pueblo, este no tiene por
qué temer. El refugio no es simplemente algo que Dios da, sino Dios mismo.

Cristo, el cumplimiento

Jests es Emanuel, Dios con nosotros, la expresion mas plena de la presencia divina celebrada en
este salmo. El calmé los mares embravecidos, sometio a los enemigos espirituales y, a través de
su cruz, asegurd la paz con Dios. A través de su reinado resucitado, las naciones se enfurecen en
vano. En Cristo, el refugio del Salmo 46 no es abstracto, sino personal y presente.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Cuando la vida se siente inestable, tu instinto puede ser el panico, el control o la retirada. El
Salmo 46 te llama, en cambio, a la confianza y la quietud ante Dios. «Quédate quieto» no es
pasividad, sino un llamado a dejar de luchar y reconocer quién reina. Pon tu corazén ansioso bajo
la soberania de Dios. Descansa en su presencia, confia en su gobierno y deja que su fuerza
fortalezca tu alma.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, s¢ mi refugio y mi fortaleza en cada dificultad. Cuando mi corazon esté ansioso,
enséname a estar en paz y a confiar en que T reinas. Anclame en Tu presencia y dame paz.

Preguntas para el debate

1. (En qué aspectos de tu vida sientes que las cosas estan inestables o inciertas en este
momento?

2. (Qué significa para ti, en la practica, «quédate quieto y reconoce que yo soy Dios»?

3. (Coémo puedes responder con confianza en lugar de esforzarte esta semana?

Animo
Dios es tu refugio en toda tormenta, y El esta contigo.



17 de julio
Salmo 47: El Rey sobre toda la tierra

Escritura
«jAplaudid, pueblos todos! jGritad a Dios con canticos de alegria!» (Salmo 47:1)
«Porque Dios es el Rey de toda la tierra; jcantad alabanzas con un salmo!» (Salmo 47:7)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que este salmo llama a una adoracidon gozosa porque Dios no es simplemente
el Rey de Israel, sino el Rey sobre todas las naciones. Su reinado es universal, majestuoso y
victorioso. El llamado a la alabanza surge de la realidad de que Dios ha sometido a sus enemigos
y gobierna desde su trono santo. La adoracidén no es un exceso emocional, sino la respuesta
adecuada a la realeza divina.

Cristo lo cumplié

Este salmo encuentra un rico cumplimiento en el Cristo ascendido. Jesus ha triunfado sobre el
pecado, la muerte y los poderes de las tinieblas, y ahora reina a la diestra del Padre. La imagen
de Dios ascendiendo con gritos apunta maravillosamente a la exaltacion de Cristo. El es el Rey
entronizado sobre toda la tierra, reuniendo a personas de todas las naciones bajo su gobierno
misericordioso.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 47 te recuerda que la adoracion tiene sus raices en la teologia. Alabas porque Cristo
reina. Cuando tu corazon se entumece, medita en su reinado. Deja que el reinado de Cristo
moldee tu confianza, tu alegria y tu testimonio. Vive como alguien cuyo Rey ya estd entronizado
y cuyo reino no puede ser sacudido.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, llena mi corazon de alegria por tu reinado. Ayudame a adorarte no de manera superficial,
sino con reverencia y alegria. Da forma a mi vida con la confianza de que Cristo reina sobre
todo.

Preguntas para el debate

1. (Cdmo fortalece tu fe hoy el reinado actual de Cristo?
(Qué impide que la adoracion sea alegre y centrada en Dios para ti?

3. (Coémo moldearian tus decisiones diarias el hecho de vivir conscientemente bajo el
reinado de Cristo?

Animo
Cristo reina sobre toda la tierra, y su reino no puede fracasar.



18 de julio
Salmo 48: La ciudad de nuestro Dios

Escritura

«jGrande es el Sefior y digno de ser alabado en la ciudad de nuestro Dios!» (Salmo 48:1)
«Este es Dios, nuestro Dios por los siglos de los siglos. El nos guiara para siempre.» (Salmo
48:14)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la belleza de Sidn no reside en su fuerza terrenal, sino en la presencia de
Dios en medio de ella. El salmo celebra a Dios como la verdadera seguridad de su pueblo. Los
reyes pueden reunirse y pueden surgir amenazas, pero se desvanecen ante la majestad del Sefior.
La ciudad permanece en pie porque Dios habita en ella. El salmo ensefia que la seguridad del
pueblo de Dios no descansa en defensas visibles, sino en la presencia y la fidelidad de su Dios.

Cristo, el cumplimiento

Jesus cumple lo que Sion presagiaba. El es el verdadero lugar de encuentro entre Dios y su
pueblo, y a través de El los creyentes pertenecen a la Jerusalén celestial. En Cristo, la ciudad de
Dios ya no se limita a un lugar terrenal, sino que es el pueblo redimido de Dios reunido en El. El
es también el Rey cuya presencia protege a su pueblo ahora y lo llevaré a salvo a la Nueva
Jerusalén.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es facil buscar seguridad en lo que parece fuerte y visible. EI Salmo 48 te recuerda que tu
seguridad definitiva se encuentra en Dios mismo. Deja que tu confianza descanse en su
presencia, no en las circunstancias. Recorre la vida recordando que El es tu guia para siempre.
Cuando surja el miedo, predica esta verdad a tu corazon.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefor, Ta eres mi seguridad y mi guia. Aytidame a confiar en Tu presencia mas que en lo que
puedo ver. Fortalece mi confianza en Ti y guiame fielmente todos los dias de mi vida.

Preguntas para el debate

1. (En qué aspectos te sientes tentado a buscar seguridad fuera de Dios?
(Como cambia tu forma de afrontar la incertidumbre el hecho de saber que Dios es tu
guia?

3. (Qué significa para ti vivir con confianza en la presencia de Dios esta semana?

Animo
El Dios que habita con su pueblo te guiard para siempre.



19 de julio
Salmo 49: Las riquezas no pueden redimir

Escritura

«¢Por qué habria de temer en tiempos de angustia... a quienes confian en sus bienes y se jactan
de la abundancia de sus riquezas?» (Salmo 49:5-6)

«En verdad, ningun hombre puede rescatar a otro, ni dar a Dios el precio de su vida.» (Salmo
49:7)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la riqueza puede comprar muchas cosas en esta vida, pero no puede
redimir un alma. El Salmo 49 pone al descubierto la necedad de confiar en las riquezas, el estatus
o la seguridad mundana. La muerte humilla tanto a los ricos como a los pobres, mostrando los
limites de todo lo terrenal. El salmo inculca sabiduria en el corazén al recordarnos que aquello
por lo que muchos viven no puede salvarlos. La esperanza duradera debe venir de més alla de
nosotros mismos.

Cristo lo cumplio

Lo que ninguna riqueza humana podia comprar, Cristo lo ha logrado. Nadie puede rescatar su
propia alma, pero Jesus se entregd a si mismo como el verdadero rescate por muchos. El ha
hecho lo que las riquezas nunca podrian hacer: redimir a los pecadores de la muerte misma. En
El, la esperanza va mas all4 de la tumba, porque El ha vencido a la muerte mediante su
resurreccion.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 49 te pregunta en qué confias para encontrar seguridad y sentido. El dinero, la
reputacion y los logros pueden convertirse silenciosamente en falsos salvadores. No te aferres a
las cosas terrenales y atesora lo que es eterno. Deja que Cristo sea tu confianza, no lo que
acumulas. La sabiduria es vivir ahora a la luz de lo que perdura para siempre.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, protege mi corazén de confiar en cosas temporales. Enséfiame a valorar lo que es eterno y
a descansar solo en Cristo como mi Redentor. Aytidame a vivir con sabiduria a la luz de la
eternidad.

Preguntas para el debate
1. (En qué aspectos te sientes tentado a buscar seguridad en las cosas terrenales?
2. (Por qué es facil creer que las riquezas o el €xito pueden dar una paz duradera?

3. (Coémo puedes vivir de forma mas consciente a la luz de la eternidad esta semana?

Animo
Cristo ha comprado lo que ninguna riqueza podria asegurar jamas: tu redencion.



20 de julio
Salmo 50: El Dios que convoca

Escritura
«El Todopoderoso, Dios el Sefor, habla y convoca a la tierra.» (Salmo 50:1)

«Ofreced a Dios un sacrificio de accion de gracias... y llamadme en el dia de la angustia; yo os
libraré.» (Salmo 50:14-15)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que Dios no necesita una practica religiosa vacia, sino que desea una adoracion
sincera que brote del corazén. El Salmo 50 presenta a Dios como Juez, convocando a su pueblo y
desenmascarando la religion vacia. No le impresionan los rituales externos separados de la
confianza y la obediencia. Lo que El busca es accion de gracias, fidelidad al pacto y un pueblo
que le invoque. El salmo nos recuerda que la verdadera adoracion es relacional y receptiva, no
meramente externa.

Cristo lo cumplio

Jests cumpli6 todo lo que los sacrificios vacios apuntaban. El es el sacrificio unico y definitivo
que acerca a los pecadores a Dios. A través de El, la adoracion ya no se centra en la realizacion
de rituales, sino en la comunién agradecida con Dios. Cristo hace posible la adoracion sincera
que el Salmo 50 pide y nos ensefia a ofrecernos a nosotros mismos como sacrificios vivos de
accion de gracias.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es posible realizar gestos religiosos mientras tu corazon esta lejos de Dios. El Salmo 50 te llama
a examinar si tu adoracion es sincera. ;Te limitas a cumplir con tus deberes espirituales, o
confias, das gracias e invocas verdaderamente al Sefior? Deja que tu adoracion brote de la
gratitud y la dependencia, no solo de la rutina. Dios desea tu corazon.

Oracion (Reza con fuerza)

Senor, protégeme de la religion vacia y atrae mi corazon hacia la adoracion sincera. Enséname a
darte las gracias, a confiar en ti y a invocarte en cada necesidad. Que mi vida sea una ofrenda de
gratitud ante ti.

Preguntas para el debate

(Cuadl es la diferencia entre la religion rutinaria y la verdadera adoracion?

(En qué aspectos podrias sentirte tentado a actuar de forma superficial, sin devocion
interior?

3. (Coémo puede la gratitud moldear tu adoracion esta semana?

N —

Animo
Dios busca adoradores cuyos corazones estén anclados en la gratitud y la confianza.



21 de julio
Salmo 51: Un corazén contrito y humillado

Escritura

«Ten piedad de mi, oh Dios, seglin tu misericordia.» (Salmo 51:1)

«Crea en mi, oh Dios, un corazén limpio, y renueva un espiritu recto dentro de mi.» (Salmo
51:10)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el verdadero arrepentimiento no minimiza el pecado, sino que se entrega
por completo a la misericordia de Dios. David no justifica su pecado ni se limita a lamentar sus
consecuencias. Confiesa que su pecado es, ante todo, contra Dios y suplica una purificacion que
¢l mismo no puede lograr. Este salmo ensefia que el arrepentimiento es mas profundo que el
remordimiento. Es un volver a Dios con un corazén contrito y humillado, en busca de
misericordia y renovacion.

Cristo lo cumplio

Jesus es el Sin Pecado que llevo el juicio merecido por los pecadores arrepentidos. Lo que David
suplic6 —purificacion, perdon y renovacion— lo asegura Cristo a través de su sangre y por su
Espiritu. El no solo perdona la culpa, sino que crea corazones nuevos. En El, el arrepentimiento
no conduce a la desesperacion, sino a la restauracion y al gozo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 51 te llama a ser honesto respecto al pecado y serio respecto al arrepentimiento. No te
conformes con sentirte mal por el pecado mientras te aferras a ¢él. Trae tu pecado a la luz y pidele
a Dios no solo que te perdone, sino que te transforme. El verdadero arrepentimiento busca tanto
el perdon como la transformacion. Dios acoge a los quebrantados de corazon.

Oracion (Ora con fuerza)
Sefior, ten piedad de mi segin tu misericordia. Limpiame de mi pecado y renueva mi corazon.
Dame un arrepentimiento sincero y devuélveme el gozo de tu salvacion.

Preguntas para el debate

1. (Cual es la diferencia entre el arrepentimiento por el pecado y el verdadero
arrepentimiento?

2. (Por qué a veces es mas facil ocultar el pecado que sacarlo a la luz?

3. (En qué aspecto necesitas orar hoy: «Crea en mi un corazon limpio»?

Animo
Dios no desprecia un corazon contrito y humillado. En Cristo, la misericordia y la renovacion
son tuyas.



22 de julio
Salmo 52: Arraigados en el amor inquebrantable de Dios

Escritura

«;Por qué te jactas del mal, oh hombre poderoso? El amor constante de Dios perdura todo el
dia.» (Salmo 52:1)

«Pero yo soy como un olivo verde en la casa de Dios. Confio en el amor constante de Dios por
los siglos de los siglos.» (Salmo 52:8)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca el contraste entre la aparente fuerza de los impios y la tranquila estabilidad de
quienes confian en Dios. El mal puede jactarse por un tiempo, pero no tiene raices duraderas. En
cambio, los justos son como un olivo floreciente, sostenido por el amor inquebrantable de Dios.
El salmo nos recuerda que las apariencias pueden engafiar. Lo que parece poderoso puede estar
pasando, mientras que los que estan arraigados en Dios perduran.

Cristo lo cumplio

Jesus es el verdaderamente justo que confi6 plenamente en el amor inquebrantable del Padre.
Aungque el mal parecié triunfar sobre El en la cruz, finalmente fue juzgado y derrocado. En
Cristo, su pueblo est4 firmemente plantado en la casa de Dios y participa de la vida que no puede
ser desarraigada. El es tanto el fundamento como la garantia de nuestra perseverancia.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es facil sentirse inquieto cuando el mal parece fuerte o influyente. El Salmo 52 te exhorta a no
medir la realidad por las apariencias. Arraiga tu confianza en el amor inquebrantable de Dios. No
envidies el éxito temporal de los impios. En cambio, cultiva una vida profundamente arraigada
en Dios a través de Su Palabra, la oracion y la fidelidad.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefor, arraiga mi vida profundamente en tu amor inquebrantable. No permitas que me sacuda lo
que parece poderoso en este mundo. Hazme fructifero y firme mientras confio en ti.

Preguntas para el debate
1. (En qué aspectos te sientes tentado a desanimarte ante el aparente éxito del mal?
2. (Cbémo se traduce en la practica el estar arraigado en el amor inquebrantable de Dios?

3. (Coémo puedes cultivar un arraigo espiritual mas profundo esta semana?

Animo
Los que estan arraigados en el amor inquebrantable de Dios perduraran y floreceran.



23 de julio
Salmo 53: Nuestra necesidad de un Salvador

Escritura
«El necio dice en su corazon: “No hay Dios”». (Salmo 53:1)
«No hay quien haga el bien, ni siquiera uno» (Salmo 53:3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la necedad mas profunda no es la debilidad intelectual, sino la rebelion
moral contra Dios. El Salmo 53 expone la corrupcion universal de la humanidad. El pecado no es
simplemente lo que las personas hacen, sino lo que son por naturaleza, aparte de la gracia. Nadie
busca a Dios correctamente por si mismo. El salmo humilla el orgullo humano y nos hace
comprender nuestra necesidad desesperada de una salvacion que viene de fuera de nosotros
mismos.

Cristo lo cumplio

Jests es el Justo que el Salmo 53 muestra que nosotros no somos. Donde todos se han desviado,
El permanecié perfectamente obediente. Lo que la humanidad nunca pudo producir, la verdadera
justicia, Cristo lo logro. A través de su vida, muerte y resurreccion, El proporciona la salvacion
que este salmo anhela cuando clama por la liberacion que vendra de Sion.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 53 te llama a la humildad. Te recuerda que tu esperanza no esté en el esfuerzo moral, la
actividad religiosa o compararte con los demas. Tu esperanza esta inicamente en la gracia. Deja
que este salmo profundice tu gratitud hacia Cristo y te proteja de la justicia propia. El evangelio
es precioso cuando recuerdas cuanto necesitabas ser rescatado.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, humilla mi corazon y librame del orgullo. Aytdame a ver mas claramente mi necesidad
de gracia y a atesorar a Cristo mas profundamente. Gracias por proporcionarme la justicia que yo
nunca podria alcanzar.

Preguntas para el debate
1. ;Por qué les cuesta a las personas admitir ante Dios la profundidad de su necesidad?
2. (Cbémo profundiza este salmo tu aprecio por el evangelio?

3. (En qué aspectos de tu vida podria manifestarse una sutil actitud de autosuficiencia?

Animo
Cristo ha proporcionado la salvacion que los pecadores nunca podrian obtener por si mismos.



24 de julio
Salmo 54: Dios es mi ayudador

Escritura
«Oh Dios, salvame por tu nombre, y vindicame por tu poder». (Salmo 54:1)
«He aqui, Dios es mi ayudador; el Sefor es el sustentador de mi vida.» (Salmo 54:4)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que, cuando la ayuda humana falla, Dios sigue siendo el ayudador seguro de su
pueblo. David es traicionado y perseguido, pero no se derrumba en el miedo ni en la amargura.
Alza sus ojos al Sefior y confiesa que Dios mismo sostiene su vida. El salmo ensefia que la
confianza del creyente no esta en el apoyo visible, sino en la ayuda sustentadora de Dios.

Cristo lo cumplio

Jesus conocio la traicion y la oposicion mucho mas profundamente que David, pero se entrego
por completo al Padre. Aunque abandonado por los hombres, fue sostenido en el proposito del
Padre y vindicado a través de la resurreccion. En Cristo, los creyentes tienen un Ayudador mayor
que cualquier apoyo terrenal, Aquel que los sostiene en toda prueba.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Hay momentos en los que puedes sentirte sin apoyo, incomprendido o incluso traicionado. El
Salmo 54 te llama a recordar que tu estabilidad no descansa en la aprobacion humana ni en la
fuerza humana. Dios mismo es tu ayudador. Llévale rapidamente tu necesidad y confia en su
cuidado sustentador. El creyente nunca es dejado solo.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefor, Tu eres mi ayudador y el que sostiene mi vida. Cuando me sienta débil o desamparado,
fortalece mi fe y recuérdame que Tt me sostienes. Ayidame a confiar en Tu cuidado en cada
prueba.

Preguntas para el debate
1. (Cuéndo has necesitado mas experimentar a Dios como tu ayudador?
2. (En qué situaciones te sientes tentado a confiar mas en el apoyo humano que en Dios?

3. (Como seria para ti confiar en Dios como tu ayudador hoy?

Animo
Dios mismo es tu ayudador, y El te sostendra.



25 de julio
Salmo 55: Echa tu carga sobre el Sefior

Escritura
«Escucha, oh Dios, mi oracion, y no te escondas ante mi stplica de misericordiax». (Salmo 55:1)
«Echa tu carga sobre el Sefior, y €l te sostendra.» (Salmo 55:22)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que las cargas mas pesadas son a menudo las que se llevan en el corazon,
especialmente las heridas causadas por la traiciéon. David derrama ante Dios su ansiedad, su
miedo y su dolor, incluido el dolor infligido por un compafiero cercano. Sin embargo, el salmo
no termina en la desesperacion. Avanza hacia la confianza, llamando al creyente a echar toda su
carga sobre el Sefior. Dios no se limita a recibir las cargas, sino que sostiene a quienes se las
traen.

Cristo lo cumplio

Jestis conocid la traicion en su forma mas profunda y soportd una angustia que supero la que
experimentd David. Sin embargo, se entrego6 al Padre y llevo las cargas de su pueblo hasta la
cruz. En El tenemos un Salvador compasivo que comprende nuestras heridas y un Sefior
resucitado capaz de sostenernos a través de ellas.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Muchas personas llevan cargas que nunca debieron llevar solas. La ansiedad, el dolor, el
resentimiento y el duelo pueden llegar a ser abrumadores sin que nos demos cuenta. El Salmo 55
te llama no solo a soportar esas cargas, sino a echarlas sobre el Senor. Llévale lo que te pesa.
Confia en que El no solo te escuchara, sino que te sostendra dia a dia.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, tu conoces cada carga que llevo. Ayudame a entregarte mis ansiedades, mis heridas y mis
miedos. Sosténme con tu gracia y enséfiame a descansar en tu cuidado.

Preguntas para el debate
1. ;/Qué carga te sientes mas tentado a llevar solo en este momento?
2. (Por qué puede resultar dificil entregar verdaderamente tus cargas al Sefior?

3. (Cbmo se traduciria en la practica esta semana el confiar en que Dios te sostendra?

Animo
El Sefior no solo recibe tus cargas, sino que te sostiene bajo ellas.



26 de julio
Salmo 56: Cuando tengo miedo

Escritura
«Cuando tengo miedo, pongo mi confianza en ti» (Salmo 56:3)

«Tu has contado mis inquietudes; pon mis lagrimas en tu frasco. ;No estan ellas en tu libro?»
(Salmo 56:8)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la fe no es la ausencia de miedo, sino el acto de confiar en Dios en
presencia del miedo. David no niega el peligro ni finge que el valor le sale de forma natural. En
cambio, convierte el miedo en una ocasion para confiar. El salmo también revela la ternura de
Dios, que se fija en cada lagrima de su pueblo. El Dios que gobierna sobre todo también se
preocupa personalmente por las penas de sus hijos.

Cristo lo cumplio

Jests se sumergi6 por completo en la debilidad y la angustia humanas, y sin embargo confid
plenamente en el Padre. Se enfrent6 a los enemigos definitivos, el pecado y la muerte, y los
venci6 mediante la cruz y la resurreccion. En El, los creyentes tienen mas que un ejemplo de
confianza: tienen un Salvador victorioso que garantiza su seguridad ante Dios.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El miedo vendra. La cuestion es qué haces con él. El Salmo 56 te ensefa a convertir el miedo en
oracion y confianza. No dejes que el miedo guie tus decisiones ni defina tu perspectiva. Lleva tus
ansiedades ante Dios y recuérdate a ti mismo sus promesas. El valor no nace de la confianza en
uno mismo, sino de la confianza en Dios.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, cuando tenga miedo, ayudame a confiar en Ti. Recuérdame que Tu conoces mis penas y
te preocupas por cada carga que llevo. Fortalece mi fe y calma mis temores a través de Tus
promesas.

Preguntas para el debate
1. ;Qué miedos desafian con mayor frecuencia tu confianza en Dios?
2. (Cbémo fortalece tu fe saber que Dios ve cada una de tus lagrimas?

3. (Como se traduce en la practica convertir el miedo en confianza?

Animo
Cuando surge el miedo, Dios sigue siendo fiel, atento y digno de tu confianza.



27 de julio
Salmo 57: Mi corazodn esta firme

Escritura

«Ten piedad de mi, oh Dios, ten piedad de mi, porque en ti se refugia mi almay. (Salmo 57:1)
«jMi corazén esta firme, oh Dios, mi corazon esta firme! jCantaré y entonaré alabanzas!»
(Salmo 57:7)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que David busca refugio bajo las alas de Dios antes de que llegue la liberacion.
Sigue en la cueva, sigue siendo perseguido, pero su corazdn se mantiene firme en la adoracion.
Esa es la maravilla de la fe. La confianza surge no porque las circunstancias hayan cambiado,
sino porque el amor inquebrantable de Dios se eleva por encima de los cielos. El salmo ensena
que la adoracion puede surgir incluso en la afliccion cuando el alma esta anclada en Dios.

Cristo lo cumplio

Jesus se refugio en el Padre a la perfeccion en la hora del sufrimiento. Incluso de camino a la
cruz, permaneci6 firme en la obediencia y la confianza. A través de su muerte y resurreccion, se
ha convertido en el verdadero refugio para su pueblo. En El, la firmeza no es una resolucion
generada por uno mismo, sino la gracia que fluye de la union con el Hijo fiel.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Puede que te encuentres en una temporada de «cuevay en la que las presiones no han remitido y
las respuestas no han llegado. El Salmo 57 te ensefia a no esperar a que las circunstancias
mejoren para adorar. Fija tu corazon en Dios ahora. Deja que su amor inquebrantable fortalezca
tu alma. La adoracidon en medio de las dificultades es a menudo una de las expresiones mas
profundas de la fe.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, s¢ mi refugio en cada prueba. Haz que mi corazon sea firme cuando las circunstancias se
sientan inciertas. Ayudame a confiar en Tu amor inquebrantable y a adorarte incluso en los
momentos dificiles.

Preguntas para el debate

LA qué «temporada de la cueva» o presion te enfrentas ahora mismo?

(Por qué es dificil adorar antes de que las circunstancias mejoren?

3. (Coémo puede el amor inquebrantable de Dios ayudarte a mantener tu corazon firme esta
semana?

o —

Animo
Incluso en la cueva, el amor inquebrantable de Dios puede hacer que tu corazon se mantenga
firme.



28 de julio
Salmo 58: El Dios de la justicia perfecta

Escritura

«;Rehacen ustedes lo que es justo, oh dioses? ;Juzgan con rectitud a los hijos de los hombres?»
(Salmo 58:1)

«Ciertamente hay una recompensa para los justos; ciertamente hay un Dios que juzga en la
tierra.» (Salmo 58:11)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que este salmo no es un grito de venganza personal, sino un llamamiento para
que prevalezca la justicia de Dios. David observa con honestidad a los gobernantes corruptos y el
poder destructivo del mal, pero no llega a la conclusion de que la injusticia tenga la ultima
palabra. El salmo insiste en que Dios ve todo abuso de poder y juzgara con justicia. Por muy
oculta que pueda parecer la justicia en el presente, es segura en las manos de Dios.

Cristo lo cumplio

Jesus soporto juicios corruptos y gobernantes injustos, pero se encomendo al Padre, que juzga
con justicia. En la cruz, la justicia y la misericordia de Dios se unieron a la perfeccion. A través
de Cristo, el mal no tendra la ultima palabra. El regresara como el Juez justo, y todas las
injusticias seran corregidas bajo su reinado.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Cuando veas injusticia, tu tentacion puede ser el cinismo, la ira o la desesperacion. EI Salmo 58
te llama, en cambio, a confiar en la justicia de Dios. No confundas la paciencia de Dios con
indiferencia. Confia en que El ve lo que es torcido y actuara con justicia. Deja que Su justicia
venidera guarde tu corazén de la amargura y fortalezca tu perseverancia en hacer el bien.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefor, eres perfectamente justo y recto en todos tus caminos. Cuando vea el mal y la injusticia,
ayudame a confiar en tu juicio y a no desanimarme. Manténme fiel mientras espero a que tu
justicia se revele plenamente.

Preguntas para el debate
1. (En qué aspectos te cuesta confiar en Dios cuando ves injusticia en el mundo?
2. (Como te protege la justicia perfecta de Dios de la amargura o la desesperacion?

3. (Coémo es responder al mal con fe en lugar de con cinismo?

Animo
Hay un Dios que juzga en la tierra, y su justicia no fallara.



29 de julio
Salmo 59: Dios es mi fortaleza

Escritura

«Librame de mis enemigos, oh Dios mio; protégeme de los que se levantan contra mi». (Salmo
59:1)

«Pero yo cantaré de tu poder... porque has sido para mi una fortaleza y un refugio en el dia de mi
angustia.» (Salmo 59:16)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que David convierte el peligro en oracidn y la oracion en alabanza. Aunque
esta rodeado de enemigos y amenazado injustamente, no deja que la oposicion defina la realidad.
Unay otra vez vuelve al Sefior como su fortaleza. El salmo ensefia que la seguridad no se
encuentra en la ausencia de enemigos, sino en la presencia de Dios, quien vela por su pueblo y se
muestra mas fuerte que cualquier amenaza.

Cristo lo cumplio

Jesus fue perseguido, combatido y rodeado por quienes buscaban su vida, pero se entrego por
completo al Padre. A través de su muerte y resurreccion, ha vencido a todos los enemigos,
incluidos el pecado, la muerte y los poderes de las tinieblas. En Cristo, los creyentes tienen una
fortaleza que ningin enemigo puede asaltar y un refugio que ningin poder puede derribar.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Hay momentos en los que las presiones, la oposicion o la incertidumbre pueden hacerte sentir
vulnerable. El Salmo 59 te llama a acudir primero a Dios, no a temer. Haz de la oracion tu primer
instinto, no tu ultimo recurso. Deja que las dificultades te lleven a la confianza, y que la
confianza te lleve a la alabanza. El corazén que recuerda a Dios como fortaleza se fortalece en la
adversidad.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, s¢ mi fortaleza y mi refugio en toda angustia. Cuando me sienta presionado o tenga
miedo, ayGdame a correr rapidamente hacia Ti y a confiar en Tu fuerza. Enséfiame a convertir las
dificultades en oracion y la oracion en alabanza.

Preguntas para el debate
1. (Qué presiones 0 amenazas te estan llevando al miedo en este momento?
2. (Como sueles responder cuando te sientes vulnerable o bajo presion?

3. (Como seria para ti tratar a Dios como tu fortaleza esta semana?

Animo
Dios es tu fortaleza, y ningiin enemigo es mas fuerte que Su cuidado.



30 de julio
Salmo 60: Por medio de Dios actuaremos con valentia

Escritura
«Oh Dios, nos has rechazado, has derribado nuestras defensas... restauranos». (Salmo 60:1)
«Con Dios actuaremos con valentia; es €l quien pisoteara a nuestros enemigos.» (Salmo 60:12)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que, incluso cuando el pueblo de Dios experimenta el castigo y la debilidad, su
esperanza no se apaga, sino que se redirige unicamente hacia Dios. El Salmo 60 comienza con la
angustia nacional y una dolorosa honestidad sobre la derrota, pero no termina ahi. David mira
mas alla de la debilidad presente hacia las promesas del pacto de Dios y su poder. El salmo
ensena que los reveses no son el final de la historia cuando el Sefior mismo es nuestra ayuda.

Cristo lo cumplié

Jesus entrd en la humillacion mas profunda antes de alcanzar la exaltacion. A través de la
aparente derrota en la cruz, obtuvo la victoria decisiva. En El, la debilidad no es lo contrario del
triunfo, sino a menudo el camino hacia él. Porque Cristo ha vencido, su pueblo puede decir con
confianza: «Por medio de Dios haremos proezasy.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Hay momentos en los que te sientes espiritualmente débil, desanimado o incluso derrotado. El
Salmo 60 te ensefa a no interpretar los reveses como un abandono. Lleva tu debilidad con
honestidad ante Dios, y luego afianza tu confianza en Su fuerza, no en la tuya. Tu esperanza no
sube y baja con tu rendimiento. Descansa en el Dios que da la victoria.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, cuando me sienta débil o desanimado, eleva mis ojos hacia Tu fuerza. Ayidame a confiar
en Tus promesas mas que en mis circunstancias. Enséfiame a avanzar con la confianza de que la
victoria te pertenece.

Preguntas para el debate
1. (En qué aspectos te sientes débil o desanimado en esta etapa?
2. (Cbémo influye la victoria de Cristo en tu forma de ver los contratiempos actuales?

3. (Qué significa para ti confiar en la fuerza de Dios en lugar de en la tuya propia?

Animo
Por medio de Dios actuaras con valentia, porque Su fuerza es mayor que tu debilidad.



31 de julio
Salmo 61: Llévame a la roca

Escritura

«Escucha mi clamor, oh Dios; atiende a mi oracion; desde el fin de la tierra te invoco cuando mi
corazon desfallece.» (Salmo 61:1-2)

«Llévame a la roca que es mas alta que yo». (Salmo 61:2)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que cuando el corazon desfallece, la fe mira hacia arriba. David no niega el
cansancio, sino que se lo presenta a Dios. Su suplica de que lo lleven a una roca mas alta que ¢l
mismo reconoce que necesita un refugio mas alla de sus propias fuerzas. El salmo ensefia que la
madurez espiritual no es la autosuficiencia, sino saber adénde acudir cuando uno esta débil. Dios
es tanto refugio como torre fuerte para los cansados.

Cristo, el cumplimiento

Jesus es la Roca més alta que nosotros, el refugio seguro al que este salmo apunta en ultima
instancia. El es el mayor refugio, la verdadera torre fuerte y el Rey cuyo reinado se extiende para
siempre. A través de su muerte y resurreccion, se ha convertido en el refugio seguro para los
pecadores desanimados. En El, los cansados encuentran seguridad y descanso.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Hay dias en los que tu corazon se siente débil. EI Salmo 61 te ensefia a no ocultar esa debilidad
ni a intentar superarla por ti mismo. Clama a Dios y pidele que te guie mas alla de ti mismo.
Cuando llegas al limite de tus propias fuerzas, no estas al final de la esperanza, sino al comienzo
de una dependencia mas profunda.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, cuando mi corazoén se debilita, llévame a la Roca que es mas alta que yo. Sé mi refugio
cuando me sienta débil y mi torre fuerte cuando la vida me abrume. Enséname a descansar en Tu
fuerza.

Preguntas para el debate

(Qué hace que tu corazon se sienta desfallecido o cansado en esta temporada?

(Qué significa para ti, en la practica, correr hacia la Roca que es mas alta que ta?

3. (Coémo puede la debilidad convertirse en una invitacion a confiar mas profundamente en
Dios?

N —

Animo
Cuando tus fuerzas fallan, la Roca permanece inquebrantable.



1 de agosto
Salmo 62: Mi alma espera en silencio

Escritura
«Solo en Dios espera mi alma en silencio; de ¢l viene mi salvaciony. (Salmo 62:1)
«El solo es mi roca y mi salvacion, mi fortaleza; no seré sacudido en gran manera». (Salmo 62:2)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el silencio santo no es vacio, sino una confianza tranquila en Dios. David
estd rodeado de presion y engafio, pero su alma aprende a esperar en silencio ante el Sefior. No se
limita a decir que Dios da refugio, sino que Dios es su refugio. El salmo insiste repetidamente en
una verdad: solo Dios es suficiente. Cuando la confianza se fija en El, el alma encuentra
estabilidad en medio de la agitacion.

Cristo lo cumplié

Jests encarn6 a la perfeccion esta dependencia confiada en el Padre. En medio del sufrimiento y
la oposicion, descansé plenamente en la voluntad de Dios y no se apart6 de la obediencia. A
través de su muerte y resurreccion, se ha convertido en la roca y la salvacion de su pueblo. En El,
los creyentes encuentran la seguridad inquebrantable que David celebra.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Gran parte de nuestra ansiedad proviene de apoyarnos en cosas demasiado débiles para
sostenernos. El Salmo 62 te llama a aquietar tu alma ante Dios y a depositar todo tu peso en El.
Deja de buscar la seguridad definitiva en la aprobacion, las posesiones o el control. Espera en
Dios. Confia en El como tu roca. Un alma firme se forma mediante la dependencia repetida del
Sefior.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, ensefia a mi alma a esperar en tranquila confianza ante Ti. Sé mi roca, mi salvaciéon y mi
fortaleza. Aytidame a poner mi confianza solo en Ti y no en cosas que no pueden sostenerme.

Preguntas para el debate
1. ;/Qué tiende a competir con Dios por tu confianza y seguridad?
2. ¢Qué significa para tu alma esperar en silencio ante Dios?

3. (Cbémo puedes practicar una dependencia mas profunda de Dios esta semana?

Animo
Tu alma est4 segura cuando descansa solo en Dios.



2 de agosto
Salmo 63: Mi alma tiene sed de t1

Escritura
«Oh Dios, ta eres mi Dios; te busco con ahinco; mi alma tiene sed de ti». (Salmo 63:1)
«Porque tu amor es mejor que la vida, mis labios te alabaran.» (Salmo 63:3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el desierto de David no disminuye su hambre de Dios, sino que la
intensifica. En una tierra arida y desolada, David no anhela en primer lugar un cambio de
circunstancias, sino a Dios mismo. Ha probado la bondad de Dios y ahora sabe que el amor
constante de Dios es mejor que la vida. El salmo ensefia que la verdadera satisfaccion no se
encuentra en el alivio de las dificultades, sino en la comunion con Dios.

Cristo lo cumplié

Jesus ansiaba perfectamente al Padre y vivia en un deleite inquebrantable en El. Incluso en el
desierto y en el sufrimiento, su devocion no vacilé. A través de su muerte y resurreccion, El lleva
a su pueblo a la satisfaccion que David anhela. En Cristo, el alma sedienta encuentra agua viva y
plenitud de gozo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Gran parte de la debilidad espiritual no proviene de tener muy poco, sino de buscar la
satisfaccion en cosas menores. El Salmo 63 te llama a cultivar un santo hambre de Dios. Buscalo
no solo por lo que da, sino por quién es. Deja que su amor inquebrantable se convierta en tu
tesoro mas profundo. El alma que se alimenta de Dios se fortalece.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, despierta en mi un hambre méas profunda por Ti. Evita que busque satisfaccion en cosas
que no pueden llenar mi alma. Ayiadame a saber que Tu amor inquebrantable es mejor que la
vida.

Preguntas para el debate
1. ;/Qué suele competir con tu hambre de Dios?
2. (Qué significa buscar a Dios con fervor en la vida cotidiana?

3. (Cbémo has experimentado que Dios satisface tu alma?

Animo
El alma que tiene sed de Dios nunca le buscara en vano.



3 de agosto
Salmo 64: Dios desvia la flecha

Escritura
«Escucha mi voz, oh Dios, cuando clamo; salva mi vida del terror del enemigo.» (Salmo 64:1)
«Pero Dios les dispara su flecha; son heridos de repente.» (Salmo 64:7)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que las conspiraciones secretas de los impios nunca se ocultan a Dios. David
habla de enemigos que hieren con palabras y traman en secreto, pero sus flechas ocultas no
escapan a la atencion del Sefior. El giro sorprendente del salmo es que Dios responde a sus
flechas con su propio juicio. Lo que el mal pretende para hacer dafio permanece bajo el dominio
divino. Dios nunca es superado por las maquinaciones humanas.

Cristo lo cumplié

Jestus soportd calumnias, complots secretos y falsas acusaciones, pero cada conspiracion contra
El solo sirvié al proposito mayor de la redencién. A través de la cruz y la resurreccion, lo que el
mal pretendia para la destruccion, Dios lo convirtié en salvacion. En Cristo, los creyentes saben
que ningun plan hostil puede frustrar los propdsitos soberanos de Dios.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Puede que haya momentos en los que las criticas, los malentendidos o la oposicidon encubierta te
perturben. El Salmo 64 te exhorta a no dejarte consumir por lo que otros puedan estar haciendo
en tu contra, sino a confiarte a Dios. El ve lo que esta oculto. El es capaz de defender a su
pueblo. Descansa en su justicia en lugar de vivir con miedo o recelo.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, cuando me sienta amenazado o incomprendido, ayidame a confiar en tu cuidado
soberano. Protege mi corazon del miedo y recuérdame que ningun plan escapa a tu vista.
Fortaléceme para que descanse en tu justicia.

Preguntas para el debate
1. ;Coémo sueles responder cuando te sientes incomprendido o rechazado?
2. (Por qué es dificil confiar en Dios con respecto a lo que ocurre «entre bastidores»?

3. (Coémo te da paz la soberania de Dios en situaciones que no puedes controlar?

Animo
Ningun plan oculto puede anular el cuidado soberano de tu Dios.



4 de agosto
Salmo 65: El Dios que escucha y provee

Escritura
«Oh th, que escuchas la oracion, a ti acudira toda la humanidad». (Salmo 65:2)
«Tu visitas la tierra y la riegas; la enriqueces en gran manera.» (Salmo 65:9)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el Dios que perdona el pecado es el mismo Dios que gobierna la creacion
con generosa abundancia. El Salmo 65 pasa de la maravilla de la oracion y la expiacion a la
generosidad del cuidado providencial de Dios. El escucha la oracién, perdona la iniquidad, calma
el caos y riega la tierra. El salmo ensefa que la gracia de Dios se ve no solo en la redencion, sino
también en la provision diaria. Sus manos sostienen tanto el alma como el mundo.

Cristo, el camplimiento

Jesus es el cumplimiento de la expiacion anhelada en este salmo y el Sefior por quien todas las
cosas se mantienen unidas. En El, el perdon y la providencia se unen. El no solo reconcilia a los
pecadores con Dios, sino que sostiene la creacion con su poder. En Cristo, vemos tanto la
misericordia que perdona como la bondad que provee.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es fécil separar las bendiciones espirituales de la provision diaria, pero el Salmo 65 te ensefia a
ver ambas como dones de Dios. Aprende a reconocer Su mano no solo en la oracion contestada y
el perdon, sino en las misericordias cotidianas que te rodean. La gratitud crece cuando ves
claramente la providencia. Entrena tu corazén para notar y alabar Su fidelidad diaria.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, gracias por escuchar la oracion, perdonar el pecado y proveer para cada necesidad. Abre
mis ojos para ver Tus misericordias tanto en lo grande como en lo cotidiano. Llena mi corazén
de gratitud por Tu fiel cuidado.

Preguntas para el debate

1. ;Dodnde has visto recientemente la provision de Dios de formas cotidianas?
2. (Por qué es facil pasar por alto las misericordias diarias de Dios?
3. (Coémo puede la gratitud por la providencia de Dios profundizar tu adoracion esta
semana?
Animo

El Dios que escucha tus oraciones es también el Dios que provee fielmente.



5 de agosto
Salmo 66: Ven y mira lo que Dios ha hecho

Escritura

«Aclamad a Dios, toda la tierra». (Salmo 66:1)

«Venid y ved lo que Dios ha hecho: es maravilloso en sus obras para con los hijos de los
hombres.» (Salmo 66:5)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la alabanza crece a medida que recordamos tanto los poderosos actos de
Dios como su obra purificadora. El Salmo 66 llama a toda la tierra a adorar y luego invita al
pueblo de Dios a dar testimonio personal de su fidelidad. El salmo no ignora las pruebas. Habla
de ser probados y purificados, pero ve incluso la afliccion bajo la sabia mano de Dios. EI mismo
Dios que libera también purifica a su pueblo para su bien.

Cristo lo cumplio

Jesus paso por la prueba definitiva y salié victorioso en la resurreccion. En El, el sufrimiento ya
no es meramente afliccion, sino que puede convertirse en refinamiento bajo la mano del Padre. A
través de Cristo, los poderosos actos de Dios alcanzan su climax en la redencion, y su pueblo
tiene la mayor razon para decir: «Venid y ved lo que Dios ha hecho».

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 66 te llama no solo a alabar en privado, sino a dar testimonio publico de la fidelidad de
Dios. Relata lo que El ha hecho. No desperdicies tus pruebas viéndolas solo como dificultades.
Preguntate como Dios puede estar refinandote a través de ellas. La adoracion se profundiza
cuando ves tanto la liberacion como la disciplina como expresiones de Su cuidado.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, ayidame a recordar y proclamar lo que has hecho. Enséfiame a confiar en ti no solo en la
liberacion, sino también en los momentos de refinamiento. Usa cada circunstancia para
profundizar mi adoracion y fortalecer mi fe.

Preguntas para el debate

1. (Qué ha hecho Dios en tu vida que debas recordar con gratitud?
(Como se han convertido las pruebas en un medio de refinamiento en tu caminar con
Cristo?

3. (Coémo puedes dar testimonio mas abiertamente de la fidelidad de Dios esta semana?

Animo
El Dios que te libera es también el Dios que te refina con amor.



6 de agosto
Salmo 67: Bendecido para bendecir a las naciones

Escritura

«Que Dios tenga misericordia de nosotros y nos bendiga, y haga resplandecer su rostro sobre
nosotros, para que en la tierra se conozca tu camino.» (Salmo 67:1-2)

«jQue te alaben los pueblos, oh Dios; que te alaben todos los pueblos!» (Salmo 67:3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la bendicidon de Dios nunca estd destinada a quedarse solo en su pueblo,
sino a fluir a través de €1 hacia las naciones. El salmo une la gracia y la mision. Dios hace
resplandecer su rostro sobre su pueblo para que su camino de salvacion sea conocido entre todos
los pueblos. La adoracion y la mision van de la mano. El objetivo no es simplemente la
bendicién personal, sino la alabanza global para la gloria de Dios.

Cristo, el cumplimiento

Jesus es el verdadero cumplimiento de este salmo misionero. En El, la bendicion prometida a
través de Abraham llega a las naciones. A través de su muerte y resurreccion, el evangelio llega a
todos los pueblos para que las naciones se regocijen en Dios. Cristo es tanto la bendicion
recibida como el medio por el cual la bendicion se extiende al mundo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Es facil pensar en las bendiciones de Dios principalmente en términos personales. El Salmo 67
amplia tu vision. Pregintate no solo como te ha bendecido Dios, sino como pretende utilizarte
para sus propdsitos entre los demds. Ora por las naciones. Comparte el evangelio. Vive de tal
manera que la gracia de Dios en tu vida apunte mas alld de ti mismo hacia su gloria entre los
pueblos.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefor, gracias por tu gracia y tus bendiciones. Ayadame a no guardar esas bendiciones para mi
mismo, sino a vivir para tu gloria entre las naciones. Usa mi vida para que otros puedan
conocerte y alabarte.

Preguntas para el debate
1. (Como relaciona este salmo la bendicion de Dios con la mision de Dios?
2. (De qué maneras puede tu vida ser un canal de bendicion para los demas?

3. (Coémo puedes crecer en la oracion y la participacion en la mision de Dios?

Animo
Dios bendice a su pueblo para que su gloria sea conocida entre todas las naciones.



7 de agosto
Salmo 68: El Dios que cabalga en triunfo

Escritura
«Dios se levantard, y sus enemigos seran dispersadosy» (Salmo 68:1).
«Padre de los huérfanos y protector de las viudas es Dios en su santa morada.» (Salmo 68:5)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el Salmo 68 celebra a Dios como Rey conquistador y Defensor compasivo.
El se levanta triunfante sobre sus enemigos, pero también cuida con ternura de los débiles y
vulnerables. Esto no es una contradiccion. Su poder esta al servicio de su misericordia. El salmo
presenta a Dios como el guerrero divino que derrota al mal, guia a su pueblo hacia la victoria y
provee con amor a quienes confian en El.

Cristo lo cumplié

Este salmo encuentra su profundo cumplimiento en la victoria y la exaltacion de Cristo. El
Nuevo Testamento recurre a sus imagenes cuando habla de Cristo ascendiendo a lo alto y
otorgando dones a su iglesia. A través de su muerte, resurreccion y ascension, ha triunfado sobre
todos los enemigos. El Rey conquistador es también el Pastor compasivo que derrama dones para
la edificacion de su pueblo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Necesitas ambas verdades de este salmo. Necesitas saber que Dios es lo suficientemente
poderoso como para derrotar a todo enemigo, y lo suficientemente tierno como para cuidar de
toda debilidad. No reduzcas a Dios a mero poder o a mero consuelo. Confia en El como guerrero
y como Padre. Deja que su triunfo fortalezca tu valor y que su compasion ablande tu corazon.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, gracias porque eres poderoso para salvar y tierno en tu cuidado. Fortalece mi fe en tu
victoria y profundiza mi confianza en tu compasion. Ayudame a vivir con valentia bajo el
reinado de mi Rey conquistador.

Preguntas para el debate

1. (Qué verdad necesitas mas en este momento, el poder de Dios o su ternura?
(Como te fortalece el triunfo de Cristo en tus luchas actuales?

3. (Coémo puede el cuidado de Dios por los débiles moldear la forma en que tratas a los
demas?

Animo
Tu Dios reina en triunfo y cuida de ti con ternura.



8 de agosto
Salmo 69: Salvame, oh Dios

Escritura

«jSalvame, oh Dios! Porque las aguas me llegan hasta el cuello». (Salmo 69:1)

«Pero yo, Sefior, te ruego. En el momento oportuno, oh Dios, respondeme en la abundancia de tu
amor constantey». (Salmo 69:13)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que este salmo da voz a un sufrimiento tan profundo que parece ahogarse, pero
ensefia al que sufre a seguir orando. David est4 abrumado por el reproche, la oposicion y el
dolor, pero no deja que la angustia rompa su comunién con Dios. Se aferra al amor constante de
Dios precisamente en medio del dolor. El salmo ensefia que el lamento no es incredulidad, sino
la fe que clama bajo la presion.

Cristo lo cumplio

Pocos salmos apuntan a Cristo de manera mas directa. Jesus soport6 el reproche por amor a Dios,
se consumio de celo por la casa de su Padre y soport6 las burlas y el sufrimiento que este salmo
anticipa. Se adentrd en las aguas profundas del juicio por su pueblo y salié victorioso en la
resurreccion. En El, el sufrimiento no es la tltima palabra, y aquellos unidos a El nunca son
abandonados en su angustia.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Hay épocas en las que la vida se siente abrumadora, cuando el dolor, la presion o la oposicion
parecen crecer como aguas de un diluvio. El Salmo 69 te ensefia a no dejar de orar en esos
momentos. Lleva tu dolor con sinceridad ante Dios. Deja que el sufrimiento te acerque mas a su
amor inquebrantable, no que te aleje de €l. El que sufre y ora no es olvidado.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, cuando la vida se sienta abrumadora, ayidame a clamar a Tiy a confiar en Tu amor
inquebrantable. Manténme cerca de Ti en el sufrimiento y fortalece mi fe en Tu cuidado.
Sosténme en todas las aguas profundas.

Preguntas para el debate

1. ¢(En qué aspecto de tu vida sientes que la presion o el dolor estan aumentando en este
momento?

2. (Por qué el sufrimiento a veces nos tienta a alejarnos de la oracion?

3. (Como te fortalece el propio sufrimiento de Cristo en tus pruebas?

Animo
En las aguas mas profundas, Dios escucha los gritos de su pueblo.



9 de agosto
Salmo 70: Date prisa, oh Dios

Escritura
«jDate prisa, oh Dios, en librarme! jOh Sefior, date prisa en socorrerme!» (Salmo 70:1)
«Pero que todos los que te buscan se regocijen y se alegren en ti.» (Salmo 70:4)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que las oraciones breves pueden ser oraciones urgentes, y que las oraciones
urgentes suelen ser oraciones poderosas. El Salmo 70 es breve, pero esta lleno de santa
dependencia. David clama con urgencia porque sabe que su ayuda debe venir de Dios. Sin
embargo, incluso en la angustia, el salmo se vuelve hacia el gozo, recordandonos que quienes
buscan al Sefior tienen motivos para regocijarse. La necesidad y la adoracion no son opuestas. A
menudo van de la mano.

Cristo lo cumplio

Jests sabia lo que era clamar en urgente dependencia del Padre. En su sufrimiento, se entregd
por completo a Dios, y a través de su resurreccion se ha convertido en la ayuda segura de su
pueblo. En Cristo, los creyentes pueden clamar pidiendo ayuda con confianza, sabiendo que su
Libertador ya ha asegurado su salvacion.

Aplicacion (Vive con fuerza)

No subestimes la oracion sencilla y urgente. El Salmo 70 ensefia que, en momentos de debilidad
o0 presion, tu primer instinto debe ser invocar a Dios. No necesitas palabras pulidas para orar con
fe. Preséntale tu necesidad con rapidez y honestidad. Deja que la urgencia profundice tu
dependencia, y que la dependencia te lleve a la alegria.

Oracion (Ora con fuerza)
Sefior, apresurate a ayudarme en cada necesidad. Enséfiame a acudir rapidamente a Ti en oracion
y a confiar en Tu ayuda. Incluso en momentos urgentes, llena mi corazén de alegria en Ti.

Preguntas para el debate

(Cual suele ser tu primera reaccion cuando sientes una necesidad urgente?

(Por qué a veces los simples gritos de ayuda pueden resultar mas dificiles que las
oraciones formales?

3. (Coémo puede la necesidad convertirse en una puerta hacia una dependencia mas
profunda de Dios?

N —

Animo
Tus gritos urgentes son escuchados por un Dios que se complace en ayudar a su pueblo.



10 de agosto
Salmo 71: Esperanza durante todos mis afios

Escritura

«En ti, oh Sefior, me refugio; que nunca sea avergonzado». (Salmo 71:1)

«Porque ta, oh Sefior, eres mi esperanza, mi confianza, oh Sefor, desde mi juventud.» (Salmo
71:5)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la vejez no es una etapa para apartarse de la confianza, sino para madurar
en ella. El Salmo 71 respira una dependencia de Dios que dura toda la vida. El salmista recuerda
la fidelidad de Dios desde su juventud y saca fuerzas para su debilidad actual. El recuerdo se
convierte en combustible para la esperanza. El Dios que ha sostenido a su pueblo a lo largo de
todas las etapas no lo abandonaré en sus ultimos afos.

Cristo lo cumplio

Jesus es el Fiel que confi6 en el Padre a la perfeccion desde el principio hasta el fin. A través de
su vida resucitada, El asegura no solo el perdén, sino también la perseverancia para su pueblo.
En El, los creyentes son sostenidos desde la fe inicial hasta la gloria final. Cristo no es
meramente el punto de partida de la vida cristiana, sino su esperanza sustentadora a lo largo de
todas las épocas.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 71 te llama a cultivar una vision a largo plazo de la fidelidad. No vivas solo para las
presiones del presente. Recuerda las misericordias pasadas de Dios y deja que fortalezcan tu
confianza actual. Ya seas joven o mayor, aprende a ver toda tu vida como un testimonio de la
gracia sustentadora de Dios. La fe madura al recordar.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, has sido fiel en cada etapa de mi vida. Aytdame a recordar tus misericordias y a sacar
fuerzas de tu fidelidad. Mantén mi esperanza fija en ti todos los dias de mi vida.

Preguntas para el debate
1. ;Cdémo te ha fortalecido antes el recordar la fidelidad pasada de Dios?
2. (Como se manifiesta la confianza de toda la vida en Dios en tu etapa actual?

3. (Coémo puede tu vida convertirse en un testimonio de la gracia sustentadora de Dios?

Animo
El Dios que te ha llevado hasta aqui te llevara hasta el final.



11 de agosto
Salmo 72: El Rey de la justicia y la paz

Escritura
«Oh Dios, concede al rey tu justicia, y tu rectitud al hijo del rey». (Salmo 72:1)
«Que en sus dias florezcan los justos y abunde la paz.» (Salmo 72:7)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que este salmo va mas alld de Salomoén para referirse a un Rey mas grande
cuyo reinado no conoce fin. Describe a un gobernante caracterizado por la justicia, la compasion,
la rectitud y el dominio mundial. Defiende a los necesitados, aplasta la opresion y trae una paz
que florece. No se trata simplemente de una oracidén por un buen gobierno, sino de una vision del
reinado perfecto del Rey designado por Dios.

Cristo lo cumplié

El Salmo 72 encuentra su verdadero cumplimiento en Jesucristo. El es el Rey justo cuyo dominio
se extiende hasta los confines de la tierra. Defiende a los pobres de espiritu, libera a los
necesitados y establece la paz a través de Su gobierno salvador. Su reino esté creciendo ahora y
un dia se verd en plenitud cuando toda la tierra se llene de Su gloria.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 72 eleva tu mirada por encima de las decepciones del liderazgo terrenal hacia la
perfeccion del reinado de Cristo. No pongas tu esperanza en los gobernantes humanos para que
hagan lo que solo el Rey puede hacer. Vive ahora como ciudadano de Su reino. Deja que Su
justicia moldee tu compasion, que Su paz moldee tu corazén y que Su gloria moldee tus
oraciones.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior Jesus, gracias por reinar en justicia y paz. Ayidame a vivir bajo tu reinado y a anhelar la
expansion de tu reino. Moldea mi corazon para que refleje la justicia y la compasion de mi Rey.

Preguntas para el debate
1. ;Qué es lo que mas te llama la atencion del reinado de este Rey?
2. (Como transforma el reino de Cristo el lugar donde pones tu esperanza?

3. (Coémo puede tu vida reflejar la justicia y la compasion de Cristo esta semana?

Animo
Tu Rey reina ahora en justicia, y un dia su gloria llenara toda la tierra.



12 de agosto
Salmo 73: ;A quién tengo en el cielo sino a ti?

Las Escrituras

«Pero en cuanto a mi, mis pies casi tropezaron... Porque envidiaba a los arrogantes cuando veia
la prosperidad de los impios.» (Salmo 73:2-3)

«;A quién tengo en el cielo sino a ti? Y en la tierra no hay nada que desee aparte de ti.» (Salmo
73:25)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la envidia nubla la vision espiritual hasta que uno entra en el santuario y
ve las cosas como Dios las ve. Asaf casi tropieza cuando mide la vida por las apariencias
externas y envidia la tranquilidad de los impios. Pero todo cambia en la presencia de Dios. Alli
ve su fin, reinterpreta la realidad y redescubre que Dios mismo es su verdadera porcion. El salmo
ensefa que la perspectiva se restaura en la adoracion.

Cristo lo cumplio

Jestis nunca envidio6 la gloria fugaz de este mundo, sino que atesor6 perfectamente al Padre por
encima de todo. Recorrid el camino del sufrimiento en lugar de la comodidad mundana y fue
vindicado a través de la gloria de la resurreccion. En Cristo, los creyentes aprenden que su
herencia no se encuentra en la prosperidad presente, sino en Dios mismo. El es el verdadero
tesoro que celebra este salmo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

La comparacion puede envenenar silenciosamente el alma. El Salmo 73 te llama a llevar la
envidia y la confusion a la presencia de Dios, donde se corrigen las perspectivas distorsionadas.
Cuando te sientas tentado a medir la bendicion por el éxito mundano, recuerda que tu verdadera
porcion es el Sefior. Combate la envidia con la adoracion. Combate la comparacion con la
comunioén con Dios.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, protege mi corazdn de la envidia y los deseos distorsionados. Ayudame a ver la vida a
través de la verdad de tu presencia. Enséfiame a decir con alegria que solo tu eres mi porcion
para siempre.

Preguntas para el debate
1. (En qué aspectos te sientes tentado a envidiar lo que otros parecen tener?
2. (Cbémo ayuda la adoracion a corregir las perspectivas distorsionadas?

3. (Qué significa que Dios sea tu porcion en la vida cotidiana?

Animo
Cuando Dios es tu porcion, posees lo que nunca te podran quitar.



13 de agosto
Salmo 74: Recuerda tu pacto

Escritura

«Oh Dios, ;por qué nos rechazas para siempre?» (Salmo 74:1)

«Pero Dios, mi Rey, es desde la antigiiedad, obrando salvacion en medio de la tierra.» (Salmo
74:12)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que, cuando las circunstancias parecen contradecir las promesas de Dios, la fe
invoca el pacto. El Salmo 74 expresa el dolor por la devastacion y plantea preguntas dificiles
sobre el aparente silencio de Dios; sin embargo, en medio del lamento, el salmista recuerda quién
es Dios. Evoca los poderosos hechos de Dios en tiempos pasados y afianza la esperanza en su
reinado y en la fidelidad de su pacto. El salmo ensefia que el recuerdo es una de las armas mas
poderosas de la fe en tiempos de confusion.

Cristo, el cumplimiento

Jesus es el cumplimiento de las misericordias del pacto que este salmo invoca. En El, Dios ha
actuado de manera decisiva en medio de la tierra para la salvacion. Lo que parecia una derrota en
la cruz se convirtid en la gran manifestacion de la fidelidad del pacto. En Cristo, incluso cuando
los propositos de Dios parecen ocultos, su reinado salvador nunca estd ausente.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Puede haber momentos en los que las circunstancias te tienten a cuestionar si Dios esta obrando.
El Salmo 74 te ensefa a responder a la confusion con el recuerdo. Repasa la fidelidad de Dios en
las Escrituras y en tu propia vida. Cuando no puedas discernir Su mano, confia en Su corazén de
alianza. La fe a menudo sobrevive recordando antes de comprender.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefor, cuando me sienta confundido por lo que veo, aydame a recordar quién eres. Fortalece mi
fe a través de la certeza de las promesas de tu pacto. Enséfiame a confiar en ti incluso cuando tus
propositos parezcan ocultos.

Preguntas para el debate

1. ¢(Cuando te han dificultado las circunstancias entender lo que Dios esta haciendo?
2. (Como fortalece la fe actual el recordar la fidelidad pasada de Dios?
3. (A qué promesas de Dios necesitas aferrarte en esta temporada?

Animo
Cuando las circunstancias parecen inciertas, la fidelidad del pacto de Dios permanece
inquebrantable.



14 de agosto
Salmo 75: Dios es el juez

Escritura
«Te damos gracias, oh Dios; te damos gracias, porque tu nombre esta cerca.» (Salmo 75:1)
«Es Dios quien ejecuta el juicio, humillando a unos y exaltando a otros.» (Salmo 75:7)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el ascenso y la caida de los hombres no estan, en tltima instancia, en
manos humanas, sino en las de Dios. El Salmo 75 nos llama a dar gracias porque Dios esté cerca
y porque El gobierna el mundo con justicia perfecta. El orgullo humano se jacta de su propia
fuerza, pero solo el Sefior exalta y humilla. El salmo ensefa que la historia no esta gobernada por
el azar o el poder bruto, sino por el Juez justo que ordena todas las cosas.

Cristo cumplido

Jesus es el Rey exaltado a quien el Padre ha confiado todo juicio. En su humillacién y exaltacion
vemos el patrén mas profundo de este salmo. Dios humill6 a los orgullosos mediante la cruz y
exaltd a su siervo justo mediante la resurreccion. En Cristo, los creyentes pueden descansar
sabiendo que el Juez de toda la tierra es también su Salvador.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 75 advierte contra el orgullo y fortalece el corazon cuando la vida parece injusta. No
midas tu futuro segun las estructuras de poder humanas o el éxito temporal. Humillate ante Dios
y confia en Su tiempo. La promocidn, la vindicacion y la justicia estdn en Sus manos. Un
corazon tranquilo crece donde se cree en la soberania de Dios.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, manténme humilde ante Tiy confiado en Tu justo gobierno. Aytidame a confiar en Tu
tiempo y a no dejarme sacudir por el orgullo o el poder de este mundo. Enséfiame a descansar en
Ti como el Juez justo.

Preguntas para el debate

1. (En qué situaciones te sientes tentado a dejarte impresionar o intimidar por el poder
humano?

2. (De qué manera el juicio soberano de Dios te brinda tanto consuelo como advertencia?

3. (Como se manifiesta en tu vida en este momento la confianza en el tiempo de Dios?

Animo
El Dios que juzga con justicia también gobierna con sabiduria, y tu vida esta en sus manos.



15 de agosto
Salmo 76: Glorioso en el juicio

Escritura

«En Juda se conoce a Dios; su nombre es grande en Israel» (Salmo 76:1).

«jTu eres temible! ;Quién puede resistir ante ti cuando se despierta tu ira?» (Salmo 76:7)
«Ciertamente, la ira del hombre te alabara.» (Salmo 76:10)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que Dios nunca se ve amenazado por la furia del hombre, sino que la anula
soberanamente para su propia gloria. El Salmo 76 celebra al Sefior como el guerrero que rompe
las armas de sus enemigos y hace que incluso la rebelion humana sirva a sus propdsitos. Sus
juicios no son demostraciones arbitrarias de poder, sino revelaciones de su santidad y justicia. El
salmo ensefia el temor santo ante un Dios cuya majestad somete toda oposicion.

Cristo lo cumplio

En la cruz, la ira del hombre alcanzo su expresion mas oscura, pero Dios la convirtié en el medio
mismo de la redencion. Lo que la maldad humana destin6 a la destruccion, Dios lo ordend para
la salvacion. En Cristo, vemos de manera suprema que incluso la rebelion es puesta al servicio de
la gloria divina. El Cristo resucitado reina ahora como el Sefior victorioso ante quien, en ultima
instancia, todo enemigo se inclinara.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 76 te llama a vivir con una vision mas amplia de Dios. No te dejes abrumar por el
poder aparente de la oposicion, el conflicto o el mal. Incluso lo que se rebela contra Dios
permanece bajo Su mano soberana. Deja que eso profundice tu reverencia y fortalezca tu
confianza. Teme a Dios mas de lo que temes las presiones que te rodean.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefor, dame una santa reverencia por tu majestad y una profunda confianza en tu gobierno
soberano. Aytidame a no dejarme intimidar por lo que parece poderoso en este mundo.
Enséfiame a descansar en el Dios que gobierna sobre todo.

Preguntas para el debate
1. (Qué es lo que mas te llama la atencion sobre la majestad de Dios en este salmo?
2. (Como fortalece tu fe el saber que Dios se impone incluso a la rebelion humana?

3. (En qué aspectos necesitas temer a Dios mas de lo que temes a las circunstancias?

Animo
Incluso la ira del hombre sirve a la gloria del Dios soberano.



16 de agosto
Salmo 77: Cuando recuerdo a Dios

Escritura
«En el dia de mi angustia busco al Sefior». (Salmo 77:2)
«Recordar¢ las obras del Sefior; si, recordaré tus maravillas de antafio.» (Salmo 77:11)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que, cuando la experiencia presente ensombrece el alma, el recuerdo puede
convertirse en un servidor de la fe. Asaf comienza sumido en una profunda angustia, luchando
con preguntas sobre si el amor inquebrantable de Dios ha cesado. Sin embargo, el punto de
inflexion llega cuando recuerda las poderosas obras de Dios. Pasa de la introspeccion a la
adoracion, de cuestionar el caracter de Dios a repasar sus maravillas. El salmo ensefia que el
recuerdo a menudo restaura la fe cuando los sentimientos flaquean.

Cristo lo cumplio

Jests confio plenamente en el Padre en la hora mas oscura y ahora se erige como la prueba
definitiva de que la misericordia de Dios no ha fallado. En su muerte y resurreccion se ha
cumplido la mayor maravilla de Dios. Para el cristiano, el recuerdo alcanza su plenitud al
recordar a Cristo, donde se confirma cada promesa de amor inquebrantable.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Cuando el desanimo limite tu vision, no dejes que tus sentimientos actuales lo digan todo. El
Salmo 77 te llama a recordar. Repasa el caracter de Dios, sus obras en las Escrituras y su
fidelidad en tu propia vida. A veces, la fe se fortalece no con nuevas respuestas, sino con
antiguas misericordias recién recordadas.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, cuando mi corazoén esté turbado, ayudame a recordar tu fidelidad. Desvia mis ojos de los
pensamientos ansiosos hacia tus obras poderosas. Fortalece mi fe a través del recuerdo de tu
amor inmutable.

Preguntas para el debate
1. ;Cdémo te ha ayudado recordar la fidelidad pasada de Dios en los momentos dificiles?
2. (Qué «antiguas misericordias» necesitas recordar en este momento?

3. (Como fortalece tu fe el recordar a Cristo cuando surgen dudas?

Animo
Cuando tu corazon esta turbado, las maravillas de Dios siguen siendo un fundamento seguro.



17 de agosto
Salmo 78: Recuerda y no olvides

Escritura

«No las ocultaremos a sus hijos, sino que contaremos a la generacion venidera las gloriosas obras
del Sefior». (Salmo 78:4)

«Para que pongan su esperanza en Dios y no olviden las obras de Dios.» (Salmo 78:7)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el olvido suele ser la puerta de entrada a la incredulidad y la
desobediencia. El Salmo 78 repasa la historia de Israel no solo para relatar los acontecimientos,
sino para ensefiar a las generaciones futuras los peligros de olvidar las obras de Dios. Una y otra
vez Dios muestra su fidelidad, y una y otra vez su pueblo se desvia cuando no logra recordar. El
salmo ensefia que el recuerdo es esencial tanto para la perseverancia como para transmitir la fe a
la siguiente generacion.

Cristo cumplio

Jesus es el Hijo fiel donde Israel fallo repetidamente. El confié plenamente en el Padre, obedecid
en el desierto y cumpli6 la historia que Israel no pudo completar. En El, el patron de rebelion
encuentra su respuesta en la perfecta fidelidad al pacto. A través de Cristo, se forma una nueva
generacion que pone su esperanza en Dios.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 78 te llama a cultivar el recuerdo intencional y el discipulado intencional. No des por
sentado que la proxima generacion conocerd las poderosas obras de Dios a menos que se les
ensefie. Repite el evangelio en tu hogar, en tus amistades y en tu iglesia. Protege tu propio
corazon contra el olvido recordando regularmente la fidelidad de Dios.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, evita que mi corazén olvide tus obras. Ayudame a poner toda mi esperanzaentiy a
transmitir fielmente tu verdad a los demas. Haz de mi una persona que recuerda y una persona
que hace discipulos.

Preguntas para el debate
1. (Por qué crees que el olvido es tan peligroso espiritualmente?
2. (Como te han ayudado otros a transmitirte la fe?

3. (Coémo puedes ayudar intencionadamente a otros a recordar las obras de Dios?

Animo
Quienes recuerdan las poderosas obras de Dios ven fortalecida su esperanza en EL



18 de agosto
Salmo 79: Ayudanos por la gloria de tu nombre

Escritura
«Ayudanos, oh Dios de nuestra salvacion, por la gloria de tu nombrey. (Salmo 79:9)
«Libranos y expia nuestros pecados, por amor a tu nombre». (Salmo 79:9)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que, en medio de una profunda angustia, los santos aprenden a invocar no sus
méritos, sino el nombre de Dios. El Salmo 79 surge de la devastacion y el dolor, pero su stplica
mas profunda es teologica. El salmista pide ayuda no en primer lugar para obtener consuelo, sino
por el honor del nombre de Dios. Esta es una fe madura. Considera la gloria de Dios como la
mayor preocupacion, incluso en el sufrimiento. El salmo ensefia que las oraciones mas poderosas
a menudo apelan al caracter de Dios y a la reputacion de su pacto.

Cristo lo cumplio

Jestis vino ante todo para la gloria del nombre del Padre y asegurd la expiacion por la que suplica
este salmo. A través de su muerte y resurreccion, el nombre de Dios es vindicado tanto en
justicia como en misericordia. En Cristo, los creyentes pueden orar con valentia por la liberacion
porque la gloria de Dios y el bien de su pueblo estan unidos.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Cuando ores en medio de las dificultades, no te limites a preguntar como Dios puede aliviar tu
dolor. Pregunta como El podria glorificar Su nombre a través de tus circunstancias. El Salmo 79
te ensefia a elevar oraciones mas grandiosas. Deja que la preocupacion por la gloria de Dios dé
forma a tus peticiones. Hay una profunda estabilidad cuando tus cargas se sitian bajo una vision
mas amplia de Su honor.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefor, ayadame a buscar tu gloria incluso en mis luchas. Librame segun tu misericordia y
enséname a orar preocupandome por tu nombre por encima de todo. Que mi vida te honre en
toda circunstancia.

Preguntas para el debate

1. (Cdédmo cambia la forma en que rezas por los problemas el hecho de orar por la gloria de
Dios?

2. (Por qué es facil que nuestras oraciones se centren principalmente en el alivio en lugar de
en el honor de Dios?

3. (Por qué carga de tu vida puedes empezar a orar de manera diferente a la luz de este
salmo?

Animo
El Dios que actlia para la gloria de su nombre no descuidara a su pueblo.



19 de agosto
Salmo 80: Restauranos, oh Dios

Escritura
«Escucha, oh Pastor de Israel, ti que guias a José como a un rebafio.» (Salmo 80:1)
«Restauranos, oh Dios; haz resplandecer tu rostro, para que seamos salvos.» (Salmo 80:3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la oracion repetida a menudo revela una fe profunda, no una repeticion
vana. Tres veces se eleva el clamor: «Restauranos». El salmista sabe que la necesidad mas
profunda no es simplemente un cambio de circunstancias, sino el favor renovado de Dios. La
imagen del Pastor y la vid muestra tanto el tierno cuidado de Dios como Su trato de alianza con
Su pueblo. Este salmo ensefia que la verdadera renovacion comienza cuando Dios vuelve Su
rostro hacia Su pueblo con misericordia.

Cristo lo cumplio

Jesus es el verdadero Pastor de Israel y la verdadera Vid en la que el pueblo de Dios vive y
florece. La restauracion anhelada en este salmo llega en tltima instancia a través de El. En
Cristo, el rostro de Dios resplandece sobre su pueblo en su favor salvador. A través de El, la
oracion «Restauranosy recibe su respuesta mas profunda.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Hay momentos en los que se siente una profunda necesidad de renovacion personal, familiar o de
la iglesia. El Salmo 80 te ensefia a orar por un avivamiento en lo mas profundo, no solo por una
mejora de las circunstancias, sino por la restauracion de la comunion con Dios. Sigue pidiendo.
Sigue buscando. La renovacion suele comenzar con una oracion persistente para que Dios haga
lo que solo El puede hacer.

Oracion (Ora con fuerza)
Sefor, renuévame donde me he cansado o enfriado. Deja que tu rostro brille sobre mi con
misericordia renovada. Renueva a tu pueblo y profundiza nuestro amor por ti.

Preguntas para el debate

(En qué aspecto de tu vida anhelas ver una renovacion en este momento?

(Por qué la restauracion es mas profunda que el simple deseo de que mejoren las
circunstancias?

3. (Como puede la oracion persistente moldear tu esperanza de renovacion?

N —

Animo
El Pastor que restaura a su pueblo sigue escuchando el clamor: «Restauranos, oh Dios».



20 de agosto
Salmo 81: Abre bien la boca

Escritura
«Cantad a Dios, nuestra fortaleza; gritad de alegria al Dios de Jacob» (Salmo 81:1)
«Yo soy el Senor tu Dios... Abre bien la boca, y yo la llenaré» (Salmo 81:10)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el Salmo 81 pasa de la adoracion gozosa a una dolorosa advertencia. Dios
llama a su pueblo a celebrar su poder redentor, pero lamenta que no escuchen su voz. En el
corazon del salmo hay tanto una invitacién como una tragedia. Dios se complace en satisfacer a
su pueblo, pero este a menudo se conforma con cosas menores. El salmo ensefia que la
obediencia no es enemiga de la alegria, sino el camino hacia una bendicién mas plena.

Cristo lo cumplié

Jests es el verdadero Hijo obediente que escuché perfectamente al Padre donde Israel a menudo
se negaba. En El, las bendiciones ligadas a la fidelidad al pacto estan aseguradas para su pueblo.
El es también el Pan de Vida que sacia a quienes acuden a El con hambre. En Cristo, la
invitacion a ser saciado en Dios alcanza su maxima expresion.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 81 te pregunta si estas escuchando la voz de Dios o resistiéndote a El de maneras
sutiles. También te invita a esperar mucho de El. «Abre bien la boca» es una imagen de confiar
en la generosidad de Dios. Llévale grandes oraciones, necesidades profundas y una obediencia
de corazon abierto. No vivas de migajas espirituales cuando Dios se complace en satisfacer a su
pueblo.

Oracion (Ora con fuerza)
Sefior, dame un corazén dispuesto a escuchar y evita que me resista a tu voz. Profundiza mi
confianza en tu generosidad y enséfiame a buscar mi satisfaccion solo en ti.

Preguntas para el debate
1. (En qué aspectos pequefios pero importantes podrias estar resistiéndote a la voz de Dios?
2. (Qué significa para ti «abrir bien la boca» ante el Sefior?

3. (Como te has visto tentado a buscar satisfaccion en cosas de menor importancia?

Animo
El Dios que te redimi6 se complace en satisfacer a quienes acuden a El.



21 de agosto
Salmo 82: El Dios que juzga con justicia

Escritura

«Dios se ha sentado en el concilio divino; en medio de los dioses dicta sentencia.» (Salmo 82:1)
«Haced justicia al débil y al huérfano; defended el derecho del oprimido y del desamparado»
(Salmo 82:3).

«jLevantate, oh Dios, juzga la tierra, pues ti heredaras todas las naciones!» (Salmo 82:8)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que quienes tienen autoridad son a su vez responsables ante un trono superior.
El Salmo 82 denuncia a los gobernantes corruptos que no defienden a los débiles y abusan del
poder que se les ha confiado. El salmo nos recuerda que Dios no solo juzga a las naciones, sino
que juzga a quienes ejercen el juicio. Su preocupacion por la justicia no es abstracta. Incluye a
los vulnerables, a los oprimidos y a aquellos a quienes a menudo se pasa por alto. La verdadera
autoridad debe reflejar su justicia.

Cristo lo cumplio

Jesus es el Juez perfectamente justo que nunca pervierte la justicia ni descuida a los débiles. El es
también el Rey al que pertenecen todas las naciones, respondiendo a la stplica final del Salmo
para que Dios se levante y juzgue la tierra. En Cristo, la justicia no es meramente un ideal, sino
una certeza venidera. Su reinado pondra todas las cosas en su sitio.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 82 te llama tanto a confiar en la justicia de Dios como a reflejar Su preocupacion por la
justicia en tu propia vida. Ya sea que tengas autoridad formal o influencia en las relaciones
cotidianas, usala de manera que proteja y sirva a los demads. Preocupate por lo que le preocupa a
Dios. Y cuando la justicia parezca ausente, recuerda que el Juez de toda la tierra hara lo correcto.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, gracias porque tu justicia es perfecta y tu juicio verdadero. Moldea mi corazén para que
me preocupe por los débiles y refleje tu justicia en mi forma de vivir. Ayidame a confiar en tu
justicia venidera cuando las injusticias parezcan sin resolver.

Preguntas para el debate

1. (Qué te llama la atencion sobre la preocupacion de Dios por la justicia en este salmo?
2. (Como puedes reflejar la preocupacion de Dios por los vulnerables de manera practica?
3. (Cdmo te da esperanza Cristo, como Juez justo, cuando la justicia parece tardar en llegar?

Animo
El Juez de toda la tierra ve con claridad, gobierna con justicia y pondra todas las cosas en su
sitio.



22 de agosto
Salmo 83: Solo el Sefior es el Altisimo

Escritura
«jOh Dios, no te calles; no te quedes callado ni en silencio, oh Dios!» (Salmo 83:1)
«Cubre de vergiienza sus rostros, para que busquen tu nombre, oh Sefior.» (Salmo 83:16)

«Para que sepan que solo tl, cuyo nombre es el Sefior, eres el Altisimo sobre toda la tierra.»
(Salmo 83:18)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que, incluso en las oraciones contra enemigos hostiles, el objetivo supremo no
es la venganza personal, sino la gloria de Dios. El salmista clama porque los enemigos del
pueblo de Dios se oponen, en tltima instancia, a Dios mismo. Sin embargo, es sorprendente que
incluso el juicio se pida con un tono redentor: «para que busquen tu nombre». El salmo ensefia
que el objetivo final es que todos sepan que solo el Sefor es el Altisimo. La gloria de Dios esta
por encima de todo conflicto.

Cristo lo cumplio

Jesus se enfrentod a la hostilidad conjunta de los gobernantes y las naciones, pero a través de la
cruz triunf6 sobre todos los enemigos. La oposicion de los hombres no pudo derrocara el reinado
del Altisimo. En Cristo, los enemigos pueden incluso convertirse en adoradores por medio de la
gracia. Aquel contra quien se enfurecen las naciones es también Aquel que reune a las naciones a
si mismo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Cuando te enfrentes a la oposicion, el Salmo 83 te ensefia a elevar tus preocupaciones hacia una
vision mas amplia de la gloria de Dios. No permitas que el conflicto reduzca tus oraciones a una
mera autoproteccion. Ora para que Dios vindique Su nombre, frene el mal e incluso lleve a los
enemigos al arrepentimiento. La oracion madura busca algo mas que el alivio. Busca la
exaltacion de Dios.

Oracion (Ora con fuerza)

Seior, glorifica Tu nombre en un mundo que se te resiste. Ayuadame a orar no solo por
proteccion, sino para que prevalezcan Tus propositos. Incluso donde haya oposicion, muestra Tu
poder para humillar y salvar.

Preguntas para el debate

1. (Cdédmo cambia este salmo tu forma de pensar sobre la oposicion?
(Qué te llama la atencion de orar para que incluso los enemigos busquen al Sefior?

3. ¢(Coémo puede la preocupacion por la gloria de Dios moldear tu forma de orar en medio
del conflicto?

Animo
Solo el Sefior es el Altisimo, y ningiin enemigo puede derrocar su reinado.



23 de agosto
Salmo 84: Mejor es un dia

Escritura
«jCudn amables son tus moradas, oh Sefior de los ejércitos!» (Salmo 84:1)
«Porque un dia en tus atrios es mejor que mil en cualquier otro lugary» (Salmo 84:10)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el salmista no se limita a admirar la casa de Dios, sino que anhela a Dios
mismo. El Salmo 84 rebosa de un deseo santo. La vida bendita no se describe en primer lugar
como comodidad o abundancia, sino como cercania a Dios. Incluso aquellos que atraviesan el
Valle de Baca lo encuentran convertido en un lugar de manantiales porque Dios fortalece a los
peregrinos en el camino. El salmo ensefia que la presencia de Dios es el mayor gozo y el bien
mas profundo del creyente.

Cristo, el cumplimiento

Jesus es el verdadero templo y el lugar de encuentro entre Dios y su pueblo. A través de El, se
abre el acceso a Dios, y el anhelo del Salmo 84 encuentra su cumplimiento. En Cristo, los
creyentes no son meros visitantes en los atrios de Dios, sino que son acogidos en comunion con
El. El gozo de la presencia de Dios anticipa ahora la plenitud de morar con El para siempre.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 84 te pregunta qué es lo que mas atesoras. (Es la comunion con Dios verdaderamente
mejor para ti que mil placeres menores? Deja que este salmo despierte un anhelo santo. Busca a
Dios no como un medio para obtener otras bendiciones, sino como la bendicion misma. Incluso
en las temporadas dificiles, el peregrino fortalecido por Dios sigue avanzando hacia la alegria.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, profundiza mi anhelo por tu presencia y enséfiame a atesorarte por encima de toda cosa
menor. Fortaléceme como peregrino y alegra mi corazén en ti.

Preguntas para el debate
1. ;/Qué compite con tu alegria en la presencia de Dios?
2. (Qué significa que un dia con Dios es mejor que mil en cualquier otro lugar?

3. (Como has visto a Dios fortalecerte en las duras temporadas del «valle de Baca»?

Animo
La presencia de Dios es tu mayor alegria, y El fortalece a todo peregrino en el camino.



24 de agosto
Salmo 85: Avivamiento y paz

Escritura
«¢No nos reviviras de nuevo, para que tu pueblo se regocije en ti?» (Salmo 85:6)
«El amor y la fidelidad se encuentran; la justicia y la paz se besan» (Salmo 85:10)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el verdadero avivamiento no es mero entusiasmo, sino vida renovada que
brota de una comunion restaurada con Dios. El Salmo 85 recuerda la misericordia pasada,
suplica una nueva renovacion y mira hacia el futuro con esperanza. El salmista comprende que el
avivamiento es obra de Dios, pero es algo que a su pueblo se le ensefia a buscar con fervor. En su
corazon se encuentra una hermosa vision del caracter de Dios, donde el amor constante, la
fidelidad, la justicia y la paz se mantienen unidas en perfecta armonia.

Cristo lo cumplio

Este salmo encuentra uno de sus cumplimientos mas ricos en Cristo. En la cruz, el amor
constante y la fidelidad se encuentran, la justicia y la paz se besan verdaderamente. Dios no salva
dejando de lado la justicia, sino satisfaciéndola en su Hijo. En Cristo, el avivamiento no es
meramente una emocion renovada, sino una vida renovada que brota de la reconciliacién con
Dios.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 85 deberia llevarte a orar por una renovacion personal y un avivamiento mas amplio.
No te conformes con la deriva espiritual o la frialdad. Pidele a Dios que avive tu corazon, tu
iglesia y a su pueblo. Y recuerda que la verdadera renovacion siempre se centra en el evangelio,
donde la paz con Dios tiene su raiz en su justicia, no en la nuestra.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefior, reaviva mi corazon de nuevo para que pueda regocijarme en Ti. Renueva a Tu pueblo en
la verdad y la santidad. Deja que la belleza del evangelio moldee mi vida y despierte un amor
mas profundo por Ti.

Preguntas para el debate
1. (Cbémo es la verdadera renovacion espiritual y en qué se diferencia del mero entusiasmo?
2. (En qué aspectos anhelas que Dios traiga un avivamiento a tu vida o a tu iglesia?

3. (Coémo muestra la cruz que la justicia y la paz se unen?

Animo
El Dios que ha avivado a su pueblo antes es capaz de hacerlo de nuevo.



25 de agosto
Salmo 86: Enséfiame tu camino, oh Senor

Escritura
«Inclina tu oido, oh Sefior, y respondeme, pues soy pobre y necesitado». (Salmo 86:1)

«Enséfiame tu camino, oh Sefior, para que ande en tu verdad; une mi corazén para que tema tu
nombre.» (Salmo 86:11)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la pobreza de espiritu de David no es una debilidad que ocultar, sino la
postura de la que surge la verdadera oracion. El Salmo 86 esta lleno de peticiones, pero
entretejida en ellas esta la confianza en el caracter de Dios. David no solo pide liberacion, sino
también un corazdn unido. Sabe que la necesidad més profunda no es meramente la ayuda
externa, sino la integridad interior ante Dios. El salmo ensefia que la oracién madura busca la
transformacion tanto como el rescate.

Cristo lo cumplio

Jestis camino perfectamente en el camino del Padre con un corazon totalmente indiviso. Lo que
David oro, Cristo lo encarno. A través de su obediencia, muerte y resurreccion, no solo salva a su
pueblo, sino que comienza a remodelar sus corazones divididos. En unién con Cristo, los
creyentes estan siendo formados para una devocion sincera a Dios.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Muchas luchas en la vida cristiana provienen de afectos divididos. Queremos a Dios, pero a
menudo también queremos otros amores que compiten con El. El Salmo 86 te ensefia a orar por
un corazén sin divisiones. Pidele a Dios no solo que resuelva tus problemas, sino que moldee tus
deseos. Un corazon integro ante Dios es uno de sus regalos mas dulces.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefor, enséfiame Tu camino y une mi corazdn para que tema Tu nombre. Pon al descubierto las
lealtades divididas en mi y moldea mi corazén para que sea una devocion sincera. Ayadame a
caminar en Tu verdad con alegria.

Preguntas para el debate
1. (Como se manifiesta un «corazon dividido» en la vida cotidiana?
2. (Donde sientes que hay amores que compiten entre si y que tiran de tu devocion a Dios?

3. (Coémo puedes empezar a orar mas por la transformacién, y no solo por el alivio?

Animo
El Dios que escucha tus oraciones también es capaz de unir tu corazon.



26 de agosto
Salmo 87: Se hablan cosas gloriosas de ti

Escritura

«En el monte santo esté la ciudad que ¢l fundo; el Sefor ama las puertas de Sion». (Salmo 87:1—
2)

«Se hablan cosas gloriosas de ti, oh ciudad de Diosy». (Salmo 87:3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la gloria de Sion no se encuentra en el prestigio terrenal, sino en la
presencia y los propositos misericordiosos de Dios. Lo que hace que este salmo sea tan notable
no es solo su alabanza a la ciudad de Dios, sino su vision de que las naciones que antes estaban
fuera del pacto son ahora consideradas ciudadanas de Sion. El salmo celebra a un pueblo reunido
por gracia, procedente de todos los origenes. Dios estd construyendo una ciudad cuya gloria
descansa en su proposito redentor.

Cristo lo cumplio

Jests cumple todo lo que Sion presagiaba. En El, judios y gentiles son reunidos en un solo
pueblo, conciudadanos de la familia de Dios. A través de su obra salvadora, los forasteros se
convierten en hijos e hijas, y la Jerusalén celestial se convierte en la herencia de todos los que le
pertenecen. La esperanza misionera que aqui se insinua florece plenamente en Cristo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 87 te hace levantar los ojos hacia la belleza de pertenecer al pueblo de Dios. No te
tomes a la iglesia a la ligera. Es la comunidad que Cristo compro y esta reuniendo de todas las
naciones. Deja que esto profundice tanto tu amor por la iglesia como tu preocupacion por las
naciones. Alégrate de que la gracia convierta a los extranjeros en ciudadanos.

Oracion (Ora con fuerza)

Sefor, gracias por hacerme parte de tu pueblo a través de Cristo. Profundiza mi amor por tu
iglesia y amplia mi vision para las naciones. Ayudame a atesorar la belleza de pertenecer a la
ciudad de Dios.

Preguntas para el debate

1. (Qué es lo que mas te llama la atencion de la vision de Dios para las naciones en este
salmo?

2. (De qué manera este salmo profundiza tu aprecio por la iglesia?

3. (Coémo puede tu vida reflejar la alegria de pertenecer al pueblo de Dios?

Animo
Por gracia, los extranjeros se convierten en ciudadanos de la gloriosa ciudad de Dios.



27 de agosto
Salmo 88: Fe en la oscuridad

Escritura
«Oh Sefior, Dios de mi salvacion, clamo ante ti dia y noche». (Salmo 88:1)
«Mi alma esta llena de angustias, y mi vida se acerca al Seol.» (Salmo 88:3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que una de las misericordias mas llamativas del Salmo 88 es que Dios nos dio
un salmo para las noches mas oscuras del alma. A diferencia de muchos lamentos, este no avanza
visiblemente hacia una resolucion. La oscuridad permanece. Sin embargo, incluso aqui habla la
fe, porque el salmo comienza dirigiéndose al «Dios de mi salvacion». Eso es importante. El que
sufre puede sentirse abandonado, pero sigue orando. El salmo ensefia que la oracion perseverante
en la oscuridad es en si misma un acto de fe.

Cristo lo cumplio

Jesus entrd en la oscuridad mas profunda que cualquier sufriente haya conocido jamas. El
soporto el juicio, el dolor y todo el peso de la muerte en nuestro lugar. Sin embargo, resurgio en
la vida de la resurreccion. Gracias a Cristo, incluso cuando un creyente atraviesa la oscuridad, la
oscuridad nunca es la Glltima palabra. El Salmo 88 encuentra su esperanza oculta en el Cristo
resucitado.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Puede haber épocas en las que la alegria parezca ausente y las respuestas se retrasen. El Salmo
88 te da permiso para llevar esas penas con sinceridad ante Dios. No confundas la oscuridad con
la ausencia de fe. Sigue orando. Sigue llevando tu dolor ante el Dios de tu salvacion. A veces, la
fe consiste simplemente en negarse a dejar de clamar.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefior, en las épocas oscuras, haz que siga clamando a Ti. Fortalece mi fe cuando no pueda ver
con claridad y recuérdame que, en Cristo, la oscuridad no tiene la tiltima palabra. Sosténme
firmemente en cada momento de angustia.

Preguntas para el debate

(Qué te ensefia este salmo sobre la fe en los momentos de oscuridad?

(Por qué es importante que incluso este salmo comience llamando a Dios «el Dios de mi
salvacion»?

3. (Coémo puede la resurreccion de Cristo dar esperanza en los momentos dificiles?

o —

Animo
Incluso en la noche mas oscura, el Dios de tu salvacion escucha tu clamor.



28 de agosto
Salmo 89: Cantaré de tu amor fiel

Escritura
«Cantar¢ para siempre el amor fiel del Sefior». (Salmo 89:1)
«He hecho un pacto con mi elegido; he jurado a David, mi siervo.» (Salmo 89:3)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el Salmo 89 ensena a la fe a aferrarse al pacto de Dios incluso cuando las
circunstancias parecen ponerlo en duda. El salmo comienza alabando el amor constante de Dios
y la fidelidad de su pacto, y luego lucha honestamente con la dolorosa tension entre la promesa y
la angustia presente. Sin embargo, incluso el lamento se basa en la confianza en el pacto. El
salmista razona a partir de lo que Dios ha prometido porque cree que el Sefor no puede negar su
palabra. La fe razona desde la promesa hasta la perplejidad.

Cristo lo cumplio

Este salmo encuentra su gran respuesta en Jesus, el verdadero Hijo de David y Rey eterno del
pacto. Lo que pudo parecer amenazado en la linea de David se cumple y se asegura en Cristo
para siempre. Su resurreccion declara que Dios no ha fallado en sus promesas del pacto. En El, el
amor inquebrantable y la fidelidad del pacto permanecen inamovibles.

Aplicacion (Vive con fuerza)

Puede haber momentos en los que lo que ves parezca dificil de conciliar con lo que Dios ha
prometido. El Salmo 89 te ensefia a no abandonar las promesas en medio de la confusion, sino a
aferrarte a ellas alin més. Lleva tus preguntas a Dios, pero llévalas a través de la puerta de su
fidelidad al pacto. La fe no ignora la perplejidad. Argumenta con esperanza a partir de las
promesas de Dios.

Oracion (Reza con fuerza)

Sefor, enséfiame a confiar en tus promesas cuando las circunstancias parezcan confusas.
Fortalece mi confianza en la fidelidad de tu pacto y aytidame a aferrarme a Cristo, el verdadero
Rey cuyo reinado no puede fallar.

Preguntas para el debate

1. ¢(Alguna vez te ha costado conciliar las circunstancias con las promesas de Dios?
( Como fortalece Cristo, como el verdadero Hijo de David, tu confianza en la fidelidad de
Dios?

3. (A qué promesa de Dios necesitas aferrarte especialmente en este momento?

Animo
La fidelidad del pacto de Dios en Cristo se mantiene firme cuando todo lo demas parece incierto.



29 de agosto
Salmo 90: Enséfianos a contar nuestros dias

Escritura
«Sefior, ti has sido nuestro refugio de generacion en generacion» (Salmo 90:1).
«Enséfianos a contar nuestros dias, para que nuestro corazon alcance sabiduria.» (Salmo 90:12)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que el Salmo 90 nos ensefia a medir la vida no por su duracién, sino por su
relacion con la eternidad. Moisés contrapone la eternidad de Dios a la fragilidad del hombre. Las
generaciones surgen y desaparecen, pero el Sefior sigue siendo el refugio de su pueblo. El salmo
no habla de la brevedad humana para provocar desesperacion, sino sabiduria. La vida es corta,
por lo que debe vivirse ante el Dios eterno con alegria sobria y proposito santo.

Cristo cumplio

Jesus entr6 en nuestra condicion fugaz y caida y la redimié. El llevo la maldicion de la muerte y
resucitd en vida indestructible. En El, los dias contados ya no son dias sin sentido. Se convierten
en dias que pueden vivirse para Dios con significado eterno. Cristo es el verdadero refugio que
Moisés anhelaba y la sabiduria hacia la que apunta este salmo.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 90 te llama a vivir con proposito. El tiempo es una administracion, no una posesion.
Preguntate si tus dias se dedican a lo que importara en la eternidad. Deja que la brevedad de la
vida despierte en ti la urgencia, la gratitud y la sabiduria. Quienes aprenden a contar sus dias, a
menudo aprenden a vivirlos bien.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, enséfiame a contar mis dias y dame un corazon sabio. Ayidame a vivir con propdsito ante
Tiy a usar mi breve vida para lo que importa eternamente. S¢ mi morada todos mis dias.

Preguntas para el debate
1. (Como se traduce en la practica el contar tus dias?
2. (Como ayuda la brevedad de la vida a cultivar la sabiduria?

3. (Qué cambios podrian ayudarte a vivir de forma mas consciente con vistas a la eternidad?

Animo
Tus dias son breves, pero en Cristo pueden estar llenos de un proposito eterno.



30 de agosto
Salmo 91: A la sombra del Todopoderoso

Escritura
«El que habita al abrigo del Altisimo morara bajo la sombra del Todopoderoso». (Salmo 91:1)
«El te cubrira con sus plumas, y bajo sus alas encontraras refugio». (Salmo 91:4)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la seguridad que se celebra en este salmo no es la promesa de una vida sin
problemas, sino la seguridad de vivir bajo el cuidado soberano de Dios. La imagineria es rica en
conceptos como refugio, fortaleza y alas. La idea central no es la presuncion, sino la confianza.
Quien habita en Dios descubre que ningtn peligro puede alcanzarle fuera de los sabios designios
de su Sefior. El salmo ensefa la seguridad a través de la comunion, no la inmunidad frente a las
dificultades.

Cristo lo cumplio

Jests es el Hijo que confia plenamente y que habit6 siempre en el refugio del Padre. Incluso
cuando Satanas tergiverso este salmo en la tentacion, Cristo se negd a convertir la confianza en
presuncion. A través de su victoria, muerte y resurreccion, se ha convertido en el refugio de su
pueblo. En El, los creyentes estan eternamente a salvo, incluso a través del sufrimiento y la
muerte.

Aplicacion (Vive con fuerza)

El Salmo 91 te 1lama no solo a admirar a Dios como refugio, sino a morar en El. Permanecer es
confianza diaria, dependencia diaria, comunion diaria. No confundas la fe con exigir una vida
libre de dificultades. La verdadera seguridad es mas profunda que eso. Es saber que estas bajo la
sombra del Todopoderoso, pase lo que pase.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefor, enséfiame a morar en tu refugio y a descansar en tu cuidado. Protégeme del miedo y de la
presuncion. Ayudame a vivir con confianza firme bajo la sombra del Todopoderoso.

Preguntas para el debate

1. ;Cual es la diferencia entre confiar en Dios para tener seguridad y esperar una vida sin
problemas?

2. (Qué significa en la practica morar en el refugio del Altisimo?

3. ¢(Coémo profundiza Cristo tu confianza en Dios como refugio?

Animo
Ninguna prueba puede alejarte del cuidado protector del Todopoderoso.



31 de agosto
Salmo 92: Es bueno dar gracias

Escritura
«Es bueno dar gracias al Sefor, cantar alabanzas a tu nombre, oh Altisimo». (Salmo 92:1)
«Los justos florecen como la palmera... siguen dando fruto en la vejez.» (Salmo 92:12, 14)

Observacion (Bible Strong)

Spurgeon destaca que la accion de gracias no es simplemente una respuesta a circunstancias
favorables, sino una actitud adecuada ante Dios en todo momento. El Salmo 92 es un canto
sabatico que llama al pueblo de Dios a deleitarse en sus obras, regocijarse en su fidelidad y ver la
vida a través del prisma de sus propositos soberanos. Los impios pueden parecer que florecen por
un momento, pero su prosperidad es efimera. Por el contrario, los justos estan profundamente
arraigados y dan fruto de manera duradera. El salmo ensefia que una vida plantada en Dios se
convierte en una vida fructifera.

Cristo, el cumplimiento

Jesus es el Hombre verdaderamente justo que prosper6 en perfecta obediencia y cuya vida
resucitada ahora da fruto eterno. En unién con El, los creyentes participan de esa vida. A través
de Cristo, la promesa de una fecundidad duradera no es meramente una aspiracion, sino una
r’ealidad. Incluso en la vejez, su pueblo puede seguir dando fruto porque su vida estd arraigada en
El

Aplicacion (Vive con fuerza)

Al concluir este Verano de los Salmos, el Salmo 92 te invita a terminar donde el discipulado
deberia comenzar a menudo: con gratitud. Cultiva una vida marcada por la alabanza, no por la
queja. Mantente profundamente arraigado en Cristo a través de la Palabra, la oracion y la
comunion, y confia en que la fecundidad se mide por la fidelidad a lo largo del tiempo. Una vida
fructifera suele ser mas tranquila y constante de lo que el mundo percibe, pero es preciosa a los
ojos de Dios.

Oracion (Reza con fuerza)
Sefior, es bueno darte gracias. Haz que mi vida sea una vida de alabanza, arraigo y fecundidad
duradera. Manténme fiel en cada estacion y haz que mi vida proclame tu amor inquebrantable.

Preguntas para el debate

1. ¢Por qué crees que la accidon de gracias es fundamental para la madurez espiritual?
(Como se manifiesta la fecundidad espiritual en tu etapa actual?

3. (Codmo ha utilizado Dios este «Verano de los Salmosy para profundizar tu camino con
El?

Animo
Los que estan arraigados en el Sefior floreceran y daran fruto hasta el final.
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